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VORWORT

Liebe Mitbirgerinnen und liebe Mitblrger,

Sie halten die 3. Ausgabe des Wegweisers fur
,Wolfsburg im besten Alter” in Ihren Handen. Vielleicht
sind Sie selbst im besten Alter oder aber Sie wollen
sich fiir Angeharige tber die vielfaltigen Angebote flr
ein aktives Leben nach dem Erwerbsleben informieren?

Wir wollen auf die Méglichkeiten aufmerksam machen,
die in Wolfsburg dazu einladen, sich einzubringen und
fit zu halten. In diesen besonderen Jahren 2020 und
2021 wollen wir aber vor allem Ihnen, die Sie dem
Lebensalter nach eher zur Risikogruppe im Falle einer
Coronainfektion zahlen, zunachst von ganzem Herzen
daftir danken, dass Sie in den letzten Monaten Kontakt-
beschrankungen, Maskentragen und ein vollig verander-
tes Leben gemeistert haben! Der eigene Schutz ist
immer noch die beste Virenabwehr, wobei wir natiirlich
hoffen, dass schon bald gegen Corona geimpft wird
und Sie davon profitieren werden!

Leider sind aufgrund der Corona-Beschrankungen
manche Angebote derzeit nicht maglich, aber vielleicht
wollen Sie sich einfach schon mal ein Bild davon
machen, was Sie in der Zeit danach dann in Wolfsburg
erwartet. Bekommen Sie beim Lesen Lust auf ein
aktives Leben im besten Alter! Entdecken Sie lhr
Wolfsburg neu und bleiben Sie ein aktiver Teil unserer
Stadt!

Aber vor allem: Bleiben Sie gesund!

Herzlichst lhre

Monika Mller
Stadtratin
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1.0 FREIZEIT UND BEGEGNUNG

In der nachberuflichen Lebensphase ist dieses Thema von besonderer Bedeutung.
Freie Zeit zu gestalten ist eine Herausforderung, wenn gewohnte Tagesstrukturen
wie Arbeit, Schule, Elterndasein ..., wenn Rollen wegfallen.

Wo gibt es etwas, was ist mir nicht bekannt, was interessiert mich ...?
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1.01 SENIOREN- UND
PFLEGESTUTZPUNKT

Der Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen
informiert Uber Mdglichkeiten der Freizeitgestaltung.
Sei es im Ehrenamts-, im Bildungs- oder Sportbereich.

Uber die Begegnungsmaglichkeiten informiert die im
Senioren- und PflegeStitzpunkt erhaltliche Broschure
,Voller Tatendrang’.

-++% Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
Fax 05361 28-2908

seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr

Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do.  08:30-17:30 Uhr

Termine nach Vereinbarung sind auch auBerhalb
der Offnungszeiten und zu Hause maglich.

1.02 BEGEGNUNGSSTATTEN,
SENIORENBEGEGNUNGS-
STATTEN

In Wolfsburg finden sich eine Vielzahl an Begegnungs-
maglichkeiten. Sie halten Angebote fur Senior*innen
vor. Es gibt regelmaBige Treffen wie auch offene
Gruppenveranstaltungen.

Begegnungsstatte im Mehrgenerationenhaus
Hansaplatz 17
38448 Wolfshurg

Tel. 05361 51797
Ansprechpartnerin: Barbara Kallweit-Most

hans-joachim.most@t-online.de

Begegnungsstatte im Hofekamp
Hoffmannstralle 7
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 52943
awofall®@t-online.de

Begegnungsstatte im Rolf-Nolting-Haus
Am Dromlingstadion 10
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 707577



1.0 FREIZEIT UND BEGEGNUNG

.- Caritas Begegnungsstatte Fohrenkrug

Pestalozziallee 3
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 890090
seniorenarbeit@caritas-wolfsburg.de

-« Caritas Begegnungsstatte Detmerode

Marignane Stral3e 12
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 890090
seniorenarbeit@caritas-wolfsburg.de

-+ DRK Begegnungsstatte Wolfsburg

Walter-Flex-Weg 10
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 826217
Ansprechpartnerin: Sabine Gerlach

sabine.gerlach@drk-wolfsburg.de

-+ DRK Begegnungsstatte Fallersleben

Bahnhofstraf3e 34
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 2226
Ansprechpartnerin: Sylvia Draber

r.draber@goldmehl.de

.

-+ Diakonie Begegnungsstatte

Café ,,Schau-ins-Land"

Erich-Bammel-Weg 2
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 501-10 (Rezeption) oder
Tel. 05361 501-1383 (Café ,Schau-ins-Land®)
Ansprechpartner: Soledad Vargas Martinez

hochhaus@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

--% Diakonie Begegnungsstatte
Café Kerksiek

Feldscheide 6
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 5044040
bertha-von-suttner@diakonie-wolfsburg.de

---- Begegnungsstatte —
Der Paritatische Wolfsburg

Saarstr. 10a
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 295033
Ansprechpartnerin: Astrid Konig-Miiller

astrid.koenig-mueller@paritaetischer.de
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1.03 MEHRGENERATIONEN-
TREFFEN

Immer mehr Einrichtungen 6ffnen sich allen
Generationen und bieten entsprechende Angebote.

-+ Biirgerzentrum Reislingen

Das Burgerzentrum gehart erst seit April 2012 zum
Geschaftsbereich Jugend der Stadt Wolfsburg. Es steht
allen Biirger*innen offen und bietet vielfaltige Angebote
fir Jung und Alt. Die Themenschwerpunkte sind Kunst,
Kultur, Gesundheit, Bewegung und Ernahrung, aber
auch die Forderung des ehrenamtlichen Engagements
und Netzwerkarbeit.

Neben vielfaltigen Angeboten fiir Kinder und Jugendliche
sind auch unterschiedlichste Angebote fiir Erwachsene
im Haus zu finden, die von verschiedenen Gruppen, wie
zum Beispiel von dem Chor Reislingen, dem Ev.
Frauenkreis, der Yogagruppe, der Tanzgruppe des FC
Reislingen oder der Strickgruppe angeboten werden.
Neues und Spannendes lasst sich in Gruppen und
Veranstaltungen entdecken. AuBerhalb der Gruppen-
angebote kann der Saal fur private Feiern und
Veranstaltungen gemietet werden.

Burgerzentrum Reislingen
Gerta-Overbeck-Ring 13a
38446 Wolfsburg

Tel. 05363 812532
buergerzentrum@stadt.wolfsburg.de

Birozeiten fiir Mietanfragen:
Di. 11:00-13:00 Uhr

Das Mehrgenerationenhaus (MGH) ist ein offener
Tagestreff fiir alle Menschen, die gemeinsam freie Zeit
verbringen méchten. Das MGH versteht sich als ein
Zentrum fir Kommunikation und Begegnung. Neue
Leute kennenlernen, sich in Angebote mit einbringen,
aktive oder kreative Freizeitgestaltung, ehrenamtliches
Engagement — jeder Gast ist willkommen, der dabei
hilft, dass das MGH noch ein wenig bunter wird.

Angeboten werden Kurse, Fahrten, Markte fur

Jung & Alt und Raumlichkeiten fiir Feiern. Die Cafeteria
im Eingangsbereich [adt zu Kaffee, Kuchen und Plausch
ein. Hier gibt es auch viermal wachentlich einen
Mittagstisch.

AuBerdem finden im Mehrgenerationenhaus vielfaltige
Angebote fiir Menschen mit Demenz und deren
Angehorige statt.

Mehrgenerationenhaus Hansaplatz
Hansaplatz 17
38448 Wolfshurg

Tel. 05361 61374
Fax 05361 61460

mgh@®@stadt.wolfsburg.de
www.wob4u.de/mehrgenerationenhaus.html

Offnungszeiten:
Mi.-Fr. 09:00-20:00 Uhr



- Haus der Generationen — ,,Plantage” Hattorf

Ein offener Generationentreff fiir alle von 0-99 Jahren.
Basteln, Spielen, Wissen und Geschichten weitergeben,
Mitarbeit an Generationenprojekten wie dem Genera-
tionengarten und dem Generationen-Begegnungs-
zentrum ,Die Plantage” ist moglich. Hilfe und Mitarbeit
bei kleineren und GroBeren handwerklichen Baupro-
jekten in und um Haus und Garten, sowie bei der
Zubereitung des Mittagessens oder Kuchen fir den
Nachmittag ist immer willkommen. Die Plantage ist
ein Ort fir viele Ideen und Projekte vom Konzert bis
zum selbstorganisierten Durchfiihren von ,Bauarbeiten”
... von Menschen, mit Menschen, fiir Menschen.

Angebote:

» Offenes Wohnzimmer mit Kaffee und Kuchen
« Generationenmittagessen

+ Modelleisenbahner

» Gartenprojekte

« Mitarbeit im AuBengelande

Haus der Generationen
Plantage 86
38444 Wolfsburg

Tel. 05308 4967
Mobil 0176 32678255
Fax 05308 4967

vorstand@raum-zum-wachsen-ev.de
www.dieplantage.de

1.0 FREIZEIT UND BEGEGNUNG

--= Nachbarschaftstreff in der Neuen Burg

Der Nachbarschaftstreff in der Neuen Burg in Wolfsburg
Detmerode ist Teil des sozialen Quartiersprojektes
,Gemeinsam stark im Quartier Neue Burg".

Ziele des Projektes sind, dass die Mieter*innen im
Quartier und Stadtteil generationentbergreifend und
so lang wie maglich selbstbestimmt leben konnen,
sodass ein Wegzug in eine stationare Einrichtung
verschoben oder gar vermieden werden kann.

Im Nachbarschaftstreff gibt es montags, mittwochs
und freitags einen Mittagstisch in der Zeit zwischen
11:30-13:30 Uhr.

Im Nachbarschaftstreff, der auch fr private Zwecke
angemietet werden kann, findet ein Grofteil der
Veranstaltungen und Kurse statt.

Im Service Biro kdnnen alle Biirger*innen des Stadtteils
Detmerode die Quartiersmanagerin aufsuchen, um sich
in Fragen der Pflege beraten zu lassen oder Anregungen
und Tipps zu geben.

Nachbarschaftstreff in der Neuen Burg
John-F.-Kennedy-Allee 29
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 2759657

- Begegnungsorte anderer Kulturen

In Wolfsburg gibt es eine Vielzahl internationaler
Kulturvereine. Die Aktivitaten und Standorte konnen
Sie im Integrationsreferat der Stadt Wolfsburg erfragen.

Stadt Wolfsburg
Integrationsreferat
Porschestr. 49

Rathaus B, Zimmer 227
Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2369
Fax 05361 28-2645

integrationsreferat@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/integrationsreferat



1.04 WEITERE ANGEBOTE

-+ Seniorenwoche Wolfsburg

Einmal im Jahr veranstaltet der Seniorenring Wolfsburg
e. V. und der Senioren- und PflegeStiitzpunkt die
Seniorenwoche. Seit Jahren erfreut sich diese ein-
wadchige Veranstaltung groB3er Beliebtheit bei den alteren
Menschen in Wolfsburg und der Region. Sie bietet stets
eine gelungene Mischung aus Information, Aktivitat
und Unterhaltung.

Seniorenring Wolfsburg e.V.
Friedrich-Ebert-Str. 42
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 24924

seniorenring@wolfsburg.de
www.seniorenring-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mi. 09:30-11:30 Uhr
und nach Vereinbarung

- Seniorengruppen

In Wolfsburg gibt es etwa 110 anerkannte Senioren-
gruppen. Sie konnen eine Forderung durch die Stadt
Wolfsburg erhalten. Die erforderlichen Antrage erhalten
Sie im Senioren- und PflegeStutzpunkt Niedersachsen
der Stadt Wolfsburg. Des Weiteren bilden die Senioren-
gruppen die Mitgliedergemeinschaft des Seniorenring
Wolfsburg e.V. Aufgrund dieses Zusammenschlusses
kann der Seniorenring Wolfsburg e.V. die Interessen-
vertretung alterer Blirger*innen wahrnehmen. In der
Broschire ,Voller Tatendrang” sind die anerkannten
Seniorengruppen in Wolfsburg mit ihren Angeboten
aufgelistet. Sie erhalten die Broschiire im Senioren-
und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen der Stadt
Wolfsburg.

Stadt Wolfsburg
Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit

Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfshurg

Tel. 05361 28-2848
Fax 03361 28-2904

seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Do.  08:30-17:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Bei allen Fragen zum Sport und zu Badern in Wolfsburg
hilft lhnen der Geschaftsbereich Sport der Stadt
Wolfsburg weiter. Hier erfahren Sie auch, welche
sportlichen Aktionen von der Stadt geplant und
durchgefiihrt werden.

Stadt Wolfsburg
Geschaftsbereich Sport
Rothenfelder Strafe 14
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1822
Fax 05361 28-2123

sekretariat.sport@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/sport

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Do. 08:30-17:30 Uhr



1.0 FREIZEIT UND BEGEGNUNG

-+ Stadtsportbund Wolfsburg e.V.

Der Stadtsportbund Wolfsburg e.V. vermittelt Vereine,
die Sport fur die altere Generation / Seniorensport
anbieten. Er fihrt Seniorensporttage durch und
organisiert Sportangebote im Rahmen der Senioren-
woche. Fragen zum Thema Reha-Sport werden im
Kapitel ,,6.0 Pflege” beantwortet.

Stadtsportbund Wolfsburge. V..
Dieselstr. 18
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 293763
Fax 05361 293761

stadtsportbund@wolfsburg.de
www.ssb-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 09:00-12:30 Uhr
Do. 15:00-18:00 Uhr

Weitere Freizeit- und Begegnungsmaglichkeiten finden
Sie auch in den Kapiteln ,2.0 Kultur und Bildung” sowie
,3.0 Engagement”.
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2.0 KULTUR UND BILDUNG

Die Bildungs- und Kulturlandschaft der Stadt Wolfsburg zeigt ein reichhaltiges
Spektrum — mit Uberregionaler Ausstrahlung und teilweise mit internationaler
Bedeutung. Die Kultur- und Bildungseinrichtungen orientieren sich an unterschiedlichen
Interessen, Lebenslagen und Informationsbediirfnissen. Ihre Angebote regen an,
bereiten Freude und fordern den Austausch.




2.01 KULTURWERK IM M2K

Die Abteilung ,Kulturwerk" des neu gegriindeten
stadtischen Kulturinstituts M2K — Museen | Kultur |
Kreativwerkstatten versteht sich als kreativer
Impulsgeber fiir das kulturelle Leben in Wolfsburg.
Toleranz, Teilhabe und Talente werden geférdert und
stehen bei allen Angeboten des Kulturwerks im M2K
im Fokus. Bewahrtes findet sich neben innovativen
Kulturkonzepten und Veranstaltungen mit Blick auf
neue Kulturformen. Dazu gehoren z.B. Veranstaltungen
wie die Internationale Sommerbiihne, das Digitalfestival
phaenomenale oder Kunstausstellungen — das Spek-
trum der Angebote ist gro und meistens sind alle
Altersgruppen, auch Senior*innen, angesprochen.

-2 Kulturwerk im M2K

Goethestr. 48
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1586
Fax 05361 28-1583

Ansprechpartnerin: Ingrid Eichstadt
Ingrid.eichstaedt@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Wer mehr wissen mdchte ist bei der Kulturinfo richtig:
Sie biindelt als Servicestelle Wissenswertes und
Aktuelles rund um das Kulturangebot der Stadt
Wolfsburg.

.
o

«««<> Kulturinfo

.

Alvar-Aalto-Kulturhaus
Porschestr. 51
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1575
Fax 05361 28-1593

kulturinfo@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mi, Sa.  09:00-13:00 Uhr

2.02 BIBLIOTHEKEN

Bibliotheken in Wolfsburg stehen der Offentlichkeit mit
einem vielfaltigen und differenzierten Angebot zur
Nutzung zur Verfiigung.

.. Leben, Lesen, Horen, Sehen und Genielen
fir Ihre neue Lebensphase

In der Zentralbibliothek im Alvar-Aalto-Kulturhaus,
sowie in den Stadtteilbibliotheken der Ortsteile und im
Buicherbus ist die Bibliothek Lernort und Treffpunkt mit
einem vielfaltigen Medienangebot.

Es umfasst u.a. regionale und tberregionale Tages-
zeitungen, populare Magazine und Fachzeitschriften,
Belletristik, Biografien, GroBdruckliteratur und Rat-
geberliteratur (zu Reisen, Gesundheit, Sport, Haus und
Garten, Recht u.v.m.).

Ferner gibt es Horblcher und Spielfilme vom Klassiker
bis top-aktuell, Musik-CDs von Klassik bis Unterhaltung
sowie Noten und Songbooks zum Musizieren.

Zahlreiche e-Medien zum Download stehen unter
www.onleihe.de/wolfsburg zur Verfligung. Streaming-
dienste und Datenbanken erdffnen fiir Sie den Zugang
zu 3000 internationalen Tageszeitungen, umfangreichen
Musikangeboten und Nachschlagewerken.

Individuelle Fachberatungen, die E-Book-Sprechstunde,
thematische Literaturverzeichnisse und Literaturtipps
im Senioren Journal Wolfsburg helfen bei der
Orientierung im Mediendschungel.

Bei Nachmittagsveranstaltungen wie , Literatur in
Detmerode®, dem ,Offenen Singen® in der Musik-
bibliothek, oder dem ,Erzahlcafé” erfahren Sie Neues
zu vielfaltigen Themen im Austausch mit Gleichgesinn-
ten. Durch ausgebildete Lernbegleiter*innen wird der
Zugang zur multimedialen Mediennutzung individuell
unterstitzt. Bibliotheksfiihrungen fiir Gruppen kénnen
vereinbart werden.



2.0 KULTUR UND BILDUNG

Stadt Wolfsburg | Bildungshaus
Alvar-Aalto-Kulturhaus
Porschestr. 51

38440 Wolfshurg

Stadtbibliothek
Tel. 05361 28-2530 und 05361 28-2546

stadtbibliothek@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/stadtbibliothek
www.wolfsburg.de/stadtbibliothek/katalog

Offnungszeiten:
Mo., Di,, Do., Fr. 10:00-18:00 Uhr
Mi,, Sa. 10:00-14:00 Uhr

Zentralbibliothek

Tel. 05361 28-2530 und 05361 28-2546
Fax 05361 28-2863

Offnungszeiten:
Mo., Di,, Do., Fr. 10:00-18:00 Uhr
Mi,, Sa. 10:00-14:00 Uhr

% Institut fiir Zeitgeschichte

und Stadtprasentation (IZS)

Das Institut fir Zeitgeschichte und Stadtprasentation
(IZS) ist aus dem fritheren Stadtarchiv hervorgegangen
und ein fester Bestandteil der Wolfsburger Kultur- und
Bildungslandschaft. Mit seinen innovativen Archiv-
programmen und -konzepten hat es auch iiberregional
Beachtung gefunden.

Zum |ZS gehoren als Aufgabenbereiche das Stadtarchiv,
die Geschichtswerkstatt, die ,,Dokumentation fiir die
Opfer der nationalsozialistischen Gewaltherrschaft,
die Stadtprasentation mit einem digitalen Fotoarchiv,
,Kunst im Stadtbild / Denkmaler” und die historische
Forschung.

Parallel zur Archivarbeit werden kreative Formen von
Kultur- und Geschichtsvermittlung angeboten. Die
Bestande des Stadtarchivs bilden die Basis fiir die
Geschichtsvermittlung und die historische Forschung.

Das IZS dokumentiert seine Arbeit regelmaBig
auf Veranstaltungen, in Workshops, aber auch
in Publikationen.

Institut fur Zeitgeschichte

und Stadtprasentation (IZS)
Goethestr. 10a (Goetheschule)
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 275730
Fax 05361 275757

izs-stadtarchiv@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/izs

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 09:00-12:00 Uhr
Mo., Mi. 13:30-15:30 Uhr
Di. 13:30-16:00 Uhr
Do. 13:30-17:00 Uhr
und nach Vereinbarung



2.03 MUSEEN

Ostfalia Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften
--- Bibliothek Campus Wolfsburg

.

Die Bibliothek der Ostfalia steht neben den Angehdrigen
der Hochschule auch der interessierten Offentlichkeit
zur Verfugung. Jede*r Burger*innen hat die Maglichkett,
sich als externe*r Nutzer*innen in der Bibliothek anzu-
melden. Die Mitgliedschaft ist in der Regel kosten-
pflichtig.

Die Bibliothek verfugt tiber einen Medienbestand von
ca. 45.000 gedruckten Medien (Blicher und Zeitschriften)
und einer Vielzahl elektronischer Medien zu den
Themengebieten Fahrzeugtechnik/Ingenieurwissen-
schaften, Gesundheitswesen und Wirtschaft.

Erganzt wird dieses Angebot durch die Bereitstellung
von vielen Datenbanken aus allen Wissenschaftsberei-
chen. Neben den Medien stehen auch Leseplatze,
Katalogrechner, Kopierer, Drucker, Scanner und
Computerarbeitsplatze zur Verfligung.

Ostfalia

Hochschule fiir angewandte Wissenschaften
Bibliothek Campus Wolfsburg
Siegfried-Ehlers-Str. 1

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8922-18410/18420
Fax 05361 8922-18402

information-wob®ostfalia.de

Offnungszeiten im Semester
(01.03.-10.07. und 20.09.-31.01.):

Mo., Di., Do. 09:00-18:00 Uhr

Mi. 09:00-18:00 Uhr

Fr. 09:00-13:00 Uhr

in der vorlesungsfreien Zeit

gelten eingeschrankte Offnungszeiten

Die Historischen Museen Wolfsburg im M2K bilden
einen Verbund aus Stadtmuseum im M2K am Schloss
Wolfsburg mit seiner Dependance auf der Burg Neuhaus
sowie dem Hoffmann-von-Fallersleben-Museum im
M2K. Sie sind wichtige Orte des auBerschulischen
Lernens, der kulturellen Begegnung und des Austauschs
— sei es bei Schloss-, Burg- oder Museumsfuhrungen,
Gesprachskreisen, Konzerten, Lesungen, Workshops
oder anderen Veranstaltungen.

Ansprechpartnerin: Nicole Trnka
Nicole. Trnka@stadt.wolfsburg.de

Stadtmuseum Schloss Wolfsburg

Das Motto des Stadtmuseums lautet , Stadtgeschichte
quicklebendig®. So zeigt es zwischen Wehrmauern und
Fachwerk Schloss-, Regional- und Stadtgeschichte auf
moderne, individuelle, abwechslungsreiche,
unterhaltsame und sehr lebendige Weise.

Stadtmuseum Schloss Wolfsburg
SchloBstr. 8 / Remisen
38448 Wolfshurg

Tel. 05361 28-1040
Fax 05361 28-1041

stadtmuseum®@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/stadtmuseum

Offnungszeiten:
Di.-Fr. 10:00-17:00 Uhr
Sa. 13:00-18:00 Uhr

So./Feiertage 11:00-18:00 Uhr
24./25./31.12.,01.01. geschlossen

Englischsprachige Flihrungen sind maglich



Burgmuseum Burg Neuhaus
Dependance des Stadtmuseums im M2K

Die Burg Neuhaus ist eine der am besten erhaltenen
Burgen Norddeutschlands. In dem kleinen Burg-
museum, einer Zweigstelle des Stadtmuseums im M2K
und betreut von dem hoch engagierten Forderverein
,Freundeskreis der Burg Neuhaus”, erzahlen Originale
und Modelle von der mittelalterlichen Griindung der
Anlage, dem Leben der Ritter auf der Burg und der
Entwicklung des ehemaligen Amtes Neuhaus.

In offentlichen Fiihrungen, Rallyes und Sonderveran-
staltungen werden die Bau- und Entstehungsgeschichte
dieses Wolfsburger Denkmals den Besucher*innen
kenntnisreich sowie interaktiv vorgestellt.

Burgmuseum Burg Neuhaus
Burgallee 2
38446 Wolfsburg / OT Neuhaus

Tel. 05361 28-1040
Fax 05361 28-1041

stadtmuseum®@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/stadtmuseum

Offnungszeiten:

So. 14:00-17:00 Uhr (Februar bis Oktober)

So. 14:00-16:30 Uhr (November bis Januar)
Ostern, Pfingsten, wahrend des VW-Werksurlaubs
und Weihnachten geschlossen

Fihrungen auch auBerhalb der Offnungszeiten
nach Vereinbarung

Englischsprachige Fiihrungen sind mdglich

Freier Eintritt

2.0 KULTUR UND BILDUNG

Hoffmann-von-Fallersleben-Museum im M2K

,Einigkeit und Recht und Freiheit” — wer kennt ihn nicht,
diesen Dreiklang der deutschen Nationalhymne. Deren
Text stammt aus der Feder von August Heinrich
Hoffmann, in Fallersleben geboren und sich seit seiner
Studienzeit von Fallersleben nennend. Das ihm gewid-
mete Museum zeigt, wie aktuell seine Lieder und
Gedanken auch heute noch sind. Und es adt ein zu
einer Zeitreise in das aufregende 19. Jahrhundert, in
dem Menschen wie Hoffmann fiir das stritten, was uns
Deutschen heute selbstverstandlich erscheint:
individuelle Freiheit und Recht, staatliche Einheit und
Demokratie. Das Museum heif3t die Wolfsburger*innen
regelmaBig willkommen zu Sonderausstellungen,
Konzerten, Lesungen, Diskussionsrunden und
Workshops.

Hoffmann-von-Fallersleben-Museum im M2K
Schloss Fallersleben

Schlossplatz 6

38442 Wolfsburg

Tel. 05362 52623
Fax 05362 665981

hoffmann-museum®stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/hoffmann-museum

Offnungszeiten:

Di.-Fr. 10:00-17:00 Uhr

Sa.  13:00-17:00 Uhr

So./Feiertage 11:00-17:00 Uhr
01.01./01.05./24./25./31.12.

und Oster- und Pfingstdienstag geschlossen

Englischsprachige Flihrungen sind maglich
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-+ Kunstmuseum Wolfsburg

Im Mai 1994 wurde das Kunstmuseum Wolfsburg
eroffnet und es kann bereits heute auf eine glanzvolle
Geschichte mit einer Vielzahl maligeblicher Aus-
stellungen und Veranstaltungen zuriickblicken.
Getragen von der Hollerstiftung ist das Museum der
Kunst aus Gegenwart und Moderne gewidmet.

Kunstmuseum Wolfsburg
Hollerplatz 1
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2669-20
Fax 05361 2669-66

info@kunstmuseum-wolfsburg.de
www.kunstmuseum-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Di.-So. 11:00-18.00 Uhr
Montag: geschlossen

Das Kunstmuseum ist barrierefrei.

Vor einem halben Jahrhundert begann die Stadt
Wolfsburg Kunst anzukaufen. Zunachst noch als
Wandschmuck fr die Amtsstuben gedacht, mauserten
sich die zusammengetragenen Werke bald zu einer
Kunstsammlung, die ein eigenes unverwechselbares
Profil besitzt. Der Schwerpunkt des Bestands liegt auf
Werken aus dem Bereich der deutschen Kunst und nur
hier in Wolfsburg ist daher die Geschichte — insheson-
dere der deutschen Kunst nach 1945 — in der Dichte
und Qualitat erfahrbar. lhre Heimat findet die moderne
Sammlung in dem prachtigen Renaissancebau von
Schloss Wolfsburg, einem der altesten Baudenkmaler
Niedersachsens. Wechselausstellungen stehen meist
in einem internationalen Kontext und erweitern damit
den Diskurs zwischen Architektur und Sammlung.

Veranstaltung:
« Kunstgesprach in der Mittagspause

Stadtische Galerie Wolfsburg
Schloss Wolfsburg
SchloBstr. 8

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1017
Fax 05361 28-1025

viktoria.bethmann@stadt.wolfsburg.de
marina.lachmann@stadt.wolfsburg.de
www.staedtische-galerie-wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Di.  13:00-20:00 Uhr
Mi.-Fr. 10:00-17:00 Uhr
Sa.  13:00-18:00 Uhr
So.  11:00-18:00 Uhr



2 Junge Kunst

Der gemeinniitzige Verein Junge Kunst e.V. wurde am
8. September 1998 gegriindet, um begabten jingeren
Kinstler*innen einen Raum fiir Ausstellungen in
Wolfsburg zu bieten. Alle Aktivitaten des Vereins sollen
der Forderung der Kunst und der Starkung des Profils
von Wolfshurg als Kunststadt dienen.

Bei Junge Kunst e.V. wird stets eine grof3e Vielfalt
kiinstlerischen Schaffens prasentiert: Malerei,
Zeichnung, graphische Arbeiten, Skulptur, Installationen,
Fotografie und Videokunst. Ausgewahlt werden junge
Menschen, die in der Regel an einer Kunsthochschule
studiert haben, die zumeist Meisterschiler*innen waren
und somit eine besondere kiinstlerische Idee vorweisen
und zumeist noch nicht so bekannt sind.

Jahrlich finden bis zu vier Ausstellungen statt.

Junge Kunst e.V.
Schillerstr. 23
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 898860
info@junge-kunst-wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Di.-Fr. 11:00-17:00 Uhr
Sa.  11:00-15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Der Eintritt ist freil
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-+ Kunstverein Wolfsburg

Der Kunstverein Wolfsburg ist ein gemeinniitziger
Verein. 1959 gegriindet, ist er die alteste Kunstinstitution
der Stadt und gleichzeitig die avantgardistischste. Sein
ambitioniertes Programm fordert Kiinstler*innen der
jingeren Generation. Das Jahresausstellungs-
programm wird durch Projekte, Vortrage, Diskussionen,
Filmabende und Konzerte erganzt.

Mit dem ,Raum flr Freunde” wurde eine zusatzliche
Mdglichkeit geschaffen, innerhalb der Ausstellungs-
flache im Schloss Wolfshurg, kulturelle Aktivitaten der
verschiedensten Richtungen zu prasentieren. Zudem
hat der Kunstverein Wolfsburg in Kooperation mit der
City Gallery eine Dependance mit eigenem Ausstellungs-
programm im Alvar-Aalto-Kulturhaus. Insgesamt
versteht sich die Institution als Plattform fiir aktuelle
Themen in der Kunst.

Der Kunstverein Wolfsburg veranstaltet regelmabBig
kostenfreie Gesprache tber Kunst. Einmal im Monat
findet die Kooperationsveranstaltung ,Seitensprung”
gemeinsam mit der Stadtischen Galerie statt. Mehrmals
im Jahr werden mit Interessierten die Ateliers von
Wolfsburger Kiinstler*innen besucht.

Unsere Jahresgaben konnen exklusiv von den Mit-
gliedern des Kunstvereins erworben werden. Zudem
bieten wir ein vielfaltiges Kulturreiseprogramm an.
Die Mitgliedschaft berechtigt auerdem zu freiem Eintritt
in mehr als 200 Kunstvereinen bundesweit, die der
AdKV angeschlossen sind.

Kunstverein Wolfsburg
SchloBstr. 8
38448 Wolfsburg

Tel. 05361 67422
Fax 02361 650862

www.kunstverein-wolfsburg.de
kunstverein@wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mi.-Fr. 10:00-17:00 Uhr
Sa.  13:00-18:00 Uhr
So.  11:00-18:00 Uhr

Der Besuch unserer Ausstellungen ist kostenfrei.
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-2 Institut Heidersberger

Heinrich Heidersberger (1906-2006), geboren in
Ingolstadt, wuchs in Linz / Oberdsterreich und in
Danemark auf, studierte Malerei bei Fernand Léger in
Paris und kam Uber die Reproduktion eigener Werke
an die Photographie. Nach Stationen in Berlin und
Braunschweig bezog er 1961 ein Atelier im Wolfsburger
Schloss. 1963, zum 25. Geburtstag der Stadt Wolfsburg,
folgte der Bildband ,Wolfsburg - Bilder einer jungen
Stadt”, der heute als integraler Bestandteil zur Identitat
Wolfsburgs beitragt.

Seit 2002 widmet sich das Institut Heidersberger der
wissenschaftlichen und kiinstlerischen Auseinander-
setzung mit dem Lebenswerk Heinrich Heidersbergers.
Mit Sitz in den ehemaligen Atelierraumen des Kiinstlers
im Schloss Wolfsburg ist das Institut mehr als nur ein
Archiv. Im Sinne einer Werkstatt entwickelt es Ideen
und Konzepte fiir zeitgendssische kiinstlerische
Projekte, um Aspekte aus dem Lebenswerk Heinrich
Heidersbergers aufzugreifen und weiterzuentwickeln.

Institut Heidersberger gGmbH
SchlofBstr. 8
38448 Wolfsburg

Tel. 05361 655913
Fax 09361 635914

institut@heidersberger.de
www.heidersberger.de

Offnungszeiten:
Di-Fr 10-17:00 und nach Vereinbarung
Gruppenflhrung maglich

auf dem Geldnde des Volkswagenwerks

Die Dauerausstellung ,Erinnerungsstatte an die
Zwangsarbeit auf dem Gelande des Volkswagenwerks®
ist auf dem Werksgelande in Wolfsburg in einem
ehemaligen Luftschutzbunker in der Halle 1 unter-
gebracht. Die hier gezeigten Dokumente, Fotos,
Zeugenaussagen und Leihgaben personlich Betroffener
vermitteln einen Eindruck vom Ausmal der Zwangs-
arbeit und der Einbindung der damaligen Volkswagen-
werk GmbH in die nationalsozialistische Kriegs-
wirtschaft.

Eine digitale Medienstation visualisiert mit Fotos und
Zeitungsberichten die betriebliche Auseinandersetzung
mit der Geschichte von Volkswagen im National-
sozialismus, die Gedenkstattenarbeit sowie die
humanitare Hilfeleistung fir ehemalige Zwangs-
arbeiter*innen. An einer Hérstation sprechen Uber-
lebende von ihren Erinnerungen an die Zeit als
Zwangsarbeiter*innen.

Eine Fiihrung durch die Erinnerungsstatte ist nach
vorheriger Terminvereinbarung kostenfrei in deutscher
und englischer Sprache maglich. Der Katalog zur
Ausstellung liegt in beiden Sprachen vor.

Volkswagen Aktiengesellschaft
Volkswagen Communications
Heritage

Brieffach 1922

38436 Wolfshurg

Tel. 05361 925667
history@volkswagen.de
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2.04 THEATER ---» Scharoun Theater Wolfsburg

1973 wurden die Plane des beriihmten Architekt Hans
Scharoun zum Bau eines neuen Theaters in Wolfsburg
am Klieversberg in die Tat umgesetzt. 2014/15 wurde
das unter Denkmalschutz stehende Gebaude in einein-
halb Jahren grundsaniert und in allen Bereichen den
Top-Standards angeglichen. Schon als Bauwerk ist das
Scharoun Theater Wolfsburg eine Sensation und bietet
mit seinem modernen, gediegenen Zuschauerraum
Platz flir 745 Zuschauer*innen bei Musiktheatervor-
stellungen und 801 Platze im Schauspiel. Eines der
langsten Theaterfoyers iberhaupt entfiihrt die*den
Zuschauer*in auf seinem Weg in den Publikumssaal
in eine Welt voller Leidenschaft, Dramatik, Spannung
und Unterhaltung.

Die Theaterlandschaft in Wolfsburg ist gewachsen
und bereichert mit seinen besonderen Angeboten
das kulturelle Leben in Wolfsburg.

Das Scharoun Theater Wolfsburg zeigt in Form von
nationalen und internationalen Gastspielen sowie
Eigenproduktionen fir jedes Alter abwechslungsreiche
Theatervorstellungen auf sehr hohem Niveau aus den
Genres Oper, Operette, Musical, Konzert, Ballett, Modern
Dance, Komadie, Tragddie, Comedy, Varieté, Lesung
sowie Junges Theater.

Theaterkasse

Porschestrafle 41D

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2673-38
karten@theater.wolfsburg.de
www.theater.wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Di.-Fr. 10:00-18:00 Uhr
Sa.  10:00-14:00 Uhr

Geschaftsadresse:

Theater der Stadt Wolfsburg GmbH
Klieverhagen 50

38440 Wolfsburg
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-+% Hallenbad — Kultur am Schachtweg

Im Kulturzentrum Hallenbad finden die Wolfsburger
Birger*innen unter einem Dach vereint interessante
kulturelle Angebote fiir Gro3 und Klein.

In den Bereichen Musik, Theater, Tanz, Kabarett, Kino
und bildende Kunst bietet das Hallenbad ein breit
gefachertes Programm.

Besondere Veranstaltungsreihen wie Klassik im
Schwimmerbecken, die Lesetage mit bekannten Auto-
ren und viele Comedy- und Kabarettabende richten sich
an ein Publikum in den ,besten Jahren®. In unserem
gemdtlichen Kino zeigen wir ein anspruchsvolles,
aber auch unterhaltsames Filmprogramm.

Hallenbad — Kultur am Schachtweg
Schachtweg 31
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2728-100

info@hallenbad.de
www.hallenbad.de

Offnungszeiten Biiro/Ticketverkauf:
Mo.-Fr. 09:00-17:00 Uhr

Als Schule fir Tanz, Gesang und Schauspiel verbindet
das Tanzende Theater Wolfsburg e.V. kulturelle Bildung
und professionelle Bihnenprasenz.

Das TTWHEINS als groB3es Biihnenensemble ist dabei
mit 30 jungen Mannern und Frauen das Aushangeschild
und der Ursprung dieser iber 30 Jahre jungen kultu-
rellen Institution Wolfsburgs. Weitere Ensembles wie
das TTW#ZWEI als professionelle Compagnie, die
Musicalkids und die JuniorCompagnie locken jeweils
hunderte Zuschauer*innen jeden Alters in ihre
Veranstaltungen.

Den Zauber der Bihne in den wochentlichen Kursunter-
richt zu transportieren ist eines der Erfolgsrezepte des
ausgezeichneten Ausbildungsbereichs des Tanzenden
Theaters. Uber 600 Teilnehmende werden wachentlich
in 37 verschiedenen Kursen im ,Hallenbad — Kultur am
Schachtweg” unterrichtet. Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene und Altere konnen mit viel Spa Korpererfahrung
und Rhythmusgefiihl erlernen. Mit zunehmendem Alter
und Erfahrung entwickeln sich dann Bewegungsvielfalt
und Gruppengefihl, Mut zur eigenen Improvisation und
choreografische Umsetzung. Sich selbstbewusst auf
der Blhne zu zeigen, kann Teilnehmenden maglich
werden und ist eine wunderbare Erfahrung fiir jede
Lebenssituation.

Tanzendes Theater Wolfsburg e.V.
Schachtweg 31
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2728129

tanzendestheater@hallenbad.de
www.tanzendestheater.de

Biiro-/Offnungszeiten:

Mo., Mi. 14:00-17:00 Uhr

Di. 09:00-12:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Do. 09:00-12:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Fr. 09:00-12:00 Uhr und 14:00-17:00 Uhr
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-« Wolfsburger Figurentheater Compagnie

Die Wolfsburger Figurentheater Compagnie zeigt ein
breit gefachertes, anspruchsvolles und abwechslungs-
reiches Programm flr Erwachsene und Kinder.

Im Figurentheater ,Bollmohr-Scheune” stehen Figuren
wie Ronja Raubertochter oder Oma Adele auf der Bihne
und spielen ihre spannenden, bekannten Geschichten
fir Jung und Alt. Immer einen besonderen Abend

kénnen Sie mit Kaiserin Elisabeth | von Osterreich und
Konig Ludwig Il von Bayern im Figurentheater erleben.

Gerne konnen Seniorengruppen auch Sondervor-
stellungen, Marchennachmittage oder einen Blick hinter
die Kulissen buchen. Termine nach Absprache.

Wolfsburger Figurentheater Compagnie
Am Hasselbach 4
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 276227

kontakt@wolfsburger-figurentheater.de
www.wolfsburger-figurentheater.de

Kartenvorverkauf:
Mi. 09:00-11:00 Uhr
Do.15:00-17:00 Uhr
und telefonisch
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2.05 SONSTIGE ANGEBOTE

--<= Kulturverein Zugabe

Der Kulturverein Zugabe e.V. ist aus kleinsten Anfangen
im Jahre 2003 inzwischen zu einem vielseitigen und
standig in Bewegung befindlichen Verein geworden.
Da interessierte Mitgliederinnen und Mitglieder mit
ihren Ideen das Programm immer bunter werden
lassen, dirfte inzwischen das Angebot fir jeden etwas
bieten:

« Blhne: unterhaltende Konzerte, Kabarett,
klassische Musik

» Schreibwerkstatt und Lesungen externer Autorinnen
und Autoren

« Reisen von der Tagesfahrt bis zur einwdchigen
Auslandsreise

» Spieletreff und ,Dammerstunden” zur lockeren
Entspannung

« Kunst: von Malerei-AGs bis zur Herstellung
einer Skulptur

sowie Mannerkochgruppe, Englisch und Theater AG.

Kulturverein Zugabe e.V.
Andrea Claus
Rolf-Nolting-Str. 11
38448 Wolfsburg

Tel. 0151-23454956

info@kulturverein-zugabe.de
www.kulturverein-zugabe.de

Veranstaltungsraume:
Rolf-Nolting-Haus

Am Dromlingstadion 10
38448 Wolfsburg

Der Seniorenring Wolfsburg richtet in Zusammenarbeit
mit dem Senioren- und PflegeStiitzpunkt jahrlich
Kulturtage aus.

Seniorenring Wolfsburg e.V.
Friedrich-Ebert-Str. 42
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 24924

Seniorenring@Wolfsburg.de
www.seniorenring.wolfsburg.de

Sprechzeiten: Mi. 9:30-11:30



-+ KulturKirche St. Marien

Die KulturKirche St. Marien steht fir musikalische und
kulturelle Vielfalt. Regionale Ensembles und interna-
tionale Gastkunstler*innen treten auf, Konzert, Lesung
und Kabarett wird geboten. Fiir jeden Geschmack ist
etwas Passendes dabei. Mit Leidenschaft und
Engagement bietet die Kulturkirche St. Marien ein
abwechslungsreiches Programm.

Veranstaltungsort ist die an Schloss und Schlosspark
gelegene St. Marienkirche aus dem 14. Jahrhundert,
deren besondere Akustik ein Horgenuss ist. In den
Sommermonaten bietet der Paradiesgarten hinter der
Kirche ein stimmungsvolles Ambiente fiir Konzerte.
Zu jeder Veranstaltung bieten wir einen kleinen kulina-
rischen Imbiss — passend zu Thema, Epoche und
Jahreszeit. Dazu laden wir in die Marien-Kapelle neben
der Kirche ein.

KulturKirche St. Marien
Nordstadtkirchengemeinde
Schlossstr. 15

38448 Wolfshurg

Tel. 05361 8906694

www.kulturkirche-wolfsbhurg.de
www.nordstadt-gemeinde.de

Die Adressen der Kirchen und religiosen Gemeinschaften
finden Sie im Kapitel ,5.0 Beratung”.

Auch hier finden neben den Gottesdiensten kulturelle
Veranstaltungen statt.

2.0 KULTUR UND BILDUNG

Italienische Konsularagentur Wolfsburg
-+ Kulturbiiro
Aufgabe des Kulturbiros der Italienischen Konsul-
aragentur ist die italienische Sprache und Kultur in
der Stadt Wolfsburg zu starken und zu verbreiten.
In unterschiedlichen Veranstaltungsformaten, wie
der Konzertreihe ,Musikalische Schatze im Schloss
Wolfsburg®, treten regelmaBig hervorragende
italienische Musiker*innen und Kiinstler*innen auf.
In Zusammenarbeit mit dem Scharoun Theater oder
dem Kulturzentrum Hallenbad-Kultur am Schachtweg
werden zudem Lesungen in deutscher oder italienischer
Sprache, Opernstiicke und Theaterauffiihrungen unter-
schiedlichen Genres angeboten. Zudem beteiligt sich
die Italienische Konsularagentur an stadtiibergreifenden
Veranstaltungen, wie etwa der ,Internationalen
Sommerbiihne* oder dem biennalen Festival
,phaenomenale”.

In Zusammenarbeit mit dem Verein der Freunde und
Forderer der italienischen Kultur in Wolfsburg e.V.
werden Italienischkurse auf jedem Level — auch in
Vormittagskursen — angeboten. Zudem kénnen

ca. 4.500 Biicher und tber 1. 000 DVDs kostenlos
ausgeliehen werden.

Italienische Konsularagentur Wolfsburg
Kulturbiro

Agenzia Consolare d'ltalia di Wolfsburg
Ufficio Culturale

Goethestr. 52

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 6009411 und 6009412
Fax 05361 6009420

wolfsburg.culturale@esteri.it
www.conswolfsburg.esteri.it

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 09:00-12:00 Uhr
Di., Do. 15:00-17:00 Uhr
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2.06 BILDUNGS-
EINRICHTUNGEN

Stadt Wolfsburg | Bildungshaus

Die Volkshochschule Wolfsburg bietet auf der Grundlage
des Niedersachsischen Erwachsenenbildungsgesetzes
ein breitgefachertes Angebot. Als dffentlich verantworte-
te und weltanschaulich neutrale Erwachsenen- und
Weiterbildungseinrichtung der Stadt Wolfsburg ermdg-
licht sie den Wolfsburger Biirger*innen den offenen
Zugang zum lebensbegleitenden Lernen. Die VHS
entwickelt und realisiert in Kooperation mit anderen
Bildungstragern politische, berufliche, kulturelle sowie
allgemeine Bildungsangebote.

Sie ist zurzeit auf finf Standorte in Wolfsburg verteilt.
In der VHS 1, im Hugo-Junkers-Weg 5, kdnnen sich
die Teilnehmer*innen perscnlich zu den Offnungszeiten
anmelden.

Grundsatzlich stehen alle Angebote der VHS den Sen-
iorinnen und Senioren offen. Die VHS Wolfsburg halt
fir altere Generationen eine Vielzahl von Angeboten
und Veranstaltungen vor, inshesondere in den Bereichen
Digitales und Sprachen. Altere finden zudem in den
Frauen- und Seniorenkursen eine bunte Auswahl an
Themen und konnen sich in der Zeitungswerkstatt, in
der das ,Senioren Journal” erstellt wird oder der Theater
AG fir Senior*innen begeistern.

Stadt Wolfsburg | Bildungshaus
Volkshochschule Wolfsburg
Hugo-Junkers-Weg 5

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 89390-40

info@vhs-wolfsburg.de
www.vhs-wolfsburg.de

Fremdsprachige Beratung ist maglich.

Die Musikschule bietet den Rahmen, musikalische
Fahigkeiten zu entdecken, zu entwickeln und individuell
zu fordern. Fachunterricht, einzeln oder in Gruppen wird
fur fast alle Instrumente angeboten. In Orchestern,
Bands und Ensembles, vokal wie instrumental, kdnnen
sich Gleichgesinnte zusammenfinden, gemeinsam
proben und auf der Bilhne stehen.

Garant fiir die padagogische Qualitét sind die qualifizier-
ten Lehrkrafte, die sympathisch, kompetent und enga-
giert unterrichten und auch als Musiker*innen in die
Stadt hineinwirken.

Die Musikschule vermittelt musikalische, kulturelle
und soziale Kompetenz fiir ein erfllltes Leben in einer
lebenswerten Stadt.

Musikschule der Stadt Wolfsburg
Goethestr. 10a
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2972-0
Fax 05361 2972-50

musikschule@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/musikschule

Sprechzeiten der Verwaltung:
Mo.-Fr. 10:00-12:00 Uhr
Mo., Do. 14:00-16:00 Uhr
Di. 14:00-17:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung



--%+ Evangelische Familienbildungsstatte — Fabi

Die Evangelische Familienbildungsstatte (Fabi),

halt fur die vielfaltigen Themen, in den verschiedenen
Lebensphasen, ein buntes und informatives Programm
bereit. In dem jahrlich erscheinenden Programm finden
Sie sowohl Themen zu Familie, Ernahrung und
Gesundheit, aber auch Themen, die von allgemeiner
Bedeutung sind.

Die Fabi ist ein Ort der Begegnung, der Beratung und
der Bildung. Sie ermdglicht mit ihrem Kursangebot in
kleinen Gruppen, lebenslanges Lernen zu Themen,
die im Alltag relevant sind. Die Angebote halten Geist
(z.B. Gedachtnistraining) und Korper (Entspannung,
Bewegung usw.) fit und filhren zu interessanten
Begegnungen mit anderen.

Ein kostenloses Programmbheft ist in der Fabi und
an vielen Orten der Stadt ausgelegt und im
Seniaoren- und PflegeStitzpunkt der Stadt Wolfsburg
zu erhalten.

Evangelische Familienbildungsstatte — Fabi
An der Christuskirche 3a
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8933310
Fax 05361 8933328

info@fabi-wolfsburg.de
www.fabi-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 10:00-12:00 Uhr
Mo., Di., Do.  15:00-17:00 Uhr

2.0 KULTUR UND BILDUNG

-+ Evangelische Erwachsenenbildung
Region Wolfsburg-Wittingen / Gifhorn

Als Einrichtung der evangelischen Kirchen in Nieder-
sachsen orientieren wir uns in unserer Bildungsarbett,
mit unserem Motto ,Von Gott bewegt — den Menschen
zugewandt”, am christlichen Menschenbild.
Verantwortung, gesellschaftliche Teilhabe und demo-
grafischer Wandel sind Schwerpunkte. Themen, wie
Alterwerden in der Gesellschaft, Quartiersentwicklung
und Leben im landlichen Raum beschaftigen uns dabei
besonders. Wir bieten Qualifizierungen im Bereich von
Ehrenamt und freiwilliger Arbeit an, z.B. fir die viel-
faltigen Aufgaben der Kirchenvorstande, den Besuchs-
dienst und die Freiwillige Seniorenbegleitung. Ebenso
sind wir aktiv in der Demokratiebildung. Unsere
Fortbildung ,Mutig im Konflikt — Briicken bauen in einer
polarisierten Gesellschaft” ist dafiir ein gutes Beispiel.

Unsere Angebote sind neben der Vermittlung von Wissen
und Fahigkeiten auf Personlichkeitsentwicklung,
Beziehungs- und Gemeinschaftsgestaltung ausgerichtet
sowie auf das Tragen von Verantwortung in Kirche und
Gesellschaft auf der Grundlage unseres christlichen
Glaubens.

Evangelische Erwachsenenbildung
Region Wolfsburg-Wittingen / Gifhorn
Goethestr. 61

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8905885
Fax 05361 8905887

EEB.Wolfsburg@evlka.de
www.eeb-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 09:00-12:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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«-% Stadtfiihrungen und Erlebnistouren

Wolfsburg steckt voller Uberraschungen. GroBe
Kontraste, einzigartige Perspektiven, internationale
Vielfalt und Innovationsfreude pragen den Charakter
der Stadt. Ob Abenteuer, Kunst und Kultur, Erholung,
Shopping oder Gastronomie — unzahlige Freizeit- und
Erlebnisangebote warten auf Sie! Lassen Sie sich die
schonsten Ecken der Stadt von unseren erfahrenen
und speziell ausgebildeten Gastefiihrer*innen auf
unterhaltsame Art zeigen. Begegnen Sie den kulturellen
Highlights, lauschen Sie spannenden Hintergrund-
geschichten oder lernen Sie weltbekannte Bauwerke
von Alvar Aalto, Hans Scharoun oder Zaha Hadid kennen.
Wahlen Sie aus einer Vielzahl unterschiedlicher
Stadtflihrungen und begeben Sie sich mit uns

— zu Fu3, mit dem Bus oder mit dem Fahrrad —

auf eine auBergewdhnliche Reise durch Wolfsburg.

Stadtfiihrungen im Uberblick:

« Erlebnisfahrten in besonderen Fahrzeugen (Scania-
oder Bissing-Oldtimerbus, komfortable Reisebusse,
umweltfreundliche Hybridbusse)

« Stadtrundgange und begleitete Fahrradtouren

« Fihrung durch das Stadtmuseum und
Schloss Wolfsburg

« Historische Stadterlebnis-Fiihrungen in Fallersleben
und Besichtigung des Hoffmann-von-Fallersleben-
Museums

« Besichtigung des AutoMuseums

« Fihrung durch die historische Museumswohnung

» Comedy-Bus-Tour mit Opa Wolter

« Fihrung entlang des Planetenwegs am Allersee

« Marchentour mit der Kinderbuchautorin Nicole Schaa
» Besichtigung der Schleuse Siilfeld

« Flihrungen auf das Rathausdach

» Stadtebauliche Rundfahrten und Architekturfiihrungen
« Individuelle Reisegruppenbetreuung

Stadtflihrungen und Erlebnistouren
WMG Tourist-Information Wolfsburg
Willy-Brandt-Platz 4

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 89993-0
fax 05361 89993-94

tourist@wolfsburg.de
www.wolfsburg-tourismus.de

Mo.-Sa. 09:00-18:00 Uhr

Sonn- und Feiertage: 10:00-15:00 Uhr
24.12.und 31.12. 09:00-13:00 Uhr
25.12.,26.12. und 01.01. geschlossen

Das Forum Architektur der Stadt Wolfsburg wurde 2001
als Einrichtung zur Vermittlung von Architektur und
Stadtebau gegriindet und ist damit eine der altesten
offentlichen Baukultureinrichtungen in Deutschland.
Damit nimmt Wolfsburg eine Vorreiterposition ein. Seit
20 Jahren hat hier die Baukultur ihren eigenen Stellen-
wert im Kulturleben der Stadt neben den klassischen
Ressorts Literatur, Musik, Kunst und Geschichte.

Neben der Betreuung von Forschungs- und Hochschul-
projekten, Publikationen und anderen Aufgaben zielt
das breite Veranstaltungsprogramm auf die bewusste
Darstellung Wolfsburgs als Architekturstadt. Neben
wechselnden Vortragen, Baustellenfiihrungen, Rad-
touren und anderen Veranstaltungen bietet das Forum
Architektur individuell buchbare Gebauderundgange
zum Alvar-Aalto-Kulturhaus, Theater und phaeno an,
sowie Architekturspaziergange und stadtebauliche
Rundfahrten.

Forum Architektur
Porschestr. 51
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 28-1643
Fax 05361 281644

www.wolfsburg.de/architektur
forum.architektur@stadt.wolfsburg.de



2.0 KULTUR UND BILDUNG

-+% Planetarium Wolfsburg

Planetarium Wolfsburg — Das Tor zu den Sternen!

Wer kommt mit auf eine Reise durch Raum und Zeit?
Niedersachsens grof3te Sternenkuppel verzaubert uns
mit tausenden funkelnden Sternen. Besucher*innen
tauchen ganz ohne 3-D-Brille direkt ins 360-Grad-
Geschehen. Dank Sternenprojektor ,Starmaster”,
besonderer Video-Projektionstechnik und eines
ausgekligelten Soundsystems wird die Illusion perfekt:
Eine Wanderung zwischen den Sternen und ein Erleben
fantastischer Abenteuerreisen.

Unter dem klimatisierten Sternenhimmel des Planeta-
riums finden auch Live-Auftritte, kiinstlerische Auffiih-
rungen, Konzerte und Lesungen statt und erwachen in
der Sternenkuppel zu einem neuen, multimedialen
Zusammenspiel.

Planetarium Wolfsburg gGmbH
Uhlandweg 2
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 890255-10
Fax 05361 89025599
Kartenreservierung: 05361 8999320

info@planetarium-wolfsburg.de
www.planetarium-wolfshurg.de

Die Kasse offnet 30 Minuten vor Beginn
der jeweiligen Vorflhrung.
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3.0 ENGAGEMENT

Birgerschaftliches Engagement, Freiwilligenmanagement, Mativation, sinnvolle
Betatigungsfelder, Anerkennungskultur — diese Begriffe zeigen den Strukturwandel
im Ehrenamt. Eigene Wiinsche, Ideen, Zeitvorstellungen und veranderte Rahmen-
bedingungen sind flr ein gelungenes birgerschaftliches Engagement neu zu Giber-
denken, um so das freiwillige Engagement als sinn- und gemeinschaftsstiftend
wahrzunehmen.
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3.01 KOORDINIE-
RUNGSSTELLE
BURGERENGAGEMENT

Die Stadt Wolfsburg unterstiitzt und fordert biirger-
schaftliches Engagement in vielfaltiger Weise. Als
Koordinierungs- und Anlaufstelle fir Fragen, Anre-
gungen und Probleme rund um das Thema Ehrenamt
und birgerschaftliches Engagement steht lhnen die
Koordinierungsstelle Biirgerengagement zur Verfiigung.
Sie unterstiitzt bei der Suche nach der richtigen Adresse
und den geeigneten Ansprechpartner*innen. Ein Ziel
ist, in Kooperation mit Verbanden, Vereinen, sozialen
Institutionen und kirchlichen Einrichtungen ehrenamts-
fordernde Strukturen weiter auszubauen. Hierfiir wurde
auf Grundlage des Wolfsburger Forderkonzeptes
Biirgerengagement ein Netzwerk gegriindet. Neben
der Forderung bestehenden Engagements werden auch
neue Ideen und Projekte unterstitzt. Ein weiterer
Aufgabenbereich ist die Wiirdigung der geleisteten
ehrenamtlichen Arbeit.

.
o

-+ Koordinierungsstelle Biirgerengagement

der Stadt Wolfsburg
Porschestrafe 49
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1997
Fax 03361 28-2855

engagiert@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/engagiert

Offnungszeiten:

Mo., Di. 8:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 8:30-12:00 Uhr
Do. 8:30-17:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Niedersachsische Ehrenamtskarte

Mit der Verleihung der Niedersachsischen Ehren-
amtskarte machte sich die Stadt Wolfsburg bei
engagierten Blrger*innen fiir ihr langjahriges und
intensives Engagement bedanken. Die Inhaber*innen
der Karte erhalten unabhangig von ihrem Wohnort in
ganz Niedersachsen und Bremen Vergiinstigungen in
vielen offentlichen und privaten Einrichtungen. Die Karte
konnen Personen beantragen, die mindestens fiinf
Stunden in der Woche (alternativ 250 Stunden im Jahr)
seit mindestens drei Jahren in einer oder mehreren
Wolfsburger gemeinwohlorientierten Organisationen
ohne Bezahlung engagiert sind.

Ehrenamtshorse

Die Stadt Wolfsburg veranstaltet alle zwei Jahre eine
Ehrenamtsharse. Auf der Borse stellen Wolfsburger
Einrichtungen und Vereine ihre Arbeit und Projekte vor,
fir die sie Freiwillige suchen. Interessierte Biirger*innen
haben an diesem Tag die Mdglichkeit, sich tber das
vielfaltige ehrenamtliche Angebot in Wolfsburg zu
informieren und mit Verantwortlichen aus Vereinen
und Organisationen ins Gesprach zu kommen. Eine
gute Gelegenheit, ein Ehrenamt fir sich zu entdecken.

Ehrenamtsfest der Stadt Wolfsburg

Alle zwei Jahre ladt das Stadtoberhaupt verdiente
Biirger*innen zu einem zentralen Ehrenamtsfest

der Stadt Wolfsburg ein. Das Fest ist ein Dankeschdn
an alle freiwillig Aktiven, die sich mit viel Engagement
fur ihre Mitmenschen und fiir Wolfsburg einsetzen.



3.0 ENGAGEMENT

Forderfonds Biirgerengagement
der Stadt Wolfsburg

Mit der Bereitstellung des Forderfonds machte die Stadt
Wolfsburg biirgerschaftliches Engagement im Stadt-
gebiet unterstiitzen. Die Mittel aus dem Fonds sollen
dazu beitragen, bestehende ehrenamtliche Tatigkeiten
fortzufiihren oder zu erweitern, neue Formen und
Projekte in der Freiwilligenarbeit zu ermdglichen und
Menschen fiir ehrenamtliche Tatigkeiten zu gewinnen.
Vereinigungen, Initiativen und Einzelpersonen, die sich
in und fur Wolfsburg engagieren, konnen jahrlich Mittel
bis zu € 1.000,- aus dem Fonds beantragen.

Nahere Informationen erhalten Sie in der Koordinie-
rungsstelle Blirgerengagement.

Ehrenamtslabel ,,Du bist unbezahlbar*

Das Wolfsburger Ehrenamtslabel ,Du bist unbezahlbar®
ist ein Zeichen des Dankes und der Anerkennung fiir
die Arbeit der vielen ehrenamtlich Engagierten in den
Gemeinwohlorganisationen. Es dient dem Zweck, die
vielfaltigen ehrenamtlichen Tatigkeiten in Wolfsburg
aufzuzeigen und zu biindeln, um stadtweit Aufmerksam-
keit und Interesse flr das Thema Ehrenamt zu wecken.
Wenn Sie das Label ,Du bist unbezahlbar” fiir Ihren
Verein, Verband, Ihre Stiftung oder Gemeinwohlorgani-
sation nutzen machten, stellen wir es lhnen gerne in
verschiedenen Formaten (eps, jpg, pdf, png, tif) zur
Verfiigung. Sie sind eingeladen, das Label unter
publikationen@stadt.wolfsburg.de anzufordern.
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3.02 SENIOREN- UND
PFLEGESTUTZPUNKT

Im Rahmen von Seniorenarbeit unterstiitzt der Senioren-
und PflegeStutzpunkt ehrenamtliches Engagement von
alteren Menschen. Ehrenamtliche wissen, wie wohl-
tuend es sein kann, etwas Sinnvolles fir die Gemein-
schaft zu leisten, sich einzubringen, Gutes zu tun und
sich aktiv zu beteiligen. Sie kdnnen im Senioren- und
PflegeStiitzpunkt Informationen Gber ehrenamtliche
Tatigkeitsfelder im Seniorenbereich erhalten, wie z. B.
»Senioren Journal®, ,Seniorengruppenleitung” oder die
Mitarbeit z. B. beim ,,Runder Tisch Nordstadt” oder dem
,Seniorenring”. Ebenso konnen sie eine ,Checkliste
fir interessierte Ehrenamtliche” erhalten, um sich
vorher gedanklich mit Art und Umfang von Ehrenamt
zu befassen.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
Fax 05361 28-2908

seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr

Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do.  08:30-17:30 Uhr

Termine nach Vereinbarung sind auch auBerhalb
der Offnungszeiten und zu Hause maglich.

Seniorengruppenleitertagung

Einmal im Jahr bedankt sich die Stadt Wolfsburg bei
den ehrenamtlich tatigen Seniorengruppenleiter*innen
und deren Stellvertretungen. Dieser besondere Tag
wird inhaltlich stets unterschiedlich ausgestaltet —
von Vortragen bis zu gemeinsamen Besichtigungen.

Forderung von Seniorengruppen in Wolfsburg

Die Stadt Wolfsburg unterstutzt die ehrenamtliche
Seniorenarbeit in unterschiedlicher Form. Uber die
,Richtlinien zur Forderung der Seniorengruppen in
Wolfsburg” erhalten Seniorengruppen auf Antrag eine
finanzielle Unterstiitzung u. a. fiir Referenten, Materialen
und Fahrten. Des Weiteren finanziert der Senioren- und
PflegeStutzpunkt das Angebot ,Bildung auf Bestellung
fiir Seniorengruppen in Wolfsburg®. Dieses Heft beinhal-
tet Bildungsangebote, die Seniorengruppenleitungen
fur ihre Gruppen und fir ihre eigene Arbeit abrufen
konnen. Es wird in Zusammenarbeit mit der Fabi
(siehe Kapitel ,,2.0 Kultur und Bildung”) erstellt.
Zusatzlich findet ein regelmaBiger Austausch der
Seniorengruppenleitungen zu Themen des Alters und
Alterns statt im ,Gesprachskreis fiir Seniorengruppen-
leiter*innen”.

Senioren Journal Wolfsburg

Seit Oktober 2006 erscheint das ,Senioren Journal® in
einer Auflage von 20.000 Exemplaren mit dem Ziel
informativ, kritisch und unterhaltsam auf die Belange
der Senior*innen in Wolfsburg einzugehen. 20 ehren-
amtliche Redakteurinnen und Redakteure sowie Foto-
grafen erstellen in der , Zeitungswerkstatt” der VHS
Wolfsburg (siehe siehe Kapitel , 2.0 Kultur und Bildung")
das umfangreiche Journal. Wer sich in der Freizeit als
Redakteur*in und (oder) Fotograf*in engagieren machte,
ist herzlich willkommen. Wichtig ist nicht der perfekte
Stil, sondern Neugier auf Unbekanntes und Freude an
der Arbeit in einer Gruppe.



3.0 ENGAGEMENT

3.03 SENIORENRING
WOLFSBURG E.\V.

Der Seniorenring e.V. ist als eingetragener, gemein-
nitziger Verein der freiwillige Zusammenschluss von
Wolfsburger Seniorenkreisen und fiir Senior*innen
tatige Gruppierungen. Die Mitglieder im Seniorenring
arbeiten ehrenamtlich. Der Seniorenring e.V. tritt ein
fir die Belange alterer Menschen in Wolfshurg. Die
Mitarbeit in verschiedenen Ausschiissen und Gremien
innerhalb der Stadt wie auch tber die Landesgrenzen
hinaus, ermaglicht in vielfaltiger Weise, senioren-
relevante Themen zu erdrtern und zu benennen. Der
Seniorenring befasst sich mit der Initiative , Senioren-
freundlicher Service® bietet jahrlich Informations-
veranstaltungen wie z. B. ,Wohnen im Alter” und
gestaltet die einmal jahrlich stattfindende ,Senioren-
woche” sowie die ,Kulturtage”.

Der Seniarenring freut sich auf neue Interessierte,

die die Arbeit des Seniorenrings unterstiitzen mdchten.

-+ Seniorenring e.\V.

Friedrich-Ebert-Str. 42
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 24924

seniorenring@wolfsburg.de
www.seniorenring.wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mi. 09:30-11:30 Uhr
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4.0 WOHNEN

Wohnungswiinsche, Wohnungsbedurfnisse und Wohnungsanforderungen andern
sich im Laufe des Lebens. Von groBer Wohnung oder Haus zu barrierearmen kleineren
Wohneinheiten oder auch gemeinschaftlichem oder betreutem Wohnen.

Wohnungsgesellschaften und die Stadt Wolfsburg reagieren auf die vielfaltigen
individuell unterschiedlichen Wohnungswiinsche und befassen sich mit zukunfts-
weisenden Wohnformen.




4.01 WOHNUNGS-
GESELLSCHAFTEN

-+ NEULAND Wohnungsgesellschaft mbH

0

Die NEULAND Wohnungsgesellschaft mbH ist seit tiber
70 Jahren eng mit der Stadtentwicklung Wolfsburgs
verbunden. Sie verfiigt tber ca. 12.000 Mietwohnungen
im gesamten Stadtgebiet mit speziellen Wohnangeboten
fir Senior*innen:

« Wohnen fir Alle und Neubauten fiir barrierefreies,
bezahlbares Wohnen

« Sonderwohnformen in Detmerode — Neue Burg

« WOHN sinn — Gemeinsam Wohnen erleben

« Senioren-Pflege-WG- Wohngemeinschaft fir
Menschen mit Demenz oder anderen Pflegebedarfen

« NEUES LAND — Wohngemeinschaft fiir Menschen mit
Demenz oder anderen Pflegebedarfen

« Siehe https://www.nld.de/mietangebote/
wohnformen/senioren-pflege-wg

Serviceangebote:

« Nachbarschaftstreff Neue Burg, Detmerode

« Nachbarschaftshauser und Gastewohnungen
in vielen Stadtteilen

» FreiRaum — die 1. barrierearme Gaste- und
Musterwohnung in Wolfsburg

Serviceangebote flir NEULAND Kunden:

« NEULAND Mahnwesen — Individuelle Beratungs-
leistungen- und Kontaktvermittlung zu zustandigen
Stellen bei Mietschulden

« NEULAND Wohnberatung — Individuelle Wohn-
und Wohnumfeldberatung sowie Vermittlung von
Serviceleistungen

NEULAND Wohnungsgesellschaft mbH
Erfurter Ring 15
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 791-0 - Fax 05361 791-136
willkommen®nld.de - www.nld.de

Offnungszeiten:

Mo., Fr. 08:00-11:00 Uhr

Di., Do. 14:00-18:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung - auch samstags

Volkswagen Immobilien hat mit Wohnen Plus ein
malBgeschneidertes Programm entwickelt, um ein
langes und selbstbestimmtes Wohnen in der eigenen
Wohnung zu unterstiitzen. Durch ein individuelle
Beratung werden optimale Losungen fir die Bedurfnisse
alterer Menschen gefunden.

Viele Umbauten fiihrt Volkswagen Immobilien im
Bedarfsfall kostenfrei durch, wie z. B. zusétzliche Griffe
im Bad, eine hohere Toilette oder kleinere elektrische
Umbauten wie Lichtschalter oder Steckdosen. Bei
weiterfihrenden Umbauten Gbernimmt Volkswagen
Immobilien einen Teil der Kosten.

In begriindeten Einzelfallen bietet Volkswagen
Immobilien mit dem Programm ,Wohnen Plus” eine
Maglichkeit, um ein langes und selbstbestimmtes
Wohnen in der eigenen Wohnung zu unterstutzen.
Mit einer individuellen Beratung werden Losungen
fur die Bedirfnisse alterer Menschen gefunden.

Volkswagen Immobilien GmbH
Poststr. 28
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 264646
Fax 05361 264110

mail@vwimmobilien.de
www.vwimmobilien.de/Wohnenplus

Offnungszeiten nach Vereinbarung

Kundencenter Wolfsburg
Von-Droste-Hilshoff-Str. 33
38446 Wolfsburg

Tel. 05363 1036

wolfsburg@sahle.de
www.sahle.de



-««> ALLERTAL Immobilien eG

Die ALLERTAL Immobilien eG hat ein Konzept fir
Wohnungsumbauten entwickelt, das sowohl die
jingeren als auch alteren Generationen anspricht.
,Sicher & Komfortabel” ist nicht nur ein Produktname,
sondern auch Bestandteil der Wohnungen.

Merkmale dieser Wohnungsausstattung sind u.a.:

« Schwellenfreiheit in der Wohnung

« groBzigiges Badezimmer mit ebenerdiger
Dusche und Badewanne

« schwellenfreie Begehung des Balkons

« Uberdurchschnittlich breite Terrassenttir

» abschlieBbare Fenster und Balkontiren

Wohnberatung:

« Wohnberatung fiir korperlich eingeschrankte
und altere Personen im Wohnungsbestand

» Beratung, wie der Alltag z.B. durch kleine Verande-
rungen im Haushalt oder durch Hilfsmittel erleichtert
werden kann

» Optionen der Wohnungsmaodernisierung, um ein
madglichst langes Wohnen in der eigenen Wohnung
zu ermoglichen

Ob kleinere oder groBere MalBnahmen, eine Begleitung
der Bewohnerinnen von der ersten Planung bis zur
abschliessenden Durchfiihrung ist gegeben.

Unsere Freizeitangebote fiir Senior*innen

oder Personen mit Einschrankungen:

« jeweils 1 x im Jahr Grillfest und Weihnachtsessen
in Vorsfelde

ALLERTAL Immobilien eG
Rosenweg 8
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 85070
Fax 05361 52019

zuhause@allertal.wolfsburg.de
www.allertal.wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo.  9:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr
Di., Do. 9:00-12:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Fr. 9:00-12:00 Uhr

weitere Termine gemal Vereinbarung madglich

4.0 WOHNEN

4.02 NEUE BAUGEBIETE

.
o

--%> Baugebiet Hellwinkel / Nordsteimke-Hehlingen

.

Das neue innenstadtnahe Baugebiet soll eine Vielzahl
an Bebauungstypologien fiir unterschiedlichste Lebens-
und Wohnformen bieten. Fir die neuen Quartiere sind
gemeinschaftlich genutzte AuBen- und Innenraume,

Treffpunkte fir alle Altersgruppen (von Kindertages-

statten bis Seniorentreff) und eine entsprechende soziale
Infrastruktur fir ein nachbarschaftliches Miteinander
geplant. Angebote der Nahversorgung sind vorhanden.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich

Grundstiicks- und Gebdudemanagement
Projekt Hellwinkel und Nordsteimke-Hehlingen
Rathaus B, Zimmer 348

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-1234

hendrik.dowidat@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/leben/bauenwohnen

Offnungszeiten:

Mo.,Di. 08:30-16:30 Uhr

Mi.Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do.  08:30-17:30 Uhr

Neben den iiblichen Offnungszeiten des Rathauses
ist eine individuelle Terminvereinbarung maglich.
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4.03 BETREUTES WOHNEN

.
0

---<> Senioren-Residenz Hasselbachtal

« Betreutes Wohnen mit 95 Wohnungen
von ca. 27 bis 80 gm Wohnflache

« Gastezimmer fir mobilitatseingeschrankte Menschen
- zentrale Lage

« groBziigige Gartenanlage

- Café

» Bibliothek, Hausladen, Frisdr, Gymnastikraum,
FuBpflege und Kosmetik

« Veranstaltungsschwerpunkte sind Seminare,
Filmbeitrage, Theatervorstellungen, Modenschau,
Lesungen, Vortrage, Brunch, Gedachtnistraining,
Gymnastik, Konzerte und Kunstausstellungen

« Pastoraler Dienst fir die seelsorgerische Betreuung
- regelmaBige Andachten und Gottesdienste

Diakonisches Werk Wolfsburge. V.
Senioren-Residenz Hasselbachtal
Walter-Flex-Weg 4

38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-50
Fax 05361 501-5120

hasselbachtal@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 08:00-13:00 und 14:00-18:00 Uhr
Sa., So. 09:00-13:00 und 14:00-18:00 Uhr

-+ DRK Seniorenwohnanlage WIR

Die Seniorenwohnanlage , WIR" (Wohnen im Ruhestand)
bietet ihren Bewohner*innen einen aktiven und sicheren
Lebensabend in

« 64 Einzelzimmern und
« 24 Zwei-Zimmer-Apartments

Alle Wohnungen sind mit einem Hausnotruf ausge-
stattet, Pflegekrafte sind Rund-um-die-Uhr vor Ort.
Individuelle Leistungsvereinbarungen fir Pflege und
Hauswirtschaft ermdglichen eine selbstbestimmte
Lebensgestaltung im eigenen privaten Bereich.

Seniorenwohnanlage ,WIR"
Neues Feld 1
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 9646-0
Fax 03362 9646-31

info@drk-wir.de
www.drk.wolfsburg.de



---= DRK Seniorenzentrum Vorsfelde

» 80 Wohnungen im Betreuten Wohnen,
eine ist als Musterwohnung zu besichtigen

+ 10 Wohnungen sind ca. 68 gm groB,
70 Wohnungen haben eine GrdBe von ca. 43 gm

» fachkundige Hilfe durch geschultes Personal
« hausinterner Notruf

Seniorenzentrum Vorsfelde
Fritz-Weiberg-Str. 2a
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 8099-0
Fax 05363 8099-80

kerstin.sarstedt@drk-seniorenzentrum-vorsfelde.de
info@drk-seniorenzentrum-vorsfelde.de
www.drk.wolfsburg.de

D
0

--«<» Seniorenzentrum St. Elisabeth

Das Seniorenzentrum St. Elisabeth liegt mitten in
Wolfsburg in bester Innenstadtlage.

» 2-3 Zimmer-Apartments mit bis zu 80 gm Wohnflache

« Uber Fahrstuhl erreichbar und barrierefrei gestaltet

« vielseitiges und optimal auf Ihre Bediirfnisse
abgestimmtes Angebot

» Rezeption im Haus tbernimmt gerne die Vermittlung
von Kontakten zu pflegerischer, arztlicher, thera-
peutischer und seelsorgerischer Betreuung

« Wahlangebote wie z. B. ambulante Pflege, haus-
wirtschaftliche Leistungen, Hausnotrufservice
und /oder einen Parkplatz zur Miete sind maglich

« Bistro

Seniorenzentrum St.Elisabeth
Antonius-Holling-Weg 4-5
38440 Wolfsburg

Tel: 05361-206 0
Fax:05361-206 222

st.elisabeth@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

4.0 WOHNEN
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--->= Diakonie-Hochhaus

« 132 Ein- und Zwei-Zimmer-Appartements
von ca. 25 bis 48 gm Wohnflache

- zentrale Lage

» groBziigige Gartenanlage

« Rezeption, Hausladen, Poststelle und Waschsalon

« Nutzung von Gemeinschaftraumen

» Gastezimmer zu verglinstigten Konditionen buchbar
« Pastorale Betreuung und Besuchsdienst

» Begegnungsstatte und Café ,Schau-ins-Land"
im Haus mit umfangreichem Veranstaltungs-
programm

« auf Wunsch zusatzliche Wahlleistungen maglich
(z.B. Hausnotruf, Mittagessen, Diakonie-Sozialstation)

Diakonie-Hochhaus
Erich-Bammel-Weg 2
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-10
Fax 05361 501-1441

hochhaus@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 08:00-18:00 Uhr
Sa., So. 09:00-13:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
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4.04 UNTERSTUTZENDE
ANGEBOTE

-+ Haushaltsnahe Dienstleistungen

Um in der eigenen Wohnung oder dem eigenem Haus
verbleiben zu konnen, helfen haufig bereits haushalts-
nahe Dienste als Unterstiitzung, wie z.B.:

« Essen auf Radern

« Hausnotruf

« Hauswirtschaft

« Hauswirtschaftliche Unterstiitzung nach §45b SGB XI
» Begleitung ...

Informationen erhalten Sie bei:

Stadt Wolfsburg

Geschéftsbereich Soziales und Gesundheit
Senioren- und PflegeStiitzpunkt

Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
Fax 05361 28-2908

seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

--+> Wohnberatung

Eine Wohnberatung unterstiitzt bei Wohnproblemen
mit dem Ziel, die selbstandige Lebens- und Haushalts-
fihrung in der eigenen Wohnung zu erhalten, zu ver-
bessern oder wieder herzustellen. Es geht darum,
Barrieren und Hindernisse im Wohnumfeld zu mini-
mieren.

Die Wohnungsgesellschaften in Wolfsburg bieten diesen
Service fir ihre Mieter*innen durch ausgebildete
Wohnraumberater*innen an.

Allgemeine Informationen sind erhaltlich beim Senioren-
und Pflegestiitzpunkt der Stadt Wolfsburg.



---<> Wohnumfeldverbessernde Malnahmen

Haufig ist ein Verbleib in der eigenen Wohnung, im
eigenen Haus nur maglich, wenn bauliche
Veranderungen vorgenommen werden. Die
Pflegekassen beteiligen sich finanziell an MaBnahmen
zur Verbesserung des individuellen Wohnumfelds.

Voraussetzung ist ein Pflegegrad. Nahere Informationen
erhalten Sie bei lhrer zustandigen Pflegekasse sowie
im Rahmen der Pflegeberatung bei:

Stadt Wolfsburg

Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
Fax 05361 28-1824

pflegestuetzpunkt@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Do.  08:30-17:30 Uhr
und nach Vereinbarung

4.0 WOHNEN

.

-+ Fordermittel fiir altersgerechte
Wohnraumanpassung

Die Stadt Wolfsburg fordert anteilig die altersgerechte
Umgestaltung selbst genutzter Wohnungen (Miete und
Eigentum) mit Zuschuissen oder Darlehen, z.B. fiir den
Umbau des Badezimmers, Einbau eines Treppenlifts
oder Turverbreiterung.

Die Forderung erfolgt unter bestimmten Voraus-
setzungen und ist einkommensabhangig. Der Forder-
hdchstbetrag belauft sich auf max. 30 % der forder-
fahigen Investitionskosten; hochstens € 5.000,- .

Die Fordermittel sind vor Beginn der UmbaumafBnahme
bei der Stadt Wolfsburg zu beantragen.

Stadt Wolfsburg

Grundstiicks- und Gebdudemanagement
Wohnraumforderstelle

Rathaus A, Zimmer 41, 42 und 43
Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2996, 28-2396 und 28-2460
Fax 05361 28-1824

wfs@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de
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---> Wohnberechtigungsschein -
Geforderte Mietwohnungen

Birger*innen, die aufgrund ihres geringen Einkommens
einen angemessenen Wohnraum suchen, erkundigen
sich bei den Wohnungsgesellschaften nach einer
geforderten Wohnung. Ob Sie zu dem berechtigten
Personenkreis gehdren und einen Wohnberechtigungs-
schein erhalten, erfragen Sie bei der Wohnraum-
forderstelleder Stadt Wolfsburg.

Stadt Wolfsburg

Grundstiicks- und Gebdudemanagement
Wohnraumforderstelle

Rathaus A, Zimmer 44, 43, 42 und 41
Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2955, 28-2460, 28-2396 und 28-2996
Fax 05361 28-1824

wfs@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

FreiRaum — die 1. barrierearme Gaste- und Muster-
wohnung in Wolfsburg wurde 2014 eréffnet. Die
Wohnung ist eine Alternative zum Hotel und befindet
sich direkt im Quartier ,Neue Burg".

In der Wohnung wurde auf eine groBtmdgliche Barriere-
armut hoher Wert gelegt. Im Dezember 2016 wurde
das barrierereduzierte Konzept mit technischen Assis-
tenzsystemen (AAL) erganzt.

FreiRaum kann durch breite Tiiren, mithilfe einer Rampe
und automatischen Turoffnungen direkt bis in die
Wohnung mit Kinderwagen sowie Rollstiihlen befahren
werden. Mit AAL-Technik konnte der Komfort beispiels-
weise durch eine zentrale Steuerung des Lichts, der
Heizung und Elektrogerate per iPad erhdht werden.
Ein sich ins Ambiente anpassendes Pflegebett macht
Urlaube mit pflegenden Angeharigen maglich. Ein
Notfallschalter direkt neben dem Bett, Eingangskamera,
Lichtsteuerung in der Nacht sowie viele weitere Systeme
erhohen die Sicherheit in der Wohnung.

Die Wohnung FreiRaum bietet die Maglichkeit des
Probewohnens, um die AAL-Systeme auszuprobieren
und das Interesse und die Akzeptanz auszuweiten.
Mobile Wohnberatungen/ Erlebnisprasentation und
Gruppenfiihrungen kdnnen ebenfalls gebucht werden.

Ansprechpartner:

NEULAND Wohnungsgesellschaft mbH
Tel. 05361 791-0
Wohnberatung@nld.de



4.05 GEMEINSCHAFT-
LICHES WOHNEN

In der ambulant betreuten Wohngemeinschaft leben
Menschen mit Demenz, Depression oder anderen
altersbedingten psychischen Erkrankungen zusammen.
Auf 400 Quadratmetern leben 10 Senior*innen in einem
Haushalt zusammen. Die Bewohner*innen besitzen
einen separaten und personlichen Wohnbereich. Bader
und Gemeinschaftraume werden gemeinsam genutzt.
Eine groBBe Wohnkiiche ist der zentrale Ort des
gemeinschaftlichen Lebens.

Vermietung:

Marie-Madeline Fischer
Erfurter Ring 15

38444 Wolfsburg

Tel. 05361 7910
marie-madeline.fischer@nld.de

Pflege und Betreuung:

Christiane Wagner
John-F.-Kennedy-Allee 39

38444 Wolfsburg

Tel. 05361 2759657
christiane-wagner@harms-pflege.de

4.0 WOHNEN

.

-««<= WOHNsinn

Gemeinsam wohnen — erleben

Die aktive Seniorengemeinschaft 60+ mit gegenseitiger
Hilfe und selbstbestimmter Privatsphare in der eigenen
barrierearmen Mietwohnung. Das Zusammenleben
unter einem Dach wird gemeinschaftlich gestaltet. Dazu
kommen Fahigkeiten, die jeder einbringt und von denen
die Mitbewohner*innen profitieren. Im Vordergrund
steht die Geselligkeit, nette Atmosphare und das
Zusammensein bei monatlichen Treffen:
Tagesausfliige, Friihstiick, Spieleabende, Besuche,
kulturelle Veranstaltungen, Geburtstagfeiern und
Spaziergange — ist aber kein Muss. Ein allen zur
Verfiigung stehender Raum der Begegnung wird
genutzt. Sozialversorgungsdienste, Wald und Teiche
sind schnell erreicht.

Tel. 05361 8677468
Ansprechpartner: Reinhard Ehlers

.

--% Senioren-Pflege-Wohngemeinschaft

Hellwinkelterrassen 5
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 8938010
Fax 05361 8938012

jana-hartmann@harms-pflege.de
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5.0 BERATUNG

Das Beratungsangebot der Stadt Wolfsburg zeigt, dass fiir die unterschiedlichsten
Themen kompetente Ansprechstellen zu finden sind. Beratung ist erforderlich auf-
grund von Fragestellungen und von komplexen Sachverhalten. Beratung erfordert
Fachkompetenz. Beratung beinhaltet haufig auch Begleitung in schwierigen Lebens-
lagen. Beratung soll neutral, unabhangig und maglichst umfassend erfolgen, sowohl
in zentralen Raumlichkeiten als auch in der Hauslichkeit.
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9.01 BERATUNGSSTELLEN

.

---<= Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen

Der Senioren- und PflegeStitzpunkt Niedersachsen
bietet neutrale, unabhangige Beratung sowie Informa-
tionen zu Altersfragen und zum Altern. Ziel ist es, die
Unabhangigkeit und Eigenstandigkeit alterer Menschen
gezielt zu unterstiitzen, Kompetenzen einzubinden und
die Gemeinschaft zu fordern.

Der Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen

« ist behilflich bei Antragstellungen (Schwerbehin-
derung, Wohngeld, Grundsicherung ...)

« gibt Auskuntft Gber ambulante Pflegedienst- und
Versorgungsmaglichkeiten zu Hause (haushaltsnahe
Dienstleistungen, Essen auf Radern, Hausnotruf ...),
wie Uber stationare und teilstationare Angebote

« berat zur Pflegeversicherung
(siehe auch ,Kapitel 6.0 Pflege”)

« bietet Informationen zur Wohnberatung

« moderiert Treffen fiir Seniorengruppenleiter*innen,
pflegende Angehdrige, Besuchsdienste und ehren-
amtlich Tatige

« erarbeitet Schulungsangebote
» fordert und unterstutzt Aktivitaten von Ehrenamtlichen
- erarbeitet Kennzahlen zur Sozial- und Pflegeplanung

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 282848
Fax 09361 282908

pflegestuetzpunkt@stadt.wolfsburg.de
seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr

Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do.  08:30-17:30 Uhr

Termine nach Vereinbarung sind auch auBerhalb
der Offnungszeiten und zu Hause maglich.

Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet Unterstitzung
in psychischen Krisen und bei chronisch psychischer
Erkrankung. Die Unterstiitzung erfolgt als Notfallhilfe,
Beratung und Vermittlung zu verschiedenen thera-
peutischen Angeboten und zur Behandlung. Nicht nur
die Betroffenen selbst, sondern auch Angehdrige,
Freunde, Bekannte und Kolleg*innen kénnen sich an
den Sozialpsychiatrischen Dienst wenden.

Grundlage der Arbeit ist das Niedersachsische Gesetz
tber Hilfen und SchutzmaBnahmen fiir psychisch
Kranke (NPsychKG).

Stadt Wolfsburg
Sozialpsychiatrischer Dienst
Rosenweg 1a

38446 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2040
Fax 05361 28-1774

sozialpsychiatrischerdienst@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Do.  08:30-17:30 Uhr

Offene Sprechstunde ohne Terminvereinbarung:
Di. 10:00-13:00 Uhr

Krisendienst zusatzlich:

Mi. 12:00-15:30 Uhr

Fr. 12:00-16:30 Uhr

Sa. 10:00-18:00 Uhr

So. und Feiertage 10:00-18:00 Uhr
Tel. 05361 28-2040



-+ AGE - Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

Die gerontopsychiatrische Beratungsstelle AGE ist eine
Kooperation zwischen der Stadt Wolfsburg und dem
AWO Psychiatriezentrum Konigslutter.

Die Beratungsstelle ist eine Anlaufstelle fir altere
Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren
Angehdrige. Die Mitarbeiter*innen des multiprofessio-
nellen Teams bieten eine kompetente Beratung und
psychosoziale Begleitung an. Altere Wolfsburger
Burger*innen und deren Angehdrige konnen Kontakt
aufnehmen, wenn sie unter zunehmender Vergess-
lichkeit und/oder verlangsamter Denkfahigkeit leiden.

Fir Menschen mit einer gerontopsychiatrischen
Erkrankung, die in ihrer gewohnten hauslichen
Umgebung verbleiben méchten, werden medizinische,
soziale und pflegerische Versorgungsleistungen
koordiniert. Dies geschieht vor allem im Rahmen von
Hausbesuchen.

AGE (im Gebaude der Tagesklinik)
Laagbergstr. 24
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 298224
Fax 05361 298223

BeratungsstelleAGE@stadt.wolfsburg.de

Termine konnen telefonisch unter der oben genannten
Telefonnummer oder per Email vereinbart werden.

Busverbindung:
Linien 201, 203 und 204; Haltestelle Kreuzkirche

9.0 BERATUNG

-+ Heimaufsicht der Stadt Wolfsburg

Die Heimaufsicht ist eine Beratungs- und Beschwerde-
stelle flir Bewohner*innen von Pflegeheimen, deren
Betreuer*innen und Angehdrige. Hier erhalten Sie
Auskunfte tiber Ihre Rechte und Pflichten als Heim-
bewohner*in.

Aufgabenschwerpunkte:

« Beratung in allen Fragen der Heimaufsicht

« Uberwachung der Einhaltung von gesetzlichen
Bestimmungen, insbesondere des Nds. Gesetzes
tber unterstiitzende Wohnformen (NuWG) und
den hierzu giiltigen Verordnungen

« Beratung der Bewohnervertretungen und
Bewohnerfrsprecher*innen

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Heimaufsicht

Rathaus B, Zimmer B 101

Porschestr. 49

38440 Wolfshurg

Tel. 05361 28-1645 und 28-1176
Fax 05361 28-1469

heimaufsicht@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Di. 08:30-16:30 Uhr

Mo., Mi,, Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do. 08:30-17:30 Uhr

Termine nach vorheriger Vereinbarung
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5.02 BEHINDERUNG/
INKLUSION

.
0

---%= Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
EUTB

Die Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB®)
unterstiitzt und berat Menschen mit Behinderungen,
von Behinderung bedrohte Menschen, aber auch deren
Angehdrige unentgeltlich zu Fragen der Rehabilitation
und Teilhabe.

Wir arbeiten eng mit dem Wolfsburger Beratungs-
netzwerk und der Eingliederungshilfe der Stadt
Wolfsburg zusammen.

EUTB Wolfsburg
Saarstr. 39
38440 Wolfsburg

Tel: 05361 8900300

beratung@eutb-wolfsburg.de
www.eutb-wolfsburg.de

Buslinien:
212 und 263 (Haltestelle Schubertring)
180 (Haltestelle Saarstrafe)

Die Lebenshilfe Wolfsburg gGmbH informiert tiber
Tagesstruktur fiir Senior*innen mit Beeintrachtigungen,
Offene Hilfen, Unterstiitzungs-angebote / Familienunter-
stitzender Dienst und Wohnen fiir Menschen mit
geistiger Behinderung im Erwerbs- und Seniorenalter.

Die Lebenshilfe Wolfsburg verfigt Giber verschiedene
Wohnangebote, bzw. Wohnformen.

Konzeptionelle Ziele sind: Forderung der Selbststandig-
keit, Personlichkeit sowie Verselbststandigung, Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben. Gefordert werden indivi-
duelle Wohnangebote.

In den Wohnhausern gibt es einen Platz fir Kurzzeit-
betreuung. Dieser wird fir Menschen mit einer Beein-
trachtigung freigehalten, um Familien in Notsituationen
zu helfen.

Lebenshilfe Wolfsburg gGmbH
Suhler Str. 10
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 870-0
Fax 05361 75033

Ansprechpartner: Sekretariat Bereichsleitung

« Assistenzangebote fir Erwachsene
Tel. 05361 870204

« Offene Hilfen / Familienunterstitzender Dienst
Tel. 05361 870207

info@lhwob.de
www.lhwob.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 07:30-16:00 Uhr
Fr. 07:30-14:30 Uhr



9.03 BETREUUNG

--% Betreuungsstelle der Stadt Wolfsburg

Die Betreuungsstelle der Stadt Wolfsburg gehért zum
Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit.
Es werden u.a. folgende gesetzliche Aufgaben erfilllt:

« Informationen Gber Vollmachten, Betreuungs-
und Patientenverfugungen

« Berichterstattung fiir das Betreuungsgericht
vor Anordnung einer Betreuung und in laufenden
Betreuungsverfahren

« Feststellung der Eignung von Betreuer*innen
» Beglaubigungen von Vollmachten

» Beratung und Unterstiitzung von Bevollmachtigten
und Betreuer*innen

Stadt Wolfsburg
Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Betreuungsstelle

Rosenweg 1a
38446 Wolfsburg

Tel.: 05361 28-1783

betreuungsstelle@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr
Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Do.  08:30-17:30 Uhr

Busverbindung:
WVG-Linien 205 und 207; Haltestelle Kiebitzweg

9.0 BERATUNG

.

--= Wolfsburger Betreuungsverein e.V.

Der Wolfsburger Betreuungsverein e.V. ist ein gemein-
nltziger Verein, der im Jahre 1994 von den Wolfsburger
Wohlfahrtsverbanden, der Lebenshilfe gGmbH und den
Kirchen gegriindet wurde, um fiir korperlich, geistig
oder seelisch behinderte Wolfsburger Biirger*innen,
die im Betreuungsgesetz festgeschriebenen Hilfen zu
ibernehmen.

Hilfe erhalt, wer als Erwachsener aufgrund von Krank-
heit oder Alter seine Angelegenheiten nicht mehr oder
nicht mehr vollstandig selbst erledigen kann. Neben
der rechtlichen Betreuung, die eine Form staatlicher
Flrsorge darstellt, gibt es Informationen und Beratung
zu Vorsorgevollmachten, zum Betreuungsrecht sowie
Schulungen fiir ehrenamtliche Betreuer*innen.

Wolfsburger Betreuungsverein e.V.
Seilerstr. 6
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2787-0
Fax 02361 2787-22

Fischer@wob-bv.de
www.wob-bv.de

Sprechzeiten:

Mo. 10:00-12:00 Uhr
Do. 15:00-17:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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9.04 INTEGRATION

---%= Integrationsreferat der Stadt Wolfsburg

Das Integrationsreferat der Stadt Wolfsburg bietet den
Wolfsburger Mitbirger*innen unterschiedlicher
Herkunftslander zu den verschiedensten Bedarfslagen
Beratung und Unterstiitzung.

Die interkulturelle Beratung beinhaltet u.a.
folgende Leistungen:

» Unterstltzung im Umgang mit stadtischen Dienst-

stellen und anderen Institutionen, Verbanden und
Bildungseinrichtungen

« Beratung bei familidaren und anderen Anliegen
« Begleitung zu Behdrden und Einrichtungen

« Hilfestellung beim Ausfillen von Antragen

» Ubersetzungshilfen

Stadt Wolfsburg
Integrationsreferat
Porschestr. 49
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2672
Fax 02361 28-2645

integrationsreferat@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/integrationsreferat

Beratung auf Deutsch,
Italienisch, Englisch und Spanisch:
Rathaus B, Zimmer 221

Tel. 05361 28-2673
Ansprechpartnerin: Nora Ghiani
nora.ghiani@stadt.wolfsburg.de

Sprechzeiten:

Mo., Di 09.00- 12.00 Uhr

Do. 09.00- 12.00 Uhr und 13.30-17.30 Uhr
Fr. 09.00- 12.00 Uhr

Beratung auf Deutsch,
Kurdisch, Russisch und Arabisch:
Rathaus B, Zimmer 222

Tel. 05361 28-2992
Ansprechpartner: Suliman Ali
suliman.ali@stadt.wolfsburg.de

Sprechzeiten:

Mo., Di. 09:00-12:00 Uhr und 13:30-16:30 Uhr
Do. 09:30-12:00 Uhr und 13:30-17:30 Uhr
Fr. 09.00- 12.00 Uhr

Beratung auf Deutsch,
Arabisch und Franzosisch:
Rathaus B, Zimmer 223

Tel. 05361 28-2974
Ansprechpartnerin: Radhia Briki
radhia.briki@stadt.wolfsburg.de

Sprechzeiten:

Mo., Di. 09:00-12:00 Uhr und 13:30-16:30 Uhr
Do. 09:00-12:00 Uhr und 13:30-17.30 Uhr
Fr. 09:00-12:00 Uhr

Beratung auf Deutsch und Farsi:
Rathaus B, Zimmer 224

Tel. 05361 28-2765
Ansprechpartnerin: Saghar Paimard
saghar.paimard@stadt.wolfsburg.de

Sprechzeiten:

Di. 09.00- 12.00 Uhr und 13.30- 16.30 Uhr
Mi. 09.00-12.00 Uhr und 13.30- 16.30 Uhr
Fr. 09.00-12.00 Uhr



% Integrationszentrum MeiNZ

Migrationsberatung fir Erwachsene

Das Beratungs- und Unterstiitzungsangebot umfasst
sowohl rechtliche Fragen, Sprach- und
Orientierungskurse als auch soziale Integration und
Freizeitgestaltung.

Integrationszentrum MeiNZ
Dessauer Str. 30 b
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 773980
Fax 05361 375182

pro-integration@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Di., Do. 10:00-13:00 Uhr und 15:00-17:00 Uhr
Mi. 15:00-17:00 Uhr

9.0 BERATUNG

9.05 EHE-, FAMILIEN-
UND LEBENSBERATUNG

der evangelischen Kirche

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung der evan-
gelischen Kirche bietet ein Beratungsangebot fiir
Menschen in Lebenskrisen, mit Ehe-/Partnerschafts-
oder Familienproblemen, fiir Menschen, die von
Trennung oder Scheidung betroffen sind, unter Angsten,
Selbstwertproblemen, Depressionen, Einsamkeit...
leiden.

Die Beratung erfolgt in Einzel-, Paar- oder Familienge-
sprachen, Gruppen oder durch Supervision. Die Beratung
richtet sich an Menschen aller Altersgruppen, Religions-
zugeharigkeiten, Weltanschauungen und Nationalitaten.

Besonderheit:
Krebsberatung auch im Klinikum Wolfsburg

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
der ev. Kirche in Wolfsburg
Laagbergstr. 50

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 13162
Fax 05361 272680

lebensberatung@wolfsburg.de
www.lebensberatung-wolfsburg.de

Telefonzeiten:
Mo., Mi., Fr. 10:00-12:00 Uhr
Di., Do. 14:00-16:00 Uhr

Beratung ohne Voranmeldung
in der offenen Sprechstunde:
Di. 16:00-17:00 Uhr
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.- Ehe- Familien- und Lebensberatung
der katholischen Kirche

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung der katho-
lischen Kirche bietet Beratungsgesprache bei Problemen
und Konflikten in der Ehe und Partnerschaft, bei Fami-
lienkrisen, bei Trennung und Scheidung, in schwierigen
Lebenssituationen, bei persénlichen Problemen, bei
Problemen durch den Glauben und bei Erziehungsfragen.

Die Beratung erfolgt in Einzelgesprachen, Paarberatung,
Familiengesprachen oder Gruppen. Es ist ein offenes
Angebot unabhangig von Konfessionen, Weltanschau-
ungen, Familienstand und Alter.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
der kath. Kirche in Wolfsburg
Kleiststr. 27 (Ecke Kantallee)

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 25325

ehe-und-lebensheratung@wolfsburg.de
www.eheberatung-wolfsburg.de

Burozeiten:
Mo. und Do. jeweils von 08:00-14:00 Uhr

Beratungszeiten:
Mo.-Do. 07:30-18:00 Uhr

pro familia Wolfsburg mdchte &ltere Menschen ermu-
tigen tiber Wiinsche und Probleme zu sprechen, ihrem
Bed(irfnis nach Nahe und Zartlichkeit Raum zu geben
und den fir sie passenden Umgang mit ihrem Korper,
ihrer Lust und Sexualitat zu finden.

In Einzelgesprachen und bei Gruppenangeboten sowie
auf Vortragen befasst pro familia Wolfsburg sich mit
Themen zum:

« Alterwerden
« neue Lebensphasen bewusst gestalten

« korperliche und seelische Veranderungen
bei Frauen und Mannern

« Lebensformen und Lebensqualitat im Alter
« Sexualitat und Gesundheit

« Beziehung und Partnerschaft

« Zartlichkeit und korperliche Liebe im Alter
« Verlust der Partnerin oder des Partners

« Umgang mit der Sexualitat in der Altenbetreuung
und -pflege

pro familia Wolfsburg
Stormhof 2
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 25457
Fax 05361 861372

wolfsburg@profamilia.de
www.profamilia.de

Blrozeiten:

Mo.-Fr.  09:00-11:00 Uhr

Mo., Di., Do. 16:00-18:00 Uhr
Beratungsgesprache finden auch auBerhalb
der Biirozeiten statt



9.0 BERATUNG

9.06 KIRCHEN UND RELI-
GIOSE GEMEINSCHAFTEN

Die Kirchen und religiose Gemeinschaften in Wolfsburg
bieten ein vielfaltiges Angebot im Seniorenbereich.

Wolfsburg-Wittingen

An der Christuskirche 7
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 8933380
sup.wolfsburg-wittingen@evlka.de

St. Christophorus

Antonius-Holling-Weg 15
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 206601
kath-kirche@wolfsburg.de

= Katholische Kirchengemeinde
St. Marien

Herzogin-Clara-Str. 16
38442 Wolfshurg

Tel. 05362 3346
buero@stmarien-fallersleben.de

Am Engelhop 1
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 2946
st-michael@wolfsburg.de
www.st-michael-wolfsburg.de

-+ Evangelisch-lutherische Propstei Vorsfelde

.

An der Propstei 2
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 73064
vorsfelde.pr@lk-bs.de

.- Islamisches Kulturzentrum Wolfsburg

Berliner Ring 39
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 2764572
info@islamwaob.de

-+ Jiidische Gemeinde zu Wolfsburg e.V.

Stellfelder Str. 9
38442 Wolfsburg

Tel. 053613081664
ojgwolfsburg@googlemail.com

-2 Arbeitsgemeinschaft christlicher Kirchen (ACK)
in Wolfsburg

Am Reislinger Bruch 4
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 21747
Vorsitzender: Pastor i.R. Rainer Keupp
Mail: rainer@keupp.com
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5.07 VERBANDE
WOHLFAHRTSVERBANDE

Die Wohlfahrtsverbande in Wolfsburg sind in vielen
sozialen und gesundheitlichen Aufgabenbereichen ein
wichtiger Ansprechpartner in der Stadt Wolfsburg.

lhr Angebot umfasst Seniorenbegegnungsstatten,
haushaltsnahe Dienste, Schuldnerberatung, betreutes
Reisen, Mittagstisch, ambulante und stationare Ein-
richtungen flr Pflegebediirftige, Selbsthilfegruppen
und vieles mehr.

Informationen tiber die Dienstleistungen und Angebote
konnen direkt bei den einzelnen Verbanden nachgefragt
werden.

=+ Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wolfsburg e.V.
Am Dromlingstadion 10
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 9769190
Fax 02363 97691918

kreisverband@awo-wolfsburg.de
www.awo-kreisverband-wolfsburg.de

.
o

---% Caritasverband Wolfsburg e.V.

Antonius-Holling-Weg 8 und 10
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8900920
Fax 02361 21212

caritas@wolfsburg.de
www.caritas-wolfsburg.de

Kreisverband Wolfsburg

Walter-Flex-Weg 10
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 82620
Fax 05361 52051

info@DRK-wolfsburg.de
www.drk.wolfsburg.de

Erich-Bammel-Weg 3
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-1291
Fax 05361 501-1555

info@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Niedersachsen e.V.
Kreisverband Wolfshurg

Saarstr. 10a
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 29500
Fax 05361 295021

sven.dickfeld@paritaetischer.de
www.wolfsburg.paritaetischer.de



9.0 BERATUNG

- Sozialverband Deutschland

Wir unterstiitzen in den Bereichen:

» Rente

» Behinderung

- Pflege

» Gesundheit

« Arbeitslosengeld, Grundsicherung, Sozialhilfe
» Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht

SoVD-Beratungszentrum Wolfsburg
Suhlgarten 14
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 12312
Fax 05361 14075

info@sovd-wolfsburg.de
www.sovd-wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo., Do. 09:00-16:00 Uhr
Fr. 09:00-12:00 Uhr
Beratung nach Absprache

9.08 SELBSTHILFE

---» Kontakt und Informationsstelle

fiir Selbsthilfe (KISS)

Selbsthilfegruppen sind eine effektive und nachhaltige
Unterstiitzung im Gesundheitssystem. Die Kontakt-
und Informationsstelle fir Selbsthilfe (KISS) unterstutzt
Selbsthilfegruppen, sowohl in inhaltlicher Hinsicht, als
auch in der strukturellen Hilfe. KISS informiert die
Offentlichkeit tber das Thema Selbsthilfe.

Betroffene und Angehdrige erhalten eine Beratung
hinsichtlich der Maglichkeiten und Grenzen einer
Selbsthilfegruppe. Ferner werden zusatzliche beglei-
tende Alternativen aufgezeigt.

Kontakt- und Informationsstelle
fur Selbsthilfe (KISS)

Saarstr. 10a

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 295050
Fax 09361 295021

info@selbsthilfe-wolfsburg.de
www.selbsthilfe-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Mi. 09:00-12:00 Uhr
Do. 14:00-17:00 Uhr

und nach Vereinbarung
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9.09 SUCHTHILFE
UND DROGENBERATUNG

--«<> Suchthilfe

Die Angebate der Suchthilfe richten sich an betroffene
Frauen und Manner, Angehdrige und weitere Bezugs-
personen. Es wird Beratung und Unterstiitzung bei
Problemen mit Alkohol, Medikamenten, Gliicksspiel
und problematischem PC-Gebrauch angeboten.

Wir bieten:

« Informationen und Beratung fiir Betroffene
und Angehdrige

« Vermittlung in stationare Entgiftung

» Antragstellung und Vermittlung in ganztags ambulante
und stationare Rehabilitation

« Ambulante Rehabilitation

» Kombinationsbehandlung (Kombi-Nord)

« ambulante Weiterbehandlung

» Nachsorge

» Suchtpraventive Angebote

« Ambulant Betreutes Wohnen fur Abhangigkeitskranke

Diakonisches Werk Wolfsburg e.V.
Suchthilfe

Nordsteimker Str. 3

38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-1800
Fax 05361 501-1820

suchtberatung@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Anmeldezeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 08:00-12:00 Uhr

Di., Mi,, Do. 13:30-15:30 Uhr
Gesprachstermine nach Vereinbarung

Die Drogenberatung berat Betroffene, Angeharige,
Freunde und Bekannte von Personen, die im weitesten
Sinn ,Probleme” mit illegalen Drogen haben.

In den Bereichen Gliicksspiel und exzessive Medien-
nutzung bieten wir ebenfalls Hilfe fir Betroffene und
Angehdrige an.

Unsere Angebote sind nicht altersgebunden und somit
fir alle Altersgruppen zuganglich und offen.

Jugend- und Drogenberatungszentrum DROBS
Lessingstr. 27
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 2790-0
Fax 05361 2790-90

info@drogenberatung-wolfsburg.de
www.drogenberatung-wolfsburg.de



9.10 GERONTOPSYCHIATRIE

Neben den niedergelassenen Haus- und Facharzten
gibt es weitere Institutionen, die Informationen zu
gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern geben und
Behandlung anbieten.

--<» Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
AWO0-Psychiatriezentrum

Laagbergstr. 24
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 2982-20
www.awo-psychiatriezentrum.de

-+ Tagesklinik Wolfsburg
AWO0-Psychiatriezentrum

Laagbergstr. 24
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 2982-0

Klinik fiir Gerontopsychiatrie

Vor dem Kaiserdom 10
38154 Konigslutter

Tel. 05353 900
poststelle@awo-apz.de

9.0 BERATUNG

9.11 FINANZEN

--:> Deutsche Rentenversicherung

.

Die Beratungsstelle nimmt die Aufgaben der Deutschen
Rentenversicherung im direkten, personlichen Kontakt
zu den Versicherten, Rentnern, Arbeitgebern und son-
stigen Beteiligten in Wolfsburg und Umgebung wahr.
Beratung erfolgt in allen Angelegenheiten der gesetz-
lichen Rente, der Rehabilitation, der Beitrags- und
Versicherungspflicht, der Krankenversicherung der
Rentner*innen und informiert in Fragen zur privaten
zusatzlichen Altersvorsorge sowie Unterstitzung bei
der Aufnahme von Antragen auf Leistungen aus der
gesetzlichen Rentenversicherung.

Ein Kernanliegen des Beratungsdienstes der Deutschen
Rentenversicherung ist die Information, wie z.B. in Form
von Vortragen in Betrieben, Organisationen oder Volks-
hochschulen.

Deutsche Rentenversicherung
Auskunft und Beratung Wolfsburg
Rothenfelder Str. 11

38440 Wolfsburg

(Eingang Ecke Alessandro-Volta-Str.)

Tel. 05361 8143-0
Fax 0511 8292876

beratung.in.wolfsburg@drv-bsh.de
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---%> Versicherungsamt / Rentenberatung

Die Aufgabenbereiche sind z.B.:

« Aufnahme von Rentenantragen wg. Erwerbsminde-
rung, Erreichen der Altersgrenzen, fiir Hinterbliebene

« Vervollstandigung von Versicherungsunterlagen
durch Kontenklarung

« Beratung tber Arten, Voraussetzungen
und Hohe der Renten, freiwillige Versicherung

« Priifung von Rentenbescheiden, Rentenauskiinften,
Einleitung von Widerspruchsverfahren

« Lebensbescheinigung fir auslandische Renten

Die Beratung und Antragsaufnahme ist kostenlos.

Stadt Wolfsburg

Versicherungsamt (Rentenberatung)
Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2375
Fax 05361 28-2080

wolfgang.bragulla@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/versicherungsamt

Offnungszeiten:

Di. 08:30-12:00 Uhr

Do. 08:30-17:30 Uhr

andere Wochentage nur nach Termin

Reicht das Einkommen und Vermdgen zur Deckung
des Lebensunterhaltes nicht aus, besteht moglicher-
weise Anspruch auf Grundsicherung im Alter.

Der Antrag auf Grundsicherung im Alter kann mit
Erreichen der Altersgrenze — frilhestens ab dem 65.
Lebensjahr — gestellt werden.

Die Grundsicherung im Alter deckt den notwendigen
Lebensunterhalt einschlieBlich der angemessenen
Kosten der Unterkuntft, der Krankenversicherung und
eventueller besonderer Bedarfe.

Eine ausfiihrliche Beratung hierzu erhalten Sie im
Serviceburo, Rathaus B, Zimmer 104.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Grundsicherung

Porschestr. 49

38440 Wolfshurg

Tel. Behordennummer 115
Fax 05361 28-2159

soziales@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/grundsicherung

Offnungszeiten:

Mo, Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Di. 08:30-16:30 Uhr
Do. 08:30-17:30 Uhr



--> Wohngeld

Maglicherweise besteht aufgrund der Einkommens-
und Familiensituation ein Rechtsanspruch auf Zahlung
von Wohngeld.

Wohngeld gibt es als Mietzuschuss fiir Mieter*innen
einer Wohnung und als Lastenzuschuss fir Wohnraum-
eigentimer*innen.

Die Hohe der Leistung ist von drei Faktoren abhangig:
« Hohe des Brutto-Familieneinkommens

« Hohe der zuschussfahigen Miete oder Belastung

« Zahl der zum Haushalt gehdrenden Familienmitglieder

Vom Wohngeld ausgeschlossen sind Empfanger*innen
anderer Sozialleistungen, wenn bei der Leistungs-
berechnung Kosten der Unterkunft beriicksichtigt
worden sind.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Wohngeldstelle

Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. Behdrdennummer 115
Fax 05361 28-2888

soziales@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/sonstige-sozialleistungen

Offnungszeiten:

Mo, Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr
Di. 08:30-16:30 Uhr
Do. 08:30-17:30 Uhr

9.0 BERATUNG

- Schuldner- und Insolvenzberatung

Die Schuldner- und Insolvenzberatung bietet
allen Einwohner*innen der Stadt Wolfsburg Hilfe
und Unterstitzung an, die

« Fragen zu ihrer Verschuldung oder
Uberschuldung haben

« an Beratung zur Schuldenvermeidung
interessiert sind

« Fragen zur Schuldenpravention haben.
Die Beratungen sind kostenfrei.

Die Stadt Wolfsburg hat mit den beiden Beratungsstellen
AWO Kreisverband Wolfsburg e.V. und dem Caritas-
verband Wolfsburg e.V. eine Kooperation vereinbart.
Aufgabenschwerpunkte:

« Besprechung der Schuldensituation

« Haushaltsplanung

« Einnahmen-Ausgaben-Analyse

« Schuldeniibersicht mit Hilfestellung bei Verhandlungen
« Existenzsicherung

« Insolvenzberatung

Wahrend der allgemeinen Offnungszeiten erhalten Sie

Kurzauskdnfte, kénnen Unterlagen nachreichen und
Termine vereinbaren.

Einzelberatungen sind zeitaufwandig und erfolgen
generell nach vorheriger Terminabsprache.

(Fortsetzung nachste Seite)
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Beratung Standort AWO

AWO Kreisverband Wolfsburg e.V.
Am Dromlingstadion 10

38448 Wolfsburg

Sekretariat / Terminvereinbarungen:
Tel. 05363 976919-17
Fax 05363 976919-18

schuldnerberatung@awo-wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo.-Do. 08:00-16:30 Uhr

Fr. 08:00-12:00 Uhr

Do. 08:00-12:00 Uhr offene Sprechstunde

Beratung Standort Caritas
Caritasverband Wolfsburg e.V.
Antonius-Holling-Weg 10

38440 Wolfsburg

(Innenstadt, neben St. Christophorus Kirche)

Sekretariat / Terminvereinbarungen:
Tel. 05361 89009-18
Fax 05361 89009-98

schuldnerberatung@caritas-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 09:00-12:00 Uhr
Di., Do. 14:00-18:00 Uhr

Eine aktuelle Ubersicht der Wolfsburger
Stiftungslandschaft finden Sie unter
www.stiftungslandschaft-wob.de

Sollten Sie Fragen zur Stiftungslandschaft in Wolfsburg
haben, kdnnen Sie diese an folgende E-Mail richten:
stiftungen@wolfsburg.de

Nachfolgend finden Sie die Stiftungen, die auf die
Unterstiitzung und Forderung seniorenrelevanter
Themen ausgerichtet sind.:

Antonius-Holling-Stiftung
Wilhelm van Ledden
Antonius-Holling-Weg 15
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 206500

info@antonius-holling.de
www.antonius-holling.de

Biirgerstiftung Wolfshurg
Porschestr. 49
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 28-2204
Fax 05361 28-1824
Ansprechpartner: Manfred Hiller

buergerstiftung@stadt.wolfsburg.de
www.buergerstiftung-wolfsburg.de

Biirgerstiftung Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
Schlossplatz 3
38518 Githorn

Tel. 05371 84205
Fax 05371 84371

buergerstiftung@spk-githorn-wolfsburg.de
www.buergerstiftung-gf-wob.de



9.0 BERATUNG

Stiftung Altenhilfe

der Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
Schlossplatz 3

38518 Gifhorn

Tel. 05371 84200
Fax 05371 84371

info@kultur-und-sozialstiftung.de
www.kultur-und-sozialstiftung.de

Kultur- und Sozialstiftung

der Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
Schlossplatz 3

38518 Gifhorn

Tel. 05371 84327

info@kultur-und-sozialstiftung.de
www.kultur-und-sozialstiftung.de

Carl und Marisa Hahn-Stiftung
Hollerplatz 1
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 26680
Fax 05361 266815

hahn-stiftung@wolfsburg.de
www.hahn-carl.de

Familienstiftung Wolfshurg
Haus der Kirche

An der Christuskirche 3a
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8933351

familienstiftung.wolfsburg@evlka.de
www.familienstiftung-wolfsburg.de

Margarete-Schnellecke-Stiftung
Postfach 100955
38409 Wolfsburg

Tel. 05361 301-602
Fax 05361 301-609

stiftung@schnellecke.de
www.margarete-schnellecke-stiftung.de

Pastor-Bammel-Stiftung
der Diakonie Wolfsburg
Erich-Bammel-Weg 3
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-1258
Fax 05361 501-1481

pastor-bammel-stiftung@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

NEULAND-Stiftung-Wolfsburg
Masurenweg 2
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 8349570

info@neuland-stiftung-wolfsburg.de
www.neuland-stiftung-wolfsburg.de

Werker-Stiftung
Porschestr. 102
38440 Wolfsburg

Tel. 05361/14091

werker-stiftung@arcor.de
www.werker-stiftung.de
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9.12 VERBRAUCHER-
BERATUNG

.
o

--«<= Vlerbraucherzentrale Niedersachsen

0

Die Verbraucherzentrale informiert und berat
kostenpflichtig zu folgenden Themen:

« Verbraucherrecht, Telefon und Internet
(z. B. Kaufvertrage, Urheberrecht, Betrug im Internet,
tberhchte Mobilfunkrechnungen)

« Finanzen und Versicherungen
(private Altersvorsorge und Geldanlage, Lebens-,
Sach- und Risikoversicherungen, Berufsunfahigkeits-
versicherungen)

« Gesundheit
(z. B. Gesetzliche Krankenversicherung, Private
Krankenversicherung, Patientenverfligung)

« Bauen, Wohnen, Energie
(z. B. Energieeinsparberatung, Immobilienfinanzierung)

Verbraucherzentrale Niedersachsen
Beratungsstelle Wolfsburg
Schillerstr. 42/44

38440 Wolfsburg

Terminvergabe fiir Fachberatungen
Tel. 0511 91196-0

Direkt in die Beratungsstelle
Tel. 05361 24692

www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de

Offnungszeiten:

Mo., Di. 09:00-13:00 Uhr und 14:30-18:00 Uhr
Mi. nach Terminvereinbarung

Do.  09:00-13:00 Uhr und 14:30-16:30 Uhr

9.13 MIET- UND
EIGENTUMSBERATUNG

---:= Mieterverein Wolfsburg und Umgebung

Goethestr. 53
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 16709

info@mieterverein-wolfsburg.de
www.mieterbund-nieders.bremen.de

Offnungszeiten:
Di. 10.00-12.00 Uhr
Do. 09.00-12.00 Uhr und 13.00-16.00 Uhr

---%> Haus und Grund Wolfsburg und Umgebung e.V.

Wir sind ein Verein, der sich fir die Interessen und
Belange von Immobilien- und Grundbesitzern einsetzt.
Ob Eigentumswohnung oder Gartenparzelle, unser
Anspruch ist, Sie bei allen Fragen rund um lhre Immo-
bilie beraten zu konnen. Dazu zahlen Leistungen wie
Rechtsberatung bei unseren Anwalten, Notarberatung,
Bau- und Energieberatung, Versicherungsberatung,
Erstellen und Anpassen von Mietvertragen, Erstellen
von Betriebskosten und Heizabrechnungen, ein mobiler
Hausmeisterservice oder die Haus- und Mietverwaltung.
Um immer auf dem Laufenden zu sein, erscheint 6x
im Jahr ein Mitgliedermagazin mit Informationen rund
um Immobilien.

Haus und Grund Wolfsburg und Umgebung e.V.
Amselweg 2
38446 Wolfsburg

info@hug-wob.de
www.hug-wob.de

Mo., Mi. 09.00-13.00 Uhr und 14.00-17.30 Uhr
Di. 09.00-13.00 Uhr
Do. 17.30-20.30 Uhr



9.14 HOSPIZ- UND
PALLIATIVARBEIT

-+ Hospizarbeit-Region Wolfsburg e.V .

Unter dem Dach der Hospizarbeit in Wolfsburg befinden
sich verschiedene Beratungs- und Unterstiitzungs-
angebote, die sich an schwerkranke Menschen und
ihre Angehdrigen richten. Die Hospizarbeit méchte
diesen Menschen beistehen, die letzte Lebensphase
selbstbestimmt und mit Menschenwiirde zu erleben.

« Ambulante Hospizarbeit

» Ambulante Kinder- und Jugendhospizarbeit
» Hospizhaus Wolfsburg

« Palliativ-Netzwerk Wolfsburg

» Trauerbegleitung

« Trostinsel

« Fortbildungen und Vortrage

Die Hospizarbeit wird von hauptamtlichen und
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen getragen.

Es bestehen vielfaltige Moglichkeiten des ehren-
amtlichen Engagements.

Hospizarbeit-Region Wolfsburg e.V .
Eichendorffstr. 7 - 9
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 600929-0
Fax 05361 600929-20

info@hospiz-wolfsburg.de
www.hospiz-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr

9.0 BERATUNG

.

--% EthikNetz Wolfsburg

Das EthikNetz Wolfsburg unterstitzt in schwierigen
medizinischen und pflegerischen Konfliktsituationen,
wenn z. B.

- die Entscheidung fir eine Behandlung nicht von
allen Beteiligten getragen werden kann oder

« in der Versorgung von Patient*innen Uneinigkeit
zwischen Angehdrigen und behandelnden Arzten
und Pflege besteht oder

« es innerhalb der Familien Konflikte Uber die
weitere Versorgung gibt.

Die Unterstutzung umfasst die Koordination und
Durchfiihrung einer Fallbesprechung mit allen
Beteiligten sowie eine neutrale Moderation fiir die
Erarbeitung einer fiir alle tragbaren Lésung.

EthikNetz Wolfsburg

(Kontakt uber Hospizarbeit Region Wolfsburg e.V.)
Eichendorffstr. 7-9

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 600929-0
www.ethiknetz-wolfsburg.de

Kontakt:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr
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5.15 BESTATTUNG/
FRIEDHOFSVERWALTUNG

.
0

-+ Friedhofsverwaltung

Die Friedhofsverwaltung ist Ansprechpartner fir alle
Fragen zum stadtischen Friedhofswesen. Hier erhalten
Sie Informationen und Beratung — auch vorsorglich

» zu den stadtischen Friedhofen

» zu den unterschiedlichen Bestattungsmaglichkeiten
» zum Gartenangebot

« zur Vergabe und Verlangerung von Nutzungsrechten
an Grabstatten

» zur Durchflhrung von Beisetzungen

» zur Grabgestaltung und -pflege

» zur Errichtung von Grabmalen u. a.

« zur Bestellung und Anbringung von Bronzeplatten
» zu Grabeinebnungen

« zur Verkehrssicherungspflicht auf Friedhofen

» zu Friedhofsgebiihren

« zur Erteilung von Einfahrtgenehmigungen
fur korperlich beeintrachtigte Friedhofs-
besucher/innen

Stadt Wolfsburg, Geschaftsbereich Griin
Friedhofsverwaltung

Werderstr. 12

-Waldfriedhof-

38448 Wolfsburg

(durch den Haupteingang, dann scharf links gehen)

Tel. 05361 28-1112
Fax 05361 28-1111

friedhofsverwaltung@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/friedhofsverwaltung

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. 07:30-16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

9.16 WEITERE
SERVICEADRESSEN

--+% Stadtverwaltung

Stadt Wolfsburg
Porschestr. 49
38440 Wolfshurg

Fir telefonische Auskiinfte aller Art steht Ihnen das
Servicecenter der Stadt Wolfsburg zur Verfligung.

Tel. 05361 28-1234 oder die Behordennummer 115

servicecenter@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 07:00-18:00 Uhr

Die TelefonSeelsorge ist kostenfrei rund um die Uhr
erreichbar, an 365 Tagen im Jahr.

Tel. 0800 1110111

Online-Seelsorge (Mail- und Chatberatung)
https://online.telefonseelsorge.de

Kinder- und Jugendtelefon 05361-12345

Wolfsburg Wirtschaft und Marketing GmbH
Tourist-Information Wolfsburg (im Wolfsburg Store)
Willy-Brandt-Platz 4

38440 Wolfshurg

Tel. 05361 899930
Fax 05361 8999394

tourist@wolfsburg.de
www.wmg-wolfsburg.de

Weitere Informationen zu den Leistungen der
WMG — Wolfsburg Wirtschaft und Marketing GmbH
erhalten Sie im Kapitel 2.0 ,Bildung und Kultur”



-+<> Wolfsburg Card

Empfanger*innen folgender laufender Leistungen:

» Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld I
nach dem Sozialgesetzbuch (SGB)

» Grundsicherung, Hilfe zum Lebensunterhalt,
Eingliederungshilfe oder Hilfe zur Pflege
nach dem SGB X!

« der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIII)
« des Asylbewerberleistungsgesetzes (AsylbLG)
» des Wohngeldgesetzes

sind zum Besitz der Wolfsburg Card berechtigt. Die
Wolfsburg Card erhalten Sie bei der*dem zustandigen
Sachbearbeiter*in.

Verschiedene stadtische Einrichtungen und Gesell-
schaften aber auch private Anbieter gewahren
Wolfsburg Card-Inhaber*innen Preis-nachlasse.
Diese sind zu erfragen.

Inhaber*innen und der Wolfsburg Card sind zum Erwerb
des Mobilitatstickets berechtigt.

-+ Mobilitatsticket

Die Wolfsburger Verkehrs GmbH bietet Inhaber*innen
der Wolfsburg Card eine ermaBigte Monatskarte an,
mit der alle Linien in der Tarifzone 20 genutzt werden
konnen. Das Mobilitatsticket erhalten Sie bei den
Wolfsburger Verkehrsbetrieben.

Wolfsburger Verkehrsbetriebe
Servicecenter der WVG
Porschestr. 2

38440 Wolfshurg

Tel.: 05361 189-8888

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10:00-18:00 Uhr

9.0 BERATUNG

Die KULTURLOGE Wolfsburg e.V. versucht Menschen
mit wenig Geld, z. B. Senior*innen mit Grundsicherung,
altere Menschen in Altenheimen und betreuten Wohn-
anlagen, zu ermaglichen, am kulturellen Leben dieser
Stadt teilzuhaben. Kulturpartner (wie der Delphin-Palast,
das Theater Wolfsburg, das phaeno, Planetarium, die
Wolfsburger Figurencompagnie, EHC, VFL Wolfshurg,
das Badeland u.v.m.) stellen der KULTURLOGE Karten
zur Verfiigung. Die KULTURLOGE vermittelt die Karten
telefonisch und lsst sie an der Abendkasse auf den
Namen des Gastes hinterlegen.

So konnen Sie Kulturgast werden:

Bei den sozialen Institutionen wie z.B. Caritas-Verband,
Wolfsburger Tafel, Diakonisches Werk Wolfsburg e.V.,
Jobcenter und etlichen mehr erhalten Sie personlich
das Informationsfaltblatt der KULTURLOGE Wolfsburg
e.V. mit einem Anmeldeformular, das Sie ausfiillen und
dort abgeben kénnen.

Diese Institutionen leiten die ausgefiillten Anmeldungen
dann zur Registrierung an die KULTURLOGE Wolfsburg
weiter. Eine direkte Anmeldung bei der KULTURLOGE
Wolfsburg e.V. ist nicht maglich.

KULTURLOGE Wolfsburg e.V.
Siebenbiirger Weg 6
38440 Wolfsburg

info@kulturloge-wolfsburg.de
www.kulturloge-wolfsburg.de

.
o

-««<> Notrufnummern

Arzte Notdienst Wolfsburg
Tel. 05361 19292

Arztlicher Bereitschaftsdienst (bundesweit)
Tel. 116117

Notruf / Feuerwehr
Tel. 112

Polizei
Tel. 110
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8 6.0 PFLEGE

Das Thema Pflege kommt oft plotzlich und begleitet haufig Gber Jahre den Alltag.
" Es stellen sich viele Fragen, von der Antragstellung tber Versorgungsmaglichkeiten
bis hin zur Finanzierung, Entlastungsangeboten ...
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6.01 PFLEGESTARKUNGSGESETZ I

Mit dem Pflegestarkungsgesetz Il (PSG Il) zum 01.01. 2017 ist ein neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff und ein neues
Begutachtungsinstrument eingefiihrt worden. Der Pflegegrad wird anhand der Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit
und Fahigkeiten festgelegt. Die Leistungen der Pflegeversicherung sind u.a. Geld-, Sach- und Dienstleistungen.

Pflegegrad

Pflegegeld
bei hauslicher Pflege durch private Personen

Pflegesachleistungen
bei hauslicher Pflege durch einen
ambulanten Pflegedienst

Kombinationsleistung
Die Pflege erfolgt durch private Pflegeperson
sowie einem ambulanten Pflegedienst.

Entlastungshetrag

Tages- und Nachtpflege (teilstationar)
(monatlich)

Kurzzeitpflege

max. bis zu 8 Wochen / pro Jahr
Aufstockung um bis zu 1.612,-

durch Gelder aus der Verhinderungspflege

Verhinderungspflege

max. bis zu 6 Wochen / pro Jahr
Aufstockung um bis zu 806,-

durch Gelder aus der Kurzzeitpflege

Vollstationare Versorgung

zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel

Wohnumfeldverbessernde Mafinahmen
je MaBnahme bis max.

125,-

Zuschuss
von 125,-

40,-

4.000,-

2

316,-

689,-

125,-

689,-

1.612,-

1.612,-

770,-

40,-

4.000,-

3 4 ]

943,- 728,- 901,-

1.298,- 1.612,-  1.995,-

Die Beitrage werden prozentual errechnet
und entsprechend verrechnet.

125,- 125,- 125,-

1.298,- 1.612-  1.995-

1.612,- 1.612-  1.612-

1.612,- 1.612,-  1.612-

1.262,- 1.775,-  2.005,-

40,- 40,- 40,-

4.000,- 4.000,-  4.000,-

(Angaben in EUR - Stand 01.03.2017)



6.0 PFLEGE

6.02 BERATUNG
UND INFORMATION

.

-« Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen

Der Senioren- und PflegeStiitzpunkt der Stadt Wolfsburg
berat zu allen Fragen der Pflegeversicherung wie z. B.
Antragstellung, Pflegegrade, Vorbereitung auf den MDK
Besuch und dem Leistungsspektrum der Pflegever-
sicherung. Ziel der Beratung im Senioren- und Pflege-
Stiitzpunkt ist es, Losungen fir ein maglichst selbstan-
diges Leben zu Hause zu finden, die Angehdrigen zu
begleiten und dabei die individuelle Pflegesituation mit
einzubeziehen. Fir die unterstiitzenden und begleitenden
Malnahmen finden gemeinsame Gesprache mit den
Beteiligten statt. Daruber hinaus wird Uber weitere
Themen wie z.B. Vorsorgevollmacht, Schwerbehinde-
rung, Grundsicherung oder Anbietern von haushalts-
nahen Dienstleistungen informiert.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit
Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachen
Rathaus B

Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
Fax 05361 28-2908

pflegestuetzpunkt@stadt.wolfsburg.de
seniorenservicebuero@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de/senioren

Offnungszeiten

Mo., Di. 08:30-16:30 Uhr

Mi., Fr. 08:30-12:00 Uhr

Do.  08:30-17:30 Uhr

Termine nach Vereinbarung sind auch auBerhalb
der Offnungszeiten und zu Hause maglich.
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Die Beratungsstelle AGE ist eine Anlaufstelle fiir altere
Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren
Angeharige. Alle Mitglieder des multiprofessionellen
Teams hieten eine kompetente Beratung und psycho-
soziale Begleitung an.

Flr Menschen mit einer gerontopsychiatrischen Erkran-
kung, die in ihrer gewohnten hauslichen Umgebung
verbleiben mdchten, werden medizinische, soziale und
pflegerische Versorgungsleistungen koordiniert. Dies
geschieht auch im Rahmen von Hausbesuchen.

Die Angeharigenberatung richtet sich an alle, die einen
psychisch kranken, alteren Menschen pflegen. Dazu
geharen:

« Angeharigenberatung als Einzelberatung
auch in Form von Hausbesuchen

« Gruppen fir pflegende Angehorige von Menschen
mit Demenz

« entlastende Gesprache

« Hilfestellungen und Anregungen im Umgang mit
ihrem Angehdrigen

« Beantworten von Fragen/Informationen tber
rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht

« Informationen tiber regionale Unterstitzungs-
maglichkeiten.

AGE

Stadt Wolfsburg

Soziales und Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst

AGE - Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
Laagbergstr. 24

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 298224
Fax 05361 298223

BeratungsstelleAGE@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Termine nach Vereinbarung

Busverbindung: Linie 201,203, 204,
Haltestelle Kreuzkirche

Der Sozialdienst des Klinikums wird ausschlieflich fiir
Patientinnen und Patienten, die stationar im Klinikum
aufgenommen sind, tatig. Hier gibt es Informationen,

Beratung und Vermitt-ung zu folgenden Schwerpunkten:

« sozialrechtliche Angelegenheiten

« Betreuungs- und Vollmachtsangelegenheiten

- stationare Nachsorge (Kurzzeitpflege, Heim, Hospiz)
« psychosoziale Fragestellungen

« Beratung von Tumorpatienten/Tumorpatientinnen

« Vermittlung an die Pflegetberleitung

« Beratung und Beantragung von Anschluss-
heilbehandungen

Sozialdienst — Klinikum
Klinikum Wolfsburg
Sozialdienst
Sauerbruchstr. 7

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 801593
Fax 05361 801602

sozialdienst@Kklinikum.wolfsburg.de
www.klinikum.wolfshurg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 09:00-15:00 Uhr



6.03 REHABILITATIONS-
MASSNAHMEN

---<= Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V.

Der Grundsatz ,,Rehabilitation vor Pflege” wird tiber das
Pflegestarkungsgesetz Il gesetzlich starker verankert.
Pravention und Rehabilitation dienen zur Forderung der
Selbststandigkeit.

Der Medizinische Dienst der Krankenkassen (MDK)
kann bei der Begutachtung mit angeben, inwieweit eine
medizinische Rehabilitation erforderlich ist.

Wo und wer Rehasport anbietet, erfahren Sie bei den
jeweiligen Pflegekassen oder beim

Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V.
Ferd.-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Tel. 0511 1268-5101
Fax 0511 1268-45100

info@bsn-ev.de
www.bsn-ev.de

---» Geriatrie

Die Geriatrie ist eine spezialisierte Fachabteilung im
Klinikum Wolfsburg. Sie befasst sich mit Erkrankungen
aus verschiedenen Fachbereichen, u.a. auch mit der
Neurologie und der Psychiatrie. Dabei steht die Erhaltung
und Wiederherstellung der Mobilitat alterer
Patient*innen im Mittelpunk.

Geriatrie

Klinikum Wolfsburg
Abteilung fir Geriatrie
Sauerbruchstr. 7
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 802131
Fax 05361 802134

geri@Kklinikum.wolfsburg.de

6.0 PFLEGE

6.04 ANGEBOTE FUR_
PFLEGENDE ANGEHORIGE

Der Pflegealltag kann fiir pflegende Angehdrige
belastend sein und zu Erschdpfung fiihren. Unterschied-
liche Angebote ermdglichen ein kurzes Verweilen
abseits von Pflege.

.

-+ Gesprachskreis AGE
fir Angehdrige demenziell Erkrankter

Pflegende Angehdrige fiihlen sich oft mit ihren Sorgen
alleine gelassen und finden kaum Anerkennung und
Unterstiitzung im Freundes- und Bekanntenkreis.
Der Gesprachskreis ermdglicht den Austausch mit
anderen Betroffenen tber Geflihle der Trauer, Hilflosig-
keit, Scham und Wut. Dariiber hinaus gibt es auch einen
Austausch iber notwendige Informationen im
Zusammenhang mit der erschépfenden Pflege von
Menschen mit Demenz. Die Teilnehmer*innen erarbeiten
Maglichkeiten eines veranderten Umgangs mit heraus-
forderndem Verhalten ihrer erkrankten Angeharigen.

Gesprachskreis AGE

Stadt Wolfsburg

Soziales und Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst

AGE - Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
Laagbergstr. 24

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 298224
Fax 05361 298223

BeratungsstelleAGE@stadt.wolfsburg.de
www.wolfsburg.de

Termine auf Anfrage

Busverbindung: Linie 201,203,204,
Haltestelle Kreuzkirche
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-+ Cafe ,VergiBMeinNicht”

Das Cafe ,VergiBMeinNicht” ist ein offenes Treffen fur
pflegende Angeharige mit ihren demenziell erkrankten
Angehérigen. Es findet einmal im Monat statt, in ange-
nehmer Runde bei Kaffee und Kuchen, mit einem
Unterhaltungs- und Bewegungsangebot sowie, auf
Wunsch, Beratungsgesprachen.

Cafe ,VergiBMeinNicht”
Mehrgenerationenhaus (MGH)
Hansaplatz 17

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 61374
Fax 02361 61460

mgh®@stadt.wolfsburg.de
www.wob4u.de/mehrgenerationenhaus.html

Stadt Wolfsburg

Senioren- und PflegeStiitzpunkt Niedersachsen
Porschestr. 49

38440 Wolfsburg

Tel. 05361 28-2848
pflegestuetzpunkt@stadt.wolfsburg.de

www.wolfsburg.de

Termin: jeden 2. Mittwoch im Monat
von 15:00-17:00 Uhr
Ort:  Mehrgenerationenhaus

Zur ,TanzZeit" sind Menschen mit einer demenziellen
Erkrankung, Angehdrige und alle, die Freude an der
Bewegung haben, eingeladen. Die , TanzZeit” findet
einmal im Monat statt. Eine Tanzlehrerin und eine
Musikerin gestalten diese Stunden. Gemeinsam einen
unterhaltsamen Nachmittag zu verbringen, bei Kaffee
und Kuchen sowie Musik und Bewegung, machen
diesen besonderen Nachmittag aus.

TanzZeit
Mehrgenerationenhaus (MGH)
Hansaplatz 17

38448 Wolfshurg

Tel. 05361 61374
Fax 05361 61460

mgh®@stadt.wolfsburg.de
www.wob4u.de/mehrgenerationenhaus.html

Termin: jeden 1. Donnerstag im Monat
von 15:00-17:00 Uhr
Ort:  Mehrgenerationenhaus

---:> Bewegung und Demenz

Dieses Angebot richtet sich an Menschen mit einer
demenziellen Erkrankung (und deren Angehdrige).
Um die Alltagsmobilitat zu erhalten, werden spezielle
Ubungen angeboten. Ebenso beeinflusst das korperliche
Training die psychische Befindlichkeit und tragt zur
Lebensqualitat bei. Es ist ein offenes Sportangebot des
MTV Vorsfelde, das tiber die Verordnung Rehabilitations-
sport (Formular 56) wahrgenommen werden kann.

Bewegung und Demenz
MTV Vorsfelde
Carl-Grete-Str. 41
38448 Wolfshurg

Tel. 05363 71346
Mobil 0175 2043065

Termin: montags von 11:00-12:00 Uhr
Ort: Mehrgenerationenhaus



6.0 PFLEGE

--% Selbsthilfegruppe - KISS fiir pflegende
Angehdrige von Demenzerkrankten

Sie haben einen Angehdrigen, den Sie pflegen, mit der
Diagnose Demenz? Sie filhlen sich alleingelassen? Sie
mdchten sich gerne mit anderen austauschen? Wir
laden Sie herzlich ein. Wir sind eine Gesprachsgruppe
von Angehdrigen mit Demenzerkrankten. Wir teilen
unsere Sorgen, Angste und bedrangende Gefiihle mit
anderen Angehdrigen. Alle Teilnehmenden verpflichten
sich, Stillschweigen zu wahren tiber Dinge die im
Gesprachskreis besprochen werden. AuBer den
entlastenden Gesprachen geben wir Hilfestellungen
und Anregungen im Umgang mit den Erkrankten.

KISS
Saarstr. 10a
38440 Wolfshurg

Ansprechpartnerin: Monika Eisenhauer
Tel. 05362 61300

jeden 1. und 3. Montag im Monat
von 10-11:30 Uhr mit Anmeldungen

--= Ehe- Familien- und Lebensberatung
siehe Kapitel ,,5.0 Beratung”

6.05 ENTLASTUNGSANGEBOTE
BEI HAUSLICHER PFLEGE

Entlastungsangebote kdnnen iber die Pflegeversiche-
rung mit dem , Entlastungsbetrag” abgerechnet werden.
Der Entlastungsbetrag ist einsetzbar zur Entlastung
von pflegenden Angehérigen und zur Forderung von
,Selbstandigkeit und Selbstbestimmtheit der Pflegenden
bei der Gestaltung ihres Alltags”. Neben den ambulanten
Pflegediensten (siehe Kapitel 6.08) bieten nachfolgende
Einrichtungen ebenfalls Entlastungsangebote in Form
von hauslicher Betreuung an. (zusatzliche Maglichkeit
siehe S. 44)

.
o

---<> Familienunterstiitzender Dienst (FuD)

0

Lebenshilfe Wolfsburg gGmbH
Suhler Str. 10
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 870-0 - Fax 05361 75033

lebenshilfe@lhwob.de - www.lhwob.de

.
o

- HilDe - Hilfen bei Demenz

Paritatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
Kreisverband Wolfsburg - Paritatische Sozialstation
Bartenslebenring 51

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 655220 oder 655196

Fax 05361 655 198

manuela.patricny@paritaetischer.de
www.wolfsburg.paritaetischer.de

Mz)lkereistr. 14
29386 Hankensbiittel

Tel.: 05832 979198
joachim.harms@widn.de
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6.06 BETREUUNGS-
GRUPPEN

In den Betreuungsgruppen werden spezielle Angebote
fir demenziell Erkrankte bereitgestellt und von ausge-
bildeten Alltagsbegleiter*innen und ehrenamtlichen
Helfer*innen durchgefiihrt. Sie finden in Einrichtungen
auBerhalb der Hauslichkeit statt. Betreuungsgruppen
dienen der Entlastung von pflegenden Angehdrigen.
Die Kosten fr die Teilnahme an diesen Gruppen konnen
uber den ,Entlastungsbetrag” nach dem Pflegestar-
kungsgesetz Il abgerechnet werden.

--= Ambulante Krankenpflege Bettina Harms
Jeden Dienstag in der Zeit von 14:00-17:00 Uhr gestaltet
ein kompetentes und freundliches Team einen ab-
wechslungsreichen und anregenden Nachmittag und
schafft Freirdume fur pflegende Angehdrige.

Ambulante Krankenpflege Bettina Harms GmbH
John-F.-Kennedy-Allee 29
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 2759657
Fax 02361 2759658

christiane-wagner@harms-pflege.de
www.bettina-harms.de

Termin: dienstags von 14:00-17:00 Uhr
Ort:  John-F.-Kennedy- Allee 41, 38444 Wolfsburg

Fahrdienst maglich.

AWO Kreisverband Wolfsburg e.V.

Am Dromlingstadion 10
38448 Wolfshurg

Tel. 05363 976919-20
Fax 05363 976919-18

kreisverband@awo-wolfsburg.de
www.awo-wolfsburg.de

Termin:
dienstags von 09:00-13:00 Uhr

Ort:

Begegnungsstatte Vorsfelde
,Rolf-Nolting-Haus"

Am Dromlingstadion 10
38448 Wolfshurg



-+ CARENA
(Caritas entlastet pflegende Angeharige)

Gruppenbetreuung fiir Menschen mit eingeschrankter
Alltagskompetenz und an Demenz erkrankten Personen.
Eine Pflegefachkraft und eine fachlich geschulte Mit-
arbeiterin gestalten den Nachmittag. Die Besucher*innen
des Nachmittags erfahren Geselligkeit und verbessern
ihre Bereitschaft zur Kommunikation. Wechselnde
Themen férdern und erhalten zum Teil verloren ge-
glaubte Kompetenzen, starken das Selbstwertgefiihl
und steigern das Wohlbefinden.

CARENA

(Caritas entlastet pflegende Angeharige)
Betreuungsgruppe der
Caritas-Sozialstation Wolfsburg-Siid
John-F.-Kennedy-Allee 9

38444 Wolfsburg

Tel. 05361 771277
Fax 05361 771296

caritas-sozialstation@wolfsburg.de
www.caritas-wolfsburg.de

Termin:  jeden Do., 14:30-17:30 Uhr

Treffpunkt: Caritas Begegnungsstatte Detmerode
Marignanestr. 12, 38444 Wolfsburg

Fahrdienst vorhanden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

6.0 PFLEGE

«-%+ Betreuungsgruppe der Diakonie

Betreuung durch qualifizierte Mitarbeiter*innen auf
ehrenamtlicher Basis zur Entlastung pflegender
Angehdriger. Es wird den Teilnehmenden ein dem
Jahresrhythmus angepasstes Unterhaltungsprogramm
geboten (Spaziergange, Bastelstunde, Gedachtnis-
training, Spiel...)

Betreuungsgruppe der Diakonie
Diakonie-Sozialstation Wolfsburg-Mitte
Erich-Bammel-Weg 2

38446 Wolfsburg

Tel. 053615011700
Fax 05361 5011710

Birozeiten: Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr

sozialstation.mitte@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Termin:  jeden Do. von 15:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Senioren-Residenz Hasselbachtal
Walter-Flex-Weg 4, 38446 Wolfsburg

Eine Anmeldung ist erforderlich.
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HilDe — Hilfen bei Demenz — ist ein Beratungs- und
Unterstltzungsangebot des Paritatischen Wolfsburg
fir an Demenz erkrankte Menschen und ihre Angeho-
rigen. Das Angebot beinhaltet u. a. Betreuung in Gruppen
und richtet sich an Personen mit einer Einschrankung
in der Alltagskompetenz infolge von Demenzerkran-
kungen, Depressionen, Hirnleistungsstorungen usw.

Paritatischer Wohlfahrtsverband
Niedersachsen e.V.
Kreisverband Wolfsburg
Paritatische Sozialstation
Bartenslebenring 51

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 655220 oder 655196
Fax 05361 655198

manuela.patricny@paritaetischer.de
www.wolfsburg.paritaetischer.de

Die Termine sind zu erfragen.

Ort: Raumlichkeiten der
Paritatischen Sozialstation Wolfsburg

Eine Anmeldung ist erforderlich.

6.07 TAGESPFLEGE

Der Pflegealltag kann neben den oben aufgefihrten
Entlastungsangeboten zusatzlich durch den Besuch
von Tagespflege entlastet werden. Tagespflegen sind
teilstationare Einrichtungen, die eine Betreuung von
Pflegebediirftigen tagstiber anbieten. Die Einrichtungen
verfligen meist uber einen Fahrdienst.

---<= Tagespflege Hanns-Lilje

Die Tagespflege Hanns-Lilje befindet sich im Erdge-
schoss des Hanns-Lilje-Heims und richtet sich speziell
an Menschen mit gerontopsychiatrischen Verande-
rungen und mit einer Altersdemenz. Die Gaste konnen
sich frei und ungehindert im Haus und dem angrenzen-
den parkahnlichen Garten bewegen bei gleichzeitiger
beschutzender und beaufsichtigender Unterbringung.
Neben der gemeinsamen Einnahme der Mahlzeiten
(Friihstlck, Mittag, Kaffee) gibt es ein auf die Gaste
abgestimmtes, umfangreiches Beschaftigungs- und
Betreuungsprogramm. Auf Wunsch Unterstiitzung bei
notwendiger Korperpflege und Durchfiihrung arztlich
verordneter Behandlungspflege.

Tagespflege Hanns-Lilje
Martin-Luther-Str. 22
38440 Wolfsburg

Tel. 053 6150161-35
Fax 053 6150162-12
uber Hanns-Lilje-Heim

tagespflege-hanns-lilje@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 08:00-16:00 Uhr

Ein Fahrdienst mit 12 Platzen wird angeboten.



.- advie Tagespflege

« Betreuung und gemeinsame Aktivitaten

« gemeinsames Essen

+ max. 12 Personen

« Fahrdienst (hin und zuriick)

+ jeden letzten Samstag im Monat Seniorenfriihstiick

advie Pflegepartner
WendenstraBe 69
38448 Wolfshurg

Tel. 05363 99155
Fax 05363 8119830
pflegepartner@advie.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr

-+ Ambulante Krankenpflege Bettina Harms

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Pflege- und
Assistenzbedarf und beugt vor allem der Isolierung im
hauslichen Umfeld vor. Die Tagesgaste haben die Mog-
lichkeit den Tag in Gemeinschaft zu verbringen bei
gemeinsamen Mahlzeiten, Spaziergangen im nahe-
gelegenen Wald, Gymnastik/Bewegungsiibungen und
bei gemiitlichen Plauderrunden.

Ambulante Krankenpflege Bettina Harms GmbH
John-F.-Kennedy-Allee 29
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 2759657
Fax 05361 2759658

birgit-wagner@harms-pflege.de
www.bettina-harms.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 08:00-13:00 Uhr

Probetag maglich.

6.0 PFLEGE

-+ DRK-Tagespflege Vorsfelde

Die Tagespflege des DRK Seniorenzentrums Vorsfelde
befindet sich in einem harmonisch gestalteten Neubau
mit viel Licht und Luft fiir die Gaste:

« ruhige, wohnliche Lage

« barrierefrei

« 12 Platze fir Tagespflegegaste

» auf die Gaste abgestimmtes gemeinsames
Beschaftigungsprogramm und soziale Betreuung

« Mahlzeiten werden gemeinsam eingenommen und
im Rahmen der Mdglichkeiten auch mit den Gasten
vorbereitet

« auf Wunsch ganzheitliche Hilfestellung bei der
Korperpflege und arztlich verordneter Behandlungs-
pflege.

Als Partner aller Pflegekassen erfolgt die Abrechnung
direkt mit den Kassen. Eine Unterstiitzung bei Fragen
der Beantragung von Pflegegraden oder zur Finanzie-
rung der Besuchstage ist maglich.

DRK-Tagespflege Vorsfelde
Heinrich-Jasper-Str. 31 b
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 8099-0
Fax 05363 8099-80

kerstin.sarstedt@drk-seniorenzentrum-vorsfelde.de
www.drk.wolfsburg.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr

Ein Fahrdienst wird angeboten.
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--% Tagespflege Rosenwinkel

In der Tagespflege werden altere und pflegebedirftige
Menschen tagstber versorgt und betreut, wahlweise
— je nach Bedarf — an einem, mehreren oder allen
Werktagen.

Das Ziel ist der Erhalt und die Forderung der Lebens-
qualitat durch Teilnahme am gemeinschaftlichen Leben.
Dazu wird ein vielfaltiges Beschaftigungsangebot in
Gruppen oder individuell angeboten, wie z.B. Spa-
ziergang, Gymnastik, singen usw. Aber auch Hilfe-
stellung bei allen alltaglichen Verrichtungen gehort
zum Leistungsspektrum.

Tagespflege Rosenwinkel
Marktstr.15
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 501910
Fax 05362 501911
info@tp-rosenwinkel.de
www.tp-rosenwinkel.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr
Sa., So. und an Feiertagen geschlossen

Ein kostenloser Probetag ist maglich.

Ein Fahrdienst kann auf Wunsch in Anspruch
genommen werden.

6.08 AMBULANTE
PFLEGEDIENSTE

Ambulante Pflegedienste bieten Pflege durch profes-
sionelle Pflegekrafte sowie unterstiitzende Hilfe-
leistungen. Ihre Leistungen sind sowohl iber Sach-,
Kombinationsleistungen, der Verhinderungspflege als
auch tiber den Entlastungsbetrag mit den Pflegekassen
abrechenbar.

-+ advie Pflegepartner

« Palliativversorgung

« Kooperationspartner im Palliativ-Netzwerk Wolfsburg
« 24 Stunden Bereitschaft

« Haushaltshilfe

« Hausnotruf

- mehrsprachige Mitarbeiter*innen

advie Pflegepartner
WendenstraBe 69
38448 Wolfshurg

Tel. 05363 99155
Fax 05363 8119830

pflegepartner@advie.de



-~ Ambulante Krankenpflege Bettina Harms

» Von der Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft
erhielt das Unternehmen die Auszeichnung "DMSG
geprifter Pflegedienst” fiir besondere Kenntnisse im
Umgang und der Pflege von Menschen mit Multiple
Sklerose.

» palliative Pflege und Begleitung
« Kursangebote fiir Betreuungs- und Pflegepersonen

» Begleitung in selbstbestimmten Wohngemeinschaften
und im innovativen Quartiersprojekt ,Neue Burg

» Die Bettina Harms GmbH ist Mitglied im Netzwerk
GeniAAL Leben, dessen Ziel es ist Unternehmen,
Dienstleister, Leistungserbringer und wissenschaft-
liche Einrichtungen interdisziplinar zusammenzu-
fihren mit dem Ziel Assistenzsysteme zu entwickeln.

Ambulante Krankenpflege Bettina Harms GmbH
Filiale Wolfsburg

John-F.-Kennedy-Allee 29

38444 Wolfshurg

Tel. 05361 2759657
Fax 05361 2759658

christiane-wagner@harms-pflege.de
www.bettina-harms.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 09:00-13:00 Uhr

6.0 PFLEGE

-+% Caritas-Sozialstation Wolfsburg-Siid

- qualifizierte Pflegeberatung fiir Pflegegeld-
empfanger*innen

« individuelle Betreuung und Haushaltshilfe
« Hausnotruf

« Mitarbeiterinnen, die flieBend polnisch, russisch
und ukrainisch sprechen und beraten kénnen

« sieben ausgebildete Gesundheits- und Krankenpflege-
rinnen fir die Palliativpflege (SAPV)

« Kooperationspartner im Palliativ-Netzwerk Wolfsburg
- Entlastungsangebote nach §45 SGB X

« Einzel- und Gruppenbetreuung fur Menschen
mit Demenz

- examinierte Pflegekrafte mit Zusatzausbildung
auf den Gebieten der Gerontopsychiatrie

Caritas-Sozialstation Wolfsburg-Sud
John-F.-Kennedy-Allee 9
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 771277
Fax 05361 771296

caritas-sozialstation@wolfsburg.de

Offnungszeiten:

Mo.-Do. 08:00-12:00 Uhr und 13:00-15:00 Uhr
Fr. 08:00-12:00 Uhr

Rufbereitschaft rund um die Uhr
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---<> Diakonie-Sozialstation

» Leistungen der Pflege- und Krankenkassen, Behand-
lungspflege nach SGB V, Versorgungsleistungen
nach SGB X

« Einzelbetreuung im Bereich der geronto-
psychiatrischen Versorgung

« Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung
(SAPV- Spezialisierte Begleitung bei schwerer
Erkrankung und am Ende des Lebens)

« Ehrenamtlicher Besuchsdienst — ,Zeit schenken®

Diakonie-Sozialstation
Wolfsburg-Mitte
Erich-Bammel-Weg 2
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 5011700
Fax 053615011710

sozialstation.mitte@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Blrozeiten:
Mo.-Fr. 08:00-16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

in pflegerischen Notfallen
telefonisch 24 Stunden erreichbar

« Hausliche Krankenpflege

« Behandlungspflege

« Hausliche Altenpflege

« Spezialpflege schwerstkranker Patienten

« Individuelle Pflegeberatung und Organisation

« Mobiler sozialer Hilfsdienst (z. B. Begleitung zum Arzt
oder bei Einkaufen)

« Sterbebegleitung
« Kurse fiir pflegende Angehdrige

« Allgemeine Information und Beratung rund um
das Thema Pflege

« Versorgung nach Krankenhausaufenthalt

« Hauswirtschaftliche Versorgung im Rahmen
der Pflegeversicherung

Wir sind Vertragspartner der Krankenkassen und
Pflegekassen

DRK Sozialstation Wolfsburg-West
Hoffmannstr. 7
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 503190
Fax 05362 5031920

sozialstation.fallersleben@drk-wolfsburg.de
www.drk.wolfsburg.de



6.0 PFLEGE

.- Der Ambulante Pflegedienst Wolfsburg (APD)

Der Ambulante Pflegedienst Wolfsburg ist spezialisiert
auf die Pflege, Betreuung und Assistenz von Menschen
im Alter und mit kérperlichen Handicaps, so wie mit
Demenz und anderen Erkrankungen. Mitarbeitende sind
examinierte Fachkrafte, Pflegehelfer, Hauswirtschafts-
krafte und Verwaltungskréafte. Zu unseren Vertrags-
partnern zahlen alle Kranken- und Pflegekassen der
hauslichen Pflege.

APD Wolfsburg GmbH
Dunanplatz 8. 38440 Wolfsburg

Tel. 053617004082
Tel. 015231092991
Tel. 0176 61640686
Fax 053617004514

info@pflegedienst-apd-wob.de

---% Lagune Ambulante Pflege GmbH

Gerta-Overbeck-Ring 1-11
38446 Wolfshurg

Tel. 05363 8092288

info-wob®@lagune-pflegedienst.de

-+ Lagune Pflegedienst Wolfsburg

Ambulanter Kranken- und Altenpflegedienst fiir
multikulturelle Pflege und Pflege flir Menschen mit
Migrationshintergrund. Mitarbeiter*innen unter-
schiedlicher Nationen erleichtern die Kommunikation.

Lagune Pflegedienst Wolfsburg
Grauhorststr. 40
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 3089562
Fax 05361 3089564

info-wob®@laguneplus.de

Telefonisch 24 Std. erreichbar.

-+ Medi-Help Pflegedienst GmbH

Grauhorststr. 40
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 7799755
info@medihelp-waob.de

---<> Paritatische Sozialstation

« Hilfen bei Demenz (HilDe) — Vermittlung von
Gruppen und Einzelbetreuung

« Hausnotruf

» Palliativpflege

Paritatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e. V.
Kreisverband Wolfsburg

Bartenslebenring 51
38448 Wolfsburg

Tel. 05361 655196 oder 655197
Fax 05361 655198

llonka.bachmann®paritaetischer.de
www.wolfsburg.paritaetischer.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 08:30-14:00 Uhr
Fr. 08:00-12:00 Uhr

85



86

.
0

-+ Pflegedienst Zweisam

- Entlastungsangebot nach §45 SGB XI

Sarah und Jens Kaske GbR
Steinweg 37
38444 Wolfsburg

Tel. 05365 9423377
Fax. 05365 9423379

info@pflegedienst-zweisam.de
www.pflegedienst-zweisam.de

---=»= Sozialstation Vorsfelde

Neuhauser Str. 32
38448 Wolfsburg

Tel. 05363 73976

ramona.schulz@sozialstation-vorsfelde.de

6.09 AMBULANTE
PSYCHIATRISCHE PFLEGE

Ambulante psychiatrische Pflege (APP) wird aufgrund
einer Verordnung durch behandelnde Facharzt*innen
(Neurologe/Psychiater) von der Krankenkasse fiir die
Dauer von bis zu 4 Monaten tibernommen. Psychiatrisch
geschultes Fachpersonal begleitet und unterstiitzt die
Betroffenen im Alltag, in der Freizeit und im Aufbau
eines Hilfenetzwerkes. Durch den Einbezug des Um-
feldes tragt APP auch zur Entlastung pflegender Ange-
horiger bei.

---= Ambulante Psychiatrische Pflege

AWO Niedersachen MVZ gGmbH
Laagbergstr. 24
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 2729200
Fax 05361 2729208

info.app@awo-gesundheitszentrum.de

(Uberregional tatig)

Bahnhofsallee 4
31134 Hildesheim

Tel. 05121 4088030

info@ambulantes-zentrum-hildesheim.de

Diakonische Ambulante Psychiatrische Pflege
(Uberregional tatig)

Tel. 05361 5011717



6.10 STATIONARE
EINRICHTUNGEN

In den stationaren Einrichtungen in Wolfsburg konnen
Sie vollstationdr, tber Kurzzeitpflegeplatze oder tiber
Verhinderungspflege aufgenommen werden.

Kurzzeit- und/ oder Verhinderungspflege sind lediglich
fir einen begrenzten Zeitraum maglich.

« im Zentrum von Wolfsburg gelegen
» 94 Einzel- und 23 Doppelzimmer

» 32 Platze sind fiir demenziell erkrankte
Bewohner*innen auf einem hierfiir speziell
konzipierten Bereich

» gekocht wird in der Einrichtung
» fremdsprachliche Beratung — italienisch

» umfangreiches Angebot an Aktivitaten und
Veranstaltungen innerhalb und auBerhalb der
Einrichtung

AWO Wohn- und Pflegeheim Goethestral3e
Goethestr. 49
38440 Wolfshurg

Tel. 05361 6096780
Fax 05361 609678100

goethestrasse@awo-bs.de

6.0 PFLEGE

«-% Altenpflegeheim Emmaus-Heim

- zentral gelegen

+ 196 Einzel- und 27 Doppelzimmer

« Demenzbereich mit beschiitzendem Garten
« groBe parkahnliche Gartenanlage

» Hausladen

« Friseur und FuBpflege

« Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren,
Gymnastik, jahreszeitliche Feste

« Heimchor
« regelmaBige Andachten und Gottesdienste

Altenpflegeheim Emmaus-Heim
Nordsteimker Str. 1
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-30
Fax 05361 501-3444

emmausheim@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-So. 08:00-18:00 Uhr

.

-2 Altenpflegeheim Hanns-Lilje-Heim

« Gerontopsychiatrische Spezialeinrichtung fir
demenzkranke, altersverwirrte und psychisch
erkrankte altere Menschen

» Einzel- und Doppelzimmer

« groBer parkahnlicher Garten bei gleichzeitiger
beschiitzender und beaufsichtigender Unterbringung

Altenpflegeheim Hanns-Lilje-Heim
Martin-Luther-Str. 22
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 501-60
Fax 05361 501-6212

hanns-lilje-heim@diakonie-wolfshurg.de
www.diakonie-wolfsburg.de
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-+ Senioren- und Begegnungszentrum
Bertha-von-Suttner

« 78 Einzel- und 9 Doppelzimmer
« davon 5 XXL - Einzelzimmer

« Friseur und FuBpflege

« Hausladen

« Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren,

« Gymnastik, jahreszeitliche Feste
» regelmaBige Andachten und Gottesdienste
» Begegnungsstatte im Haus

Senioren- und Begegnungszentrum
Bertha-von-Suttner

Feldscheide 6

38442 Wolfsburg

Tel. 05362 504404-0

bertha-von-suttner@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 09:00-15:00 Uhr

.
o

--«<= Seniorenzentrum St. Elisabeth

« im Zentrum von Wolfsburg
« 78 Einzel- und 9 Doppelzimmer
« Demenzbereich

« Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren,

Gymnastik, jahreszeitliche Feste
« regelmaBige Andachten und Gottesdienste
Seniorenzentrum St. Elisabeth

Antonius-Holling-Weg 4-5
38440 Wolfsburg

Tel. 053 61 206-0
Fax 053 61 206-222

st.elisabeth@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
09:00-15:00 Uhr

- zentral gelegen

« 27 Einzel- und 9 Doppelzimmer im PflegeWohnen
« Gastezimmer fiir mobilitatseingeschrankte Menschen
« grofizligige Gartenanlage

« Bibliothek

« Hausladen

« Friseur, Kosmetik und FuBpflege

« Gymnastikraum

« Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren

« Gymnastik, jahreszeitliche Feste

- regelmaBige Andachten und Gottesdienste

Senioren-Residenz Hasselbachtal
Walter-Flex-Weg 4
38446 Wolfsburg

Tel. 05361 501-50
Fax 05361 501-5120

hasselbachtal@wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 08:00-18:00 Uhr
Sa., So. 09:00-18:00 Uhr
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---= Seniorenzentrum Johannes Paul Il

« 75 Einzelzimmer

+ 12 bis 13 Bewohner/innen leben gemeinsam in einer
Hausgemeinschaft, deren Herzstlick die offen
gestaltete Wohnkiiche ist

» Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren,
Gymnastik, jahreszeitliche Feste

» regelmalige Andachten und Gottesdienste

Seniorenzentrum Johannes Paul I
MarignanestralB3e 12
38444 Wolfsburg

Tel. 05361 89977100
Fax 05361 89977720

johannes.paul@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
09:00-15:00 Uhr

---» Seniorenzentrum St. Marien

« 58 Einzel- und 27 Doppelzimmer

- Cafeteria und Hausladen

« Friseur und FuBpflege

« Praxis fr Krankengymnastik

« Angebote wie Gedachtnistraining, Musizieren,
« Gymnastik, jahreszeitliche Feste

« regelmaBige Andachten und Gottesdienste

Seniorenzentrum St. Marien
Schulenburgallee 21 a
38448 Wolfsburg

Tel. 05361 501-80
Fax 05361 501-8110

st.marien@diakonie-wolfsburg.de
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 09:00-17:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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-« DRK-Altenpflegeheim Schulzen Hof

Seniorenheim mit langer Weile auf der griinen Wiese?
Nicht bei uns. Unsere Einrichtung liegt innenstadtnah

und trotzdem ruhig. Alle Geschafte und der Wochen-

markt sind fuBlaufig erreichbar.

« 40 Einzel- und 10 Doppelzimmer

« ausgezeichnet mit dem ,,griinen Haken"
fir Verbraucherfreundlichkeit

« harmonisches Haus mit grof3er,
sonniger Dachterrasse

« Tagesgruppe fir demenzerkrankte Bewohner
- eigene Kiiche

» eigene Wascherei

» gute arztliche und zahnarztliche Versorgung

« Kurzzeitpflege eingestreut

« umfangreiche Beschaftigungs- und Unterhaltungs-
angebote

« Ausstellungen, Musikveranstaltungen
« gemeinsame Ausfliige und Besuche
« Probewohnen maglich

« sehr umfangreiche Unterstiitzung der Arbeit
durch Ehrenamtliche

» Forderung der ehrenamtlichen Mitwirkung
st uns wichtig

DRK-Altenpflegeheim Schulzen Hof
Schulzen Hof 28
38442 Wolfsburg

Tel. 05362 503150
Fax 05362 5031561

angela.wesche@drk-schulzenhof.de
www.drk.wolfsburg.de

« Ortsmitte
« ruhig gelegen

« 62 Einzelzimmer in der stationaren Pflege
mit eigenem Bad

« harmonisches Haus mit viel Platz und Griin

« Mdbel kénnen nach Absprache mitgebracht werden
« Kooperationen mit Haus- und Zahnarzten

« eigene Kiiche

« groBes Cafe im Haus

« Friseur in der Einrichtung

« Kurzzeitpflege, eingestreut

- umfangreiche Beschaftigungs-
und Unterhaltungsangebote

« Ausstellungen, Musikveranstaltungen
- gemeinsame Ausfliige und Besuche

« Betreutes Wohnen

« Tagespflege

DRK-Seniorenheim Vorsfelde
Fritz-Weiberg-Str. 2 a
38448 Wolfsburg/Vorsfelde

Tel. 05363 8099-0
Fax 05363 8099-80

kerstin.sarstedt@drk-seniorenzentrum-vorsfelde.de
www.drk.wolfsburg.de
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-+ Seniorenwohnanlage ,,WIR“ ---% Mein Zuhause“ Heiligendorf
« vollstationare Einrichtung mit eingestreuter « im Ortskern von Heiligendorf
Kurz.e|tpfl?ge « regelmaBig Angebote an seniorengerechter Gymnastik
+ 34 Einzelzimmer und ergotherapeutischen Anwendungen
+ 5 Doppelzimmer - umfassendes Angebot an GroBveranstaltungen
» teilmabliert, es konnen eigene Mabel und Beschaftigungsmaglichkeiten
mitgebracht werden « Friseur offnet einmal in der Woche
« als ,Palliativkompetentes Pflegeheim” zertifiziert « fiir Menschen mit Demenz gibt es einen

beschiitzten Wohnbereich
Seniorenwohnanlage ,WIR"

Neues Feld 1-3 ,Mein Zuhause” Heiligendorf
38442 Wolfsburg Steinweg 24

Tel. 05362 9646-0 ettt BllisaLg

Fax 05362 9646-31 Tel. 05365 9433-0
. Fax 05365 9433490

www drk wolfsburg de heiligendorf@perfekta-pflege.de
Offnungszeiten:

08:00-16:00 Uhr

und nach Vereinbarung -+ p.u.n.s. ,Am Klieversberg”

Sauerbruchstrafie 13
38440 Wolfsburg

Tel. 05361 272560
Fax 05361 2725619
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