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Liebe Leserin, lieber Leser,

Sie möchten sich gern ehrenamtlich engagieren und wissen 
noch nicht, an welche Organisation Sie sich wenden wollen? Sie 
sind bereits freiwillig engagiert und suchen Unterstützung?

Um Ihnen Ideen zu geben und Ihre Fragen zu beantworten, haben 
wir diese Broschüre für Sie entwickelt. Sie zeigt Ihnen verschie-
dene Möglichkeiten auf, wo und wie Sie sich engagieren können.

Die jeweilige Kontaktperson, die Ihnen nähere Fragen beantwor-
ten kann, ist für jede Organisation mit aufgeführt. Zudem bekom-
men Sie ab Seite 110 Hinweise auf Unterstützungsmöglichkeiten 
zum Thema Ehrenamt.

Bürgerschaftliches Engagement hat für die Stadt Wolfsburg eine 
große Bedeutung und wir hoffen, dass auch Sie eine Einsatzmög-
lichkeit finden, die Ihnen Freude bereitet.

Wir wünschen Ihnen eine angenehme Lektüre und stehen für 
Rückfragen gern zur Verfügung.

Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail - wir 
freuen uns auf Sie!

Ihre Koordinierungsstelle Bürgerengagement

Ansprechpartner 
Stadt Wolfsburg 

Koordinierungsstelle 
Bürgerengagement

Rathaus A / Zimmer A 103 
Porschestraße 49 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 281997 oder 282163

E-Mail 
engagiert@stadt.wolfsburg.de

Web 
www.wolfsburg.de/engagiert
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CVJM WOLFSBURG E. V.  
WELTDIENSTGRUPPE

Der Christliche Verein Junger Menschen bietet Fahrradsponsorenrundfahrten für Kinder und Jugend-
liche an.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mithilfe bei Aktionen.

Zeitumfang: Treffen alle 3 - 6 Wochen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Engagement und Ideen.

Schnupperphase: Ist möglich.

Sprechzeiten 
Nach telefonischer Vereinbarung

Homepage 
www.cvjm-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Michael Meixner & Manfred Wille 

Neue Reihe 16 
38448 Wolfsburg

Telefon 
Michael Meixner  05363 / 812455 

Manfred Wille  05361 / 62813

E-Mail 
mwille-cvjm-wob@t-online.de
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WASSER FÜR KENIA E. V. KONVIVENTIA  
TROTZ DÜRRE LEBEN

WfK unterstützt mit seinen Aktivitäten die Anlage von Regenwassertanks neben Schulen, sodass den 
Mädchen, die traditionell für das Wasserholen verantwortlich sind, ein Schulbesuch möglich wird. WfK 
leistet Hilfe zur Selbsthilfe.

Konviventia unterstützt eine brasilianische Hilfsorganisation, die sich um die Belange der Kleinbauern 
im Nordosten Brasiliens kümmert.

Tätigkeiten für Freiwillige: WfK sammelt Spendengelder hauptsächlich durch Sponsorenläufe in 
Schulen. Vorab werden die SchülerInnen über die Situation in Kenia im Unterricht informiert.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude an Schul- und Informationsveranstaltungen und Interesse 
an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Fundraising, Aufklärungsarbeit, Entwickeln von Aktionen zu Fundraising 
und Aufklärung, Netzwerkarbeit und Öffentlichkeitsarbeit.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, flexibel gestaltbar.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse ( Brasilianisch / Portugiesisch ) wären toll, sind 
aber nicht Bedingung.

Schnupperphase: Besuch des monatlichen Gruppentreffens.

Sonstiges: Nette, interessierte und kreative Menschen beliebigen Alters sind herzlich willkommen.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.wasser-fuer-kenia.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.konviventia.de

Ansprechpartner 
Dr. Christoph Stein 

Rembrandtstraße 4 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 4642

E-Mail 
info@wasser-fuer-kenia.de

Ansprechpartner 
Claudia & Michael Schmecht 
Gartenweg 15 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 727913

E-Mail 
info@konviventia.de
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FÖRDERVEREIN DES  
KLINIKUM WOLFSBURG E. V. 

ANTI­MOBBING­ 
SELBST HILFEGRUPPE 

WOLFSBURG

Der Verein stellt sich die Aufgabe, außerplanmäßige Anschaffungen des Klinikums, für die öffentliche 
Mittel nicht ausreichen, zu ermöglichen. Dies dient der Verbesserung der Versorgung und der Aufent-
haltsbedingungen der Patienten.

Werden Sie an Ihrem Arbeitsplatz systematisch und über längere Zeit schikaniert, benachteiligt oder 
ausgegrenzt? Dann kommen Sie in unsere Anti-Mobbing-Selbsthilfegruppe! Die Anti-Mobbing-Selbst-
hilfegruppe Wolfsburg steht unter der Trägerschaft des Netzwerk Wolfsburg e. V. Das Angebot richtet 
sich an ArbeitnehmerInnen und Azubis.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation und Unterstützung bei Veranstaltungen wie Benefiz-Konzer-
ten, Tombolas, Vorträgen oder Basaren ( inkl. eigenem Catering ).

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ein- bis zweimal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an Teamarbeit für das Wohlergehen kranker 
Menschen.

Schnupperphase: Einladung zu Veranstaltungen.

Sonstiges: Ausführliche Informationen finden Sie auf unserer Homepage.

Tätigkeiten für Freiwillige: Zukünftig Gruppenbetreuung, zunächst Aufbauorganisation.

Zeitumfang: Angedacht sind Treffen in 14-tägigem Rhythmus.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Organisationstalent, Zuverlässigkeit und Kontaktfreude.

Schnupperphase: Persönlicher Kontakt.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.foerderverein-klinikum-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.antimobbing-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
 Dr. Arved Heinz 

Schulenburgallee 166 
38448 Wolfsburg

Telefon 
 05361 / 63466

E-Mail 
foerderverein-klinikum@wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Nadja Kayser 
Schillerstraße 50 
38440 Wolfsburg

Telefon 
0176 56544450

E-Mail 
mobbing@netzwerk-wolfsburg.de
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SELBSTHILFEGRUPPE  
PSYCHISCH ERKRANKTER 
MENSCHEN

NETZWERK WOLFSBURG E. V.

Psychisch erkrankte Menschen finden hier gegenseitige Hilfestellung und werden durch den Netzwerk 
Wolfsburg e. V. unterstützt.

Der Verein unterstützt mit seinen Aktivitäten die Stadt Wolfsburg, indem er sich um die Errichtung von 
Begegnungsstätten und Beratung für psychisch erkrankte Menschen und deren Angehörige engagiert.

Tätigkeiten für Freiwillige: Unterstützung bei Anträgen für Fördermittel und Organisation von Lesun-
gen und Vorträgen. Teilnahme an Gruppensitzungen erwünscht.

Zeitumfang: Je nachdem, wie weit man sich einbringen kann.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse wünschenswert ( aber nicht notwendig ), Kon-
taktfreude und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Die Gruppe ist offen für Erkrankte. Es besteht Schweigepflicht. Kostenlose Teilnahme.

Tätigkeiten für Freiwillige: Engagement im Vorstand und / oder in Selbsthilfegruppen ( SHG für Betrof-
fene, SHG für Angehörige, SHG Mobbing Betroffene ) und Unterstützung bei Planung und Durchführung 
von Veranstaltungen.

Zeitumfang: Nach Absprache, der Vorstand tagt ca. vierteljährlich. Die Selbsthilfegruppen treffen sich 
alle 14 Tage für 2 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich. Menschen aus 
fremden Kulturen sind herzlich willkommen.

Schnupperphase: Begleitung zu jedem Treffen möglich.

Sonstiges: Offen für alle Kulturen mit Deutschkenntnissen ab 18 Jahren.

Sprechzeiten 
Bitte anrufen oder schreiben

Homepage 
www.netzwerk-wolfsburg-verein.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Eventuell auf den Anrufbeantworter  
oder die Mailbox sprechen

Homepage 
www.netzwerk-wolfsburg-verein.de

Ansprechpartnerinnen 
 Evelin Kayser-Sturm & Ingrid Martin-Heyse 

Schillerstraße 50

38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 382599

E-Mail 
shgbetroffene@gmail.com

Ansprechpartner 
Wilfried Heyse & Evelin Kayser-Sturm 
Schillerstraße 50 
38440 Wolfsburg

Telefon 
Wilfried Heyse  0151 56222913 
Evelin Kayser-Sturm  05361 / 382599 
E-Mail 
Wilfried Heyse  w.heyse@googlemail.com 
Evelin Kayser-Sturm  shgangehoerige@gmail.com



15

GESUNDHEIT

14

GESUNDHEIT

SUCHTKRANKENHILFE  
FÜR BETROFFENE UND  
ANGEHÖRIGE E. V. WOLFSBURG

SELBSTHILFEGRUPPE WOLFSBURG 
FÜR KEHLKOPFOPERIERTE  
UND DEREN ANGEHÖRIGE

Beratung, Gruppenstunden für Alkohol- und Medikamentenabhängige sowie Angehörige.Die SHG bietet Kehlkopfoperierten eine Anlaufstelle für Beratung und gegenseitiges Kennenlernen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Helfer werden eingesetzt als Betreuung im Tagestreff und im Freizeitan-
gebot der Gruppenarbeit. Voraussetzung für Helfer ist die eigene Abstinenz von Suchtmitteln aller Art.

Zeitumfang: Je nach Engagement und Interesse.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kenntnisse und Erfahrungen mit Suchtkranken, Kenntnis der eigenen Gren-
zen, Einhaltung der Anonymität und Vertraulichkeit.

Schnupperphase: Bei der Teilnahme an den Angeboten.

Sonstiges: Betreuung in der Begegnungsstätte, Gespräche, Freizeitaktivitäten, Gruppentreffen und 
Weiterbildung.

Tätigkeiten für Freiwillige: Patientenbetreuung in der HNO im Klinikum Wolfsburg vor und nach der 
OP und Begleitung bei allen Fragen - auch sozialrechtliche - die im Rahmen einer Kehlkopfoperation 
auftreten können.

Zeitumfang: Organisation der Treffen und Veranstaltungen der SHG und Patientenbetreuung im Klini-
kum Wolfsburg nach Bedarf.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Vermittlung von Erfahrungen aufgrund der eigenen Erkrankung.

Schnupperphase: Bei dem Treffen der SHG.

Sonstiges: Mitglied im Landesverband der Kehlkopfoperierten Niedersachsen / Bremen e. V.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr & 17:00 - 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.suchtkrankenhilfe-fuer-betroffene-und-angehoerige.de

Sprechzeiten 
SHG-Treffen jeweils am  

letzten Dienstag der Monate 
 Januar, März, Mai, Juli,  

September und November 
15:00 - 17:00 Uhr

Patientenbetreuung im Klinikum  
nach Vereinbarung

Ansprechpartner 
 Matthias Mitulla / Vorsitzender 

Goethestraße 33 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 21341

E-Mail 
skh.goethe33@gmx.de

Ansprechpartner 
Gerd Wachholz & Frank Eggers 
Saarstraße 10 a 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05358 / 465 oder 05366 / 5529 
E-Mail 
frank2.eggers@t-online.de
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BUNDESANSTALT  
TECHNISCHES HILFSWERK

TRAU DICH SELBSTHILFEGRUPPE 
FÜR ANERKENNUNG  

PSYCHISCHER ERKRANKUNG
Das THW ist mit rund 80.000 ehrenamtlichen HelferInnen die Einsatzorganisation des Bundes im Bevöl-
kerungs- und Katastrophenschutz.

Die Gruppe setzt sich für die Anerkennung psychischer Erkrankungen in unserer Gesellschaft ein.

Tätigkeiten für Freiwillige: Das THW bietet Ihnen die Möglichkeit, anderen Menschen zu helfen. Im 
Ortsverband durchlaufen Sie dafür eine professionelle technische Ausbildung und können an zerti-
fizierten Lehrgängen teilnehmen.

Zeitumfang: Einmal pro Woche mittwochs.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine, sehr gerne handwerkliches Geschick.

Schnupperphase: Jeden Mittwoch und danach eine Grundausbildung.

Sonstiges: Für Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren, die Spaß und Spannung lieben und technisch 
interessiert sind, ist die THW-Jugend genau das Richtige.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gegenseitiger Erfahrungsaustausch und Organisation von Veranstaltun-
gen wie Lesungen, Vorträgen, Filmvorführungen und Trialogveranstaltungen.

Zeitumfang: Alle 14 Tage in der Gruppe und bei Veranstaltungen ca. viermal jährlich.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Deutsche Sprachkenntnisse, Kontaktfreude und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Die Gruppe ist offen für Psychiatrieerfahrene, Angehörige, Fachkräfte und Interessierte. Es 
besteht Schweigepflicht. Kostenlose Teilnahme.

Sprechzeiten 
Mi. 17:00 - 20:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.thw-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Bitte Nachricht auf dem 

Anrufbeantworter 
 hinterlassen oder per E-Mail

Homepage 
www.netzwerk-wolfsburg-verein.de

Ansprechpartner 
Michael Kautz / Ortsbeauftragter 

Sebastian Trauten / Zugführer 
Dieselstraße 16 

38446 Wolfsburg

Telefon 
 05361 / 54680

E-Mail 
info@thw-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Evelin Kayser-Sturm 
Kleiststraße 37 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 382599

E-Mail 
shgtraudich@gmail.come
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DEUTSCHE LEBENS­RETTUNGS­ 
GESELLSCHAFT ORTSGRUPPE 
WOLFSBURG E. V.

DEUTSCHE LEBENS­RETTUNGS­ 
GESELLSCHAFT ORTSGRUPPE 

VORSFELDE E. V.
Die DLRG Ortsgruppe Wolfsburg führt zur Rettung von Menschen aus Wassergefahr den Wasserrettungs-
dienst sowie die Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung qualifiziert durch.

Die DLRG Ortsgruppe Vorsfelde ist in der Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung aktiv und ko-
operiert mit diversen Schulen und Kindergärten. Außerdem ist sie im Wasserrettungs- und Sanitäts-
dienst, sowie im Katastrophenschutz tätig.

Tätigkeiten für Freiwillige: Wasserrettungsdienst, Schwimmausbildung, Jugendarbeit, Sanitätsdienst 
und Veranstaltungsabsicherung.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, mehrmals die Woche und an den Wochenenden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Rettungsschwimmabzeichen in Silber, Lehrschein, Sanitätsausbildung.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Die Jugend der DLRG Wolfsburg bietet verschiedene Veranstaltungen speziell für jüngere 
Mitglieder an.

Tätigkeiten für Freiwillige: Schwimmausbilder für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Rettungs-
schwimmer / Bootsführer im Wasserrettungsdienst oder Katastrophenschutz, Sanitäter bei Sanitäts-
diensten z. B. der Grizzlys Wolfsburg.

Zeitumfang: Je nach Wunsch individuell möglich.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Außer bei Sanitätern sollten schwimmerische Fähigkeiten vorliegen. Even-
tuell notwendige Lehrgänge können je nach Wunsch abgestimmt werden.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Die Ortsgruppe hat auch eine Jugend mit eigenen Veranstaltungen und Aktivitäten. Außer-
dem ist der Verein Einsatzstelle für Bundesfreiwilligendienstler ( BFD ).

Sprechzeiten 
Mo. Di. Mi. & Fr. 9:00 - 13:00 Uhr 
Do. 15:00 - 19:00 Uhr

Homepage 
www.wolfsburg.dlrg.de

Sprechzeiten 
Mi. 16:00 - 19:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.vorsfelde.dlrg.de

Facebook 
DLRG Vorsfelde

Ansprechpartner 
Kai-Uwe Kinzel / 1. Vorsitzender 

Schleusenpfad 1 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 17371 

E-Mail 
gstl@wolfsburg.dlrg.de

Ansprechpartner 
Thorsten Böthling 
Amtsstraße 35 
38448 Wolfsburg

Telefon 
05363 / 72415

E-Mail 
vorsitz@vorsfelde.dlrg.de
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DEUTSCHES ROTES KREUZ 
KREISVERBAND WOLFSBURG 
E. V. BEREITSCHAFT

DEUTSCHES ROTES KREUZ  
KREISVERBAND 

WOLFSBURG E. V.
Das DRK wirkt im erweiterten Rettungsdienst und Katastrophenschutz der Stadt Wolfsburg und auf 
Landesebene mit. Weitere Kernaufgaben sind Sanitätsdienste bei Veranstaltungen, Betreuungsdienst 
und Verpflegung von Betroffenen in Schadenlagen.

Im DRK-Kreisverband Wolfsburg e. V. und seinen Ortsvereinen wirken Haupt- und Ehrenamt gemeinsam 
mit bei der Arbeit für die Menschen. Von Jung ( Kindertageseinrichtungen ) bis Alt ( Betreutes Wohnen, 
Altenpflege, …) reicht das Spektrum unserer Aufgaben.

Tätigkeiten für Freiwillige: Sanitätsdienst bei ( Groß-)Veranstaltungen wie z. B. Konzerten, Versorgung 
von Verletzten und Betreuung von unverletzten Betroffenen bei Schadenlagen und Verpflegung von Be-
troffenen und Einsatzkräften.

Zeitumfang: Nach Absprache regelmäßige Treffen alle 2 Wochen für ca. 2 Stunden und einmal monatlich 
für ca. 8 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse an der Arbeit mit Menschen, Teamarbeit und Bereitschaft an ver-
schiedenen Ausbildungen teilzunehmen.

Schnupperphase: Bei regelmäßigen Diensten jederzeit möglich. Kennenlernen von Sanitätsdiensten 
nach Erste-Hilfe-Kurs.

Sonstiges: Mindestalter 16 Jahre für Tätigkeit im Einsatzdienst, 
darunter Mitwirkung im Jugendrotkreuz möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Die ehrenamtlichen Helfer sind tagtäglich dort, wo Menschen Hilfe benöti-
gen. Sie engagieren sich im Sanitäts- und Rettungsdienst, in den Bereitschaften, den sozialen Diensten 
sowie dem Jugendrotkreuz und unterstützen bei den Blutspende-Aktionen.

Zeitumfang: Je nach Einsatz- und Veranstaltungsart kann ein Zeiteinsatz von kurz bis langfristig vari-
ieren. Zeit und Umfang des Engagements bestimmen Sie.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Hilfsbereitschaft und soziales Interesse. Deutsch- oder 
mehrsprachig.

Schnupperphase: Begleitung nach vorheriger Absprache möglich.

Sonstiges: Der DRK-Kreisverband Wolfsburg e. V. bietet durch seine Ehrenamtskoordination eine zen-
trale Anlaufstelle für alle Interessierten.

Sprechzeiten 
Di. 18:00 - ca. 20:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.drkwolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 8:30 - 13:30 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.drkwolfsburg.de

Ansprechpartner 
Tobias Frankiewicz / Kreisbereitschaftsleiter 

Walter-Flex-Weg 10 
38446 Wolfsburg

Telefon 
0173 5328572 

E-Mail 
info@drk-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Sabine Meier / Ehrenamtskoordinatorin 
Walter-Flex-Weg 10 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 826220

E-Mail 
sabine.meier@drk-wolfsburg.de
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MALTESER HILFSDIENST E. V. 
WOLFSBURG

FREIWILLIGE FEUERWEHR 
WOLFSBURG

Der Malteser Hilfsdienst e. V. Wolfsburg engagiert sich im Katastrophenschutz und Sanitätsdienst sowie 
in der Erste-Hilfe-Ausbildung oder im sozialen Ehrenamt.

20 Ortsfeuerwehren in den Orts- und Stadtteilen. Sicherstellung des Brandschutzes und der Hilfeleis-
tung nach Unglücksfällen innerhalb der Stadt Wolfsburg.

Tätigkeiten für Freiwillige: Besuchs- und Begleitdienste, Herzenswunsch, KTW, EH Ausbildung, Ein-
satzdienste, Sanitätsdienste, Katastrophenschutz, SEG und Technik.

Zeitumfang: Der Zeitaufwand ist abhängig vom Bereich, in dem man tätig sein möchte.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Teilnahme an Einsätzen und Übungsdiensten im Rahmen der aktiven Mit-
gliedschaft, Möglichkeit zur Teilnahme an interessanten Aus- und Weiterbildungen, Umgang mit mo-
dernster Technik, Kameradschaft und Teilnahme an örtlichen Veranstaltungen.

Zeitumfang: Je nach persönlichen Möglichkeiten.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Teamfähigkeit, Interesse an Technik und Freude am Umgang mit Menschen.

Schnupperphase: Nach individueller Abstimmung möglich.

Sonstiges: Wohnsitz oder Arbeitsplatz innerhalb der Stadt Wolfsburg. Alter zwischen 16 und 55 Jahren.

Sprechzeiten 
Bei Interesse bitte über Telefon,  
E-Mail oder über die Homepage  
Kontakt aufnehmen

Homepage 
www.malteser-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mi. 17:00 - 19:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.feuerwehr-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Bernhard Lange & Andreas Nickel 

Benzstraße 21 e 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2728164

E-Mail 
 info@malteser-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Stadtbrandmeister 
Dieselstraße 24 
38446 Wolfsburg

E-Mail 
mitmachen@feuerwehr-wolfsburg.de
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ARBEITSKREIS  
KINDERNOTHILFE 
WOLFSBURG

FLÜCHTLINGSHILFE 
WOLFSBURG E. V.

Der Arbeitskreis unterstützt ein Selbsthilfeprojekt von Frauen in Äthiopien mit dessen Hilfe sie ihre 
Familien ernähren und das Schulgeld für die Kinder bezahlen können.

Der Verein setzt sich für eine freundliche Willkommenskultur ein und unterstützt Geflüchtete in allen 
Lebenslagen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Weltkindertag, Verkauf selbst hergestellter Waren für die Veranstaltung 
Advent im Schloss und Burg Warberg, Flohmarkt, Mensch-ärgere-Dich-nicht-Turnier, Aktionen z. B. Le-
sungen.

Zeitumfang: Treffen alle 4 - 6 Wochen. Jeder ist willkommen, wie und zu welcher Aktion er möchte, es 
gibt keine zeitlichen Vorgaben.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Der Arbeitskreis engagiert sich seit 25 Jahren für die Kindernothilfe und ist eine fröhliche 
Truppe, die für neue Ideen immer offen ist.

Tätigkeiten für Freiwillige: Patenschaften, Unterstützung bei Deutschkursen, Begleitung zu Behör-
den, Ärzten etc.

Zeitumfang: Je nach persönlichen Möglichkeiten.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Bei der Mitgliederversammlung jeden ersten Donnerstag im Monat.

Sonstiges: Aktive oder passive Mitgliedschaft möglich.

Sprechzeiten 
Jederzeit telefonisch 
oder per E-Mail

Homepage 
www.kindernothilfe.de/wolfsburg

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.fluechtlingshilfe-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Else Meyer 

Röntgenstraße 65 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 843529

E-Mail 
 else.meyer@arcor.de

Ansprechpartnerin 
Britta Prager / Vereinsassistentin 
Samlandweg 17 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8986643

E-Mail 
fluechtlingshilfewolfsburg@wolfsburg.de



BILDUNG FÜR KINDER  
IN AFGHANISTAN E. V.  

BE YOUR OWN HERO E. V.

BfKiA e. V. sichert Kindern im afghanischen Dorf Ebad-Kalah den Zugang zu Bildung.Der be your own hero e. V. unterstützt Kinder und Jugendliche in Projekten in Deutschland, Südafrika 
und El Salvador dabei, eine gute Bildung zu erlangen, um so in eine selbstbestimmte Zukunft gehen zu 
können. Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation und Durchführung von Veranstaltungen, Spendenakquise 

und Öffentlichkeitsarbeit.

Zeitumfang: Je nach Bedarf, individuell und selbst einteilbar.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Offenheit, Motivation, hohes soziales Engagement und Kreativität.

Schnupperphase: Individuell möglich.

Sonstiges: Für nur 5€ / Monat kann man Mitglied werden. Der Betrag fließt direkt in unser Projekt 
„Schulbau in Afghanistan“.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitarbeit im Vorstand oder verschiedenen Teams, Unterstützung bei Ver-
anstaltungen zur Mitglieder- und Patengewinnung.

Zeitumfang: Monatlich ( montagabends ) stattfindende Vorstands- und Teamtreffen und sonstige Ver-
anstaltungen nach Bedarf.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse ( englisch ) wünschenswert, aber nicht Bedin-
gung, Kontaktfreude und Interesse an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.

Schnupperphase: Teilnahme an den regelmäßigen Treffen möglich.

Sprechzeiten 
Jederzeit kontaktierbar

Homepage 
www.bfkia.de

Sprechzeiten 
Di. - Do. 9:00 - 13:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.beyourownhero.de

Ansprechpartnerin 
Devah Falcone 

John-F.-Kennedy-Allee 117 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 888471

E-Mail 
 info@bfkia.de

Ansprechpartnerin 
Tanja Denneberg-Krämer 
Goethestraße 42  
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 6093937

E-Mail 
info@beyourownhero-ev.de
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BROTZEIT E. V. BOYS TO MEN MENTORING  
REGIONAL­CENTER  

WOLFSBURG­BRAUNSCHWEIG
brotZeit organisiert tägliche, kostenlose und ausgewogene Frühstücke in Büfettform an Grundschulen, 
die vor Schulbeginn von „aktiven Senioren“ zubereitet werden.

BoysToMen Mentoring Deutschland ist eine gemeinnützige Non-Profit-Organisation, die gegründet wurde, 
um Jungen zwischen 12 - 17 Jahren beim Übergang zum „Mann-Werden“ zu begleiten.

Tätigkeiten für Freiwillige: Zusammenstellung eines einfachen, aber ausgewogenen Frühstücks-
büfetts, Betreuung der Kinder in der Frühstückszeit, Abräumen und Abwaschen.

Zeitumfang: Ca. 6:30 - 9:00 Uhr, ein- bis dreimal pro Woche.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Flexibilität, Teamgeist, Zuverlässigkeit und Freude am Umgang mit Kindern.

Schnupperphase: An beteiligten Schulen möglich.

Sonstiges: Zurzeit teilnehmende Schulen: GS Heidgarten, Laagbergschule, Friedrich-von-Schiller 
Grundschule und Wohltbergschule.

Tätigkeiten für Freiwillige: Die Organisation begleitet männliche Jugendliche beim Übergang in eine 
reife und verantwortliche Männlichkeit. Die Mentoren unterstützen die Jungen darin, ihr ganzes Poten-
zial zu erkennen und Vertrauen in den eigenen Weg und die eigene Männlichkeit zu gewinnen.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Männlich und Freude und Spaß an der gemeinsamen Arbeit mit Jungen.

Schnupperphase: Mentoren-Training.

Sonstiges: Voraussetzung für die Mentorentätigkeit ist ein einwandfreies erweitertes polizeiliches 
Führungszeugnis, das nicht älter als zwei Jahre sein darf.

Sprechzeiten 
Nach Abfrage, vormittags

Homepage 
www.brotzeitfuerkinder.com

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.boystomen.de

Ansprechpartnerin 
Tanja Stenzig 

Baierbrunner Straße 25 
81379 München

Telefon 
0152 54845825

E-Mail 
stenzig@brotzeit.schule

Ansprechpartner 
Klaus-Dieter Kathagen 
John-F.-Kennedy-Allee 53 
38444 Wolfsburg

Telefon 
0160 2051375

E-Mail 
info@boystomen.de
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FAMILIENSERVICE 
WOLFSBURG E. V. 

BÜRGERSTIFTUNG 
WOLFSBURG

LESENETZWERK
Mit dem FeD ( Familien entlastender Dienst ) unterstützt der Familienservice Familien mit Kindern mit 
Behinderungen, in dem Betreuungspersonen zur Entlastung im Alltag vermittelt werden.

Die Bürgerstiftung Wolfsburg entwickelt und fördert gemeinnützige Projekte aus nahezu allen Lebens-
bereichen der Stadt Wolfsburg und unterstützt Aktivitäten, die das bürgerschaftliche Engagement in 
diesen Bereichen fördern.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung von Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahren aus Wolfsburg, die 
aufgrund von Behinderungen einen Pflegegrad aufweisen.

Zeitumfang: Je nach Vereinbarung mit den Eltern, ca. 3 Stunden pro Woche ( flexibel planbar ).

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kenntnisse in der Betreuung von Kindern erforderlich, Pkw wünschenswert.

Schnupperphase: Betrieb im Privathaushalt, schnuppern nicht möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Die Lesepaten lesen regelmäßig einer Kindergartengruppe vor. Die Lese-
lernhelfer trainieren mit einem Schulkind individuell das Lesen.

Zeitumfang: Wöchentlich ca. 30 Minuten bis 1 Stunde.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Sichere Lesekompetenz, Freude an der Arbeit mit Kindern und Begeiste-
rungsfähigkeit.

Schnupperphase: Nach Absprache.

Sonstiges: Lesepaten und Leselernhelfer werden jeweils von den Koordinatorinnen begleitet. Regel-
mäßige Fortbildungen und Erfahrungsaustausch.

Sprechzeiten 
Mo. & Di. 8:30 - 16:30 Uhr 
Mi. & Fr. 8:30 - 12:00 Uhr 
Do. 8:30 - 17:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.familienservice-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. & Di. 8:30 - 16:30 Uhr 
Mi. & Fr. 8:30 - 12:00 Uhr 

Do. 8:30 - 17:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.buergerstiftung-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Antje Guder 

Porschestraße 76 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 89696925

E-Mail 
info@familienservice-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Lorena Ruschlau 
Porschestraße 49 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 281624

E-Mail 
buergerstiftung@stadt.wolfsburg.de
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JUGENDFEUERWEHR  
WOLFSBURG  

FÖRDERVEREIN DER  
KÄFERSCHULE 

REISLINGEN E. V.
Zusammenschluss der 19 Jugendfeuerwehren und aktuell 5 Kinderfeuerwehren der Ortsteile der Stadt 
Wolfsburg.

Der Förderverein unterstützt die Käferschule Reislingen und damit die SchülerInnen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Bei der Jugendfeuerwehr haben die Jugendlichen die Möglichkeit Grund-
wissen über die Aufgaben der Freiwilligen Feuerwehr zu erlangen. Bei der Kinderfeuerwehr stehen 
Brandschutzerziehung und allgemeine Jugendarbeit im Vordergrund.

Zeitumfang: Jugendfeuerwehr: ca. einmal die Woche. Kinderfeuerwehr: ca. zweimal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Jugendfeuerwehr: Alter 10 - 18 Jahre. Kinderfeuerwehr: Alter 6 - 12 Jahre.  
Interesse an der Feuerwehr.

Schnupperphase: Teilnahme am Dienst vor Ort möglich.

Sonstiges: Neben den feuerwehrtechnischen Diensten kommt auch die Förderung des Gruppenzu-
sammenhalts nicht zu kurz. Es werden Ausflüge wie auch Zeltlager geboten.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation des Büfetts bei der Einschulung, Veranstaltung des Herbst-
festes und Verkauf der Bilder des Schulfotografen.

Zeitumfang: Bei Veranstaltungen ca. 4 Stunden pro Woche, in Wochen ohne Veranstaltungen werden 
neue Medien wie WhatsApp genutzt, um Kontakt zu halten und sich abzusprechen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Spaß am Umgang mit Grundschülern und Interesse an der Förderung der 
Grundschule Käferschule.

Schnupperphase: Unterstützung des Vorstandes bei Veranstaltungen.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Facebook 
Jugendfeuerwehr Wolfsburg

Sprechzeiten 
Flexibel

Ansprechpartner 
Markus Grese / Stadt-Jugendfeuerwehrwart 

Teichstraße 28 
38442 Wolfsburg

E-Mail 
stadtjfw@jugendfeuerwehr-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Sabine Hein 
Lavinia-Fontana-Straße 1 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05363 / 72813 ( Sekretariat der Schule )

E-Mail 
fv.kaeferschule@gmail.com
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KINDER­ UND JUGENDSCHUTZ 
WOLFSBURG E. V. 

JUGENDROTKREUZ DES DRK 
KREISVERBAND 

WOLFSBURG E. V.
Der KJS-Wolfsburg e. V. setzt sich für die Interessen von Kindern und Jugendlichen ein und fördert 
deren Entwicklung durch gezielte Projekte.

Der Verein bietet zahlreiche Möglichkeiten, sich sinnvoll für andere einzusetzen und Teil einer weltwei-
ten Gemeinschaft zu werden.

Tätigkeiten für Freiwillige: Unterstützung und Förderung von Familien, Kindern und Jugendlichen 
durch Einrichtung von Patenschaften, Hausaufgabenhilfe ( Bildungspatenschaft ) und Aufbau des Not-
insel-Netzes.

Zeitumfang: Notinsel variabel. Patenschaften ab ca. 8 Stunden im Monat ( = 1 wöchentlicher Termin).

Kenntnisse / Fähigkeiten: Geduld, Toleranz, Freude an der Arbeit mit Menschen und Zuverlässigkeit.

Schnupperphase: Austausch mit bereits tätigen Patinnen und Paten.

Sonstiges: Patinnen und Paten empfinden ihre Tätigkeit als Bereicherung ihres Lebens ( viel positive 
Rückmeldung von den betreuten Familien, Kindern und Jugendlichen ).

Tätigkeiten für Freiwillige: Das Jugendrotkreuz bietet verschiedene Angebote, Unternehmungen und 
Ausbildungen für Kinder und Jugendliche im Alter von 6 - 27 Jahren.

Zeitumfang: Regelmäßige Treffen in einigen Wolfsburger Ortsteilen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Teilnahme an jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Teilnahme an Kreis- und Bezirkswettbewerben. Ab 16 Jahren ist der Erwerb der Juleica  
( JugendleiterIn-Card ) und der Einsatz als GruppenleiterIn möglich.

Sprechzeiten 
Individuell nach  
vorheriger Vereinbarung

Homepage 
www.kjs-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.drk.wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Jürgen Ebbecke 

Stralsunder Ring 4 
38444 Wolfsburg

Telefon 
 05361 / 8916143 

0177 2493640

E-Mail 
kjs-wolfsburg@t-online.de

Ansprechpartnerin 
Carola Hartwig / JRK-Kreisleiterin 
Walter-Flex-Weg 10 
38446 Wolfsburg

E-Mail 
carola.hartwig@drk-wolfsburg.de
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STADTJUGENDRING 
WOLFSBURG E. V.

KLANGTAPETE E. V.

Der Stadtjugendring ist der Zusammenschluss der Wolfsburger Jugendverbände und -initiativen. Er 
setzt sich für die Belange von Kindern und Jugendlichen in Wolfsburg ein.

Die klangtapete organisiert Musikevents und dreht Musikvideos und Imagefilme / Aftermovies für lokale 
Künstler, Kleinunternehmen und Events. Dadurch unterstützt sie Medienkompetenz von Jugendlichen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitwirkung in Aktionsteams, Arbeitskreisen und den Vereinsgremien  
( Mitgliedschaft in einem Jugendverband wird empfohlen ).

Zeitumfang: Flexibel.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitwirkung in der Organisation von Eventveranstaltungen, Projektma-
nagement, Moderation von Events, Künstlermanagement, Aufnahmen mit der Kamera, Filmschnitt, 
Tonaufnahmen, Interviews und Ausleihen von Filmequipment für Vereinszwecke.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung. Zur Vor- und Nachbereitung ca. zwei- bis dreimal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse am Umgang mit Filmtechnik und Künstlern, Erfahrungen mit 
Schnittprogrammen ( Adobe Premiere ) sind wünschenswert, aber nicht Voraussetzung.

Schnupperphase: Jederzeit möglich, veranstaltungsabhängig.

Sonstiges: Gerne werden Erfahrungen im Film- und Eventbereich an Jugendliche weitergegeben. Der 
Umgang mit Kamera und Videoschnitt kann erlernt werden.

Sprechzeiten 
Mo. & Do. 9:00 - 16:30 Uhr 
Fr. 9:00 - 13:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.stjr.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.klangtapete.eu

Ansprechpartner 
Frederik Boog 

Kleiststraße 33 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 85180

E-Mail 
stjr@stjr.de

Ansprechpartner 
Jonas Schleip 
Kleiststraße 33 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8518167

E-Mail 
team@klangtapete.eu
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CAFÉ ANNA TABULA E. V. 

Café Anna ist ein christliches Stadtteilcafé. Menschen sollen sich dort wohlfühlen und an Leib und Seele 
gestärkt werden.

Der TABULA e. V. hat es sich zum Ziel gesetzt, besonders Kindern und Jugendlichen, denen aufgrund 
ihrer Herkunft weniger Bildungsmöglichkeiten zur Verfügung stehen, gezielte Angebote zu machen, sie 
zu motivieren und ihre Fähigkeiten und Interessen zu fördern.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung, Zubereitung von Speisen, Betreuung von Feiern und  
Thekendienst.

Zeitumfang: Der Dienst wird anhand eines Dienstplans organisiert und koordiniert.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freundliche und zuverlässige MitarbeiterInnen erwünscht. Teamfähigkeit. 
Es besteht die Möglichkeit, sich mit seinen Talenten und Möglichkeiten einzubringen. Gemeinschaft le-
ben ist der christliche Anspruch.

Schnupperphase: Alle Engagierten durchlaufen eine Eingewöhnungsphase. 

Sonstiges: Im Café können die Gäste ihre besonderen Feste feiern und Gruppen ihre regelmäßigen 
Treffen abhalten. Das Angebot reicht vom Frühstück bis zum selbst gebackenen Kuchen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Begleitung von 1 - 3 Patenkindern und Unterstützung bei Lernsituationen 
im Rahmen der Ganztagsschule.

Zeitumfang: 2 - 5 Stunden in der Woche.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Erfahrungen im Umgang mit Kindern und Jugendlichen.

Schnupperphase: Hospitation und Begleitung einer Patin.

Sonstiges: Möglichkeiten des Austausches mit anderen Bildungspatinnen in den Räumen des Vereins.

Öffnungs- & Sprechzeiten 
Di. - Fr. 8:30 - 12:00 Uhr & 14:30 - 18:00 Uhr

So. 14:30 - 17:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.cafeanna.de

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 14:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.tabula-wolfsburg.com

Ansprechpartnerinnen 
Diakonin Hiltrud Fellner & Ruth Thormeier 

Reislinger Markt 28 b 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 7558403

E-Mail 
info@cafeanna.de

Ansprechpartnerin 
Karen Dohle 
Lessingstraße 72 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8916444

E-Mail 
tabula@wolfsburg.de
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CREARTE E. V. 
KUNSTVEREIN 

ARBEITSGEMEINSCHAFT  
HEIMATPFLEGE 

WOLFSBURG
creARTE fördert mit seinen Aktivitäten das Kunstinteresse und -verständnis einer kulturübergreifenden 
Zielgruppe.

Die Arbeit der Arbeitsgemeinschaft dient der Erfassung und Fortentwicklung des heimischen Kulturgutes. 
Sie will ein Bewusstsein für die historischen Grundlagen der Stadt und Region schaffen und erhalten. Auf 
dieser Grundlage versucht die Arbeitsgemeinschaft die Zukunft für die kommende Generation mitzugestalten.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung und Organisation von Ausstellungen.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. zwei- bis dreimal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kunstinteresse, Kontaktfreude und Interesse an Menschen und fremden 
Kulturen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Sammeln von historischen Dokumenten, Erarbeiten von Orts-Chroniken, 
Vorbereitungen von Ausstellungen und Vorträgen, Beobachten von Denkmal- und Naturschutz, Organi-
sieren von Seminaren und Ausflügen sowie Traditions- und Brauchtumspflege.

Zeitumfang: Hängt vom jeweiligen Interessenschwerpunkt ab, individuell mehrere Stunden täglich, 
mindestens viermal pro Jahr gemeinsame Sitzungen aller Ortsteile.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse erforderlich. Hilfreich ist die Fähigkeit, alte 
Schriften und Texte lesen und verstehen zu können.

Schnupperphase: Jederzeit Besuche der Sitzungen möglich.

Sonstiges: Da die Mehrzahl der Heimatpfleger längst im Rentenalter ist, sind jüngere Mitglieder beson-
ders willkommen.

Sprechzeiten 
Di. Do. & Sa. 15:00 - 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.crearte-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Tagsüber telefonisch

Ansprechpartner 
Silvestro Gurrieri 

Schachtweg 5 
38440 Wolfsburg

Telefon 
0160 4444635

E-Mail 
info@crearte-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin
Dr. Marlis Oehme
Steinbeker Straße 11A
38446 Wolfsburg
Telefon 
05361 9660033 oder 0176 28937681
E-Mail 
oehmeoehme@gmail.com

40

KULTUR

41

KULTUR



INTERNATIONALER 
FREUNDESKREIS 
WOLFSBURG E. V.

FREUNDESKREIS DES 
KUNSTMUSEUMS  
WOLFSBURG E. V.

Der IFK unterstützt mit seinen Aktivitäten die Stadt Wolfsburg beim Ausbau und bei der Pflege ihrer 
internationalen Beziehungen in der Zivilgesellschaft.

Der Freundeskreis des Kunstmuseums Wolfsburg e. V. fördert das Kunstmuseum Wolfsburg durch An-
käufe von Kunst für die Sammlung des Museums und unterstützt gemeinnützige Projekte des Hauses.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung, Organisation von Veranstaltungen, Konzerten, Vorträgen 
und Bürgerfahrten.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse wünschenswert ( aber nicht notwendig ), Kon-
taktfreude und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Die Young Friends - der Jugendbereich des IFK - bieten ein eigenes Veranstaltungspro-
gramm speziell für jüngere Interessenten von 16 - 35 Jahren.

Tätigkeiten für Freiwillige: Vorstandsarbeit und Mitgliederwerbung.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, sporadisch.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an Kunst.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Die Jungen Freunde bieten ein eigenes Veranstaltungsprogramm speziell für jüngere Inte-
ressenten von 18 - 45 Jahren.

Sprechzeiten 
Mo. & Di. 8:30 - 16:30 Uhr 
Mi. &. Fr. 8:30 - 12:00 Uhr 
Do. 8:30 - 17:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.ifk-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 16:00 Uhr 

Homepage 
www.kunstmuseum-wolfsburg.de/

freundeskreis/ueber-uns-2/

Ansprechpartnerin 
Christin Eckstein 

Porschestraße 49 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 281653

E-Mail 
ifk@stadt.wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen 
Dr. Maresa Wischenbart-Backhaus / Vorsitzende 
Ute Lefarth-Polland & Gudrun Kolleck / Geschäftsstelle 
Hollerplatz 1  
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 266920

E-Mail 
freundeskreis@kunstmuseum-wolfsburg.de
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ITZA MEXIKANISCH­HISPANO­ 
DEUTSCHER KULTURKREIS 
WOLFSBURG E. V.

ISLAMISCHES 
KULTURZENTRUM 

WOLFSBURG
ITZA bietet sich als Ansprechpartner in Wolfsburg für Beratung und Information für spanisch sprechen-
de Personen an. Gerne gibt ITZA Kenntnisse und Erfahrungen weiter, damit Sie sich in Wolfsburg schnell 
im täglichen Leben zurechtfinden. Der Verein veranstaltet mexikanische Feste, Konzerte und Vorträge.

Das IKZ ist ein Angebot und Treffpunkt sowohl für Muslime als auch für Nichtmuslime. Muslime haben 
hier ein „religiöses“ Zuhause und können ihre Religion leben. Nichtmuslime haben die Möglichkeit, vor 
Ort den Islam und die Muslime kennenzulernen und in den Dialog mit den Muslimen zu treten.

Tätigkeiten für Freiwillige: Hilfestellung bei der Bewältigung der alltäglichen Dinge und der Integra-
tion in Deutschland. Der Verein steht für Integration, Kultur und Toleranz.

Zeitumfang: Je nach Bedarf.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Spanisch.

Schnupperphase: Den Mitgliedern liegt viel daran, eine aktive Beziehung und eine stabile Verbindung 
zwischen beiden Kulturen zu schaffen: Puebla-Mexiko / Wolfsburg-Deutschland.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung, Organisation von Veranstaltungen und Feiern, gemein-
sames Fastenbrechen, Vorträge, Jugend- und Kinderarbeit, Führungen etc.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Kreativität und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Das Diversity ist ein Jugendraum, der sich an muslimische und nichtmuslimische Jugend-
liche zwischen 13 - 27 Jahren richtet.

Sprechzeiten 
Beratungstermin nur  
nach Vereinbarung

Sprechzeiten 
Do. 10:00 - 13:00 Uhr 

Homepage 
www.islam-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Rocío Carbajal Bodenburg 

Hugo-Junkers-Weg 5 
38440 Wolfsburg

Telefon 
0157 30947832

E-Mail 
rociocarbajal.bodenburg@web.de

Ansprechpartner 
Mourtadha Djemai 
Berliner Ring 39 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2764572

E-Mail 
info@islamwob.de
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JUNGE KUNST E. V. JAZZ­FREUNDE 
WOLFSBURG E. V.

Der Verein stärkt das Profil der Stadt Wolfsburg als Kunststadt.Planung, Organisation und Durchführung von Jazzkonzerten.

Tätigkeiten für Freiwillige: Hilfe beim Aufbau von Ausstellungen.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an der Kunst.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sonstiges: Der Verein präsentiert zeitgenössische Kunst der jüngeren Generation.

Tätigkeiten für Freiwillige: Pressearbeit, Artikel schreiben, Saalvorbereitung, Einkauf etc.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an Jazzmusik.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: 2 Mal im Jahr gibt es ein Event für das Helferteam.

Sprechzeiten 
Di. - Fr. 11:00 - 17:00 Uhr 
Sa. 11:00 - 15:00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.junge-kunst-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung 

Homepage 
www.jazzfreunde-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Simone Arndt 

Schillerstraße 23 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 898860

E-Mail 
info@junge-kunst-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Uschi Mrongovius 
Danhopweg 8 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 51776

E-Mail 
uschi.mrongovius@t-online.de
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KULTURVEREIN ZUGABE E. V.
WOLFSBURG­VORSFELDE  
UND UMGEBUNG 

KULTURVEREIN  
APULIEN E. V. 
WOLFSBURG

Unter dem Motto „Bereicherung“ werden Komödie, Kabarett und anderes angeboten. Der Verein möchte 
Angebote abdecken, die in anderen Vereinen vor Ort fehlen und somit Lücken schließen. Bewusst wer-
den also Konkurrenzsituationen vermieden. Bei Bedarf sucht der Verein die Kooperation.

Der Apulienverein unterstützt mit seinen Aktivitäten die Stadt Wolfsburg beim Ausbau und bei der Pflege 
ihrer internationalen Beziehungen in der Zivilgesellschaft.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von Veranstaltungen, Konzerten, Vorträgen und Bürgerfahrten.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. zwei- bis dreimal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an Kultur.

Schnupperphase: Bei hauseigenen Angeboten möglich.

Sonstiges: Im Verein sind Angebote wie Schreibwerkstatt, Theater AG und Englisch für Senioren ent-
standen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung, Organisation von Veranstaltungen, Konzerten, Vorträgen 
und Bürgerfahrten.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, mehrmals im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse wünschenswert, aber nicht notwendig ( Italie-
nisch, Russisch, Polnisch, Französisch ), Kontaktfreude und Interesse an fremden Kulturen.

Schnupperphase: Nach vorheriger Vereinbarung möglich.

Sonstiges: Der Apulienverein bieten ein eigenes Veranstaltungsprogramm speziell für jüngere Interes-
senten von 16 - 35 Jahren.

Sprechzeiten 
Per Telefon und E-Mail  
jederzeit

Homepage 
www.kulturverein-zugabe.de

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 15:00 - 17:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin 
Andrea Claus 

Am Drömlingstadion 10 
38448 Wolfsburg

Telefon 
0151 23454956

E-Mail 
info@kulturverein-zugabe.de

Ansprechpartner 
Angelo De Mitri 
Heinrich-Heine-Straße 25 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 12774

E-Mail 
circolopugliese@web.de
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TANZENDES THEATER  
WOLFSBURG E. V. 

KUNSTSTIFTUNG  
DR. HANS­JOACHIM UND  

ELISABETH BÖNSCH
Als Schule für Tanz, Gesang und Schauspiel verbindet das TTW kulturelle Bildung und professionelle 
Bühnenpräsenz.

Kunst sammeln und Kunst und Kultur vermitteln.

Tätigkeiten für Freiwillige: Helfen bei Veranstaltungen ( Gästebetreuung, Auf- und Abbau etc. ) oder 
im Alltagsgeschäft.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. 1 - 3 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Offene Art und Freude am Umgang mit Menschen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Der Freundeskreis Tanzendes Theater Wolfsburg e. V. ist auch immer auf der Suche nach  
ehrenamtlichen Helfern.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung der Bibliothek und Organisation von Veranstaltungen.

Zeitumfang: Ein- bis zweimal im Monat, nach Belieben mehr.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an Kunst und Kultur.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Mo. 14:00 - 17:00 Uhr 
Di. 9:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 18:00 Uhr 
Mi. 14:00 - 17:00 Uhr 
Do. 9:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 18:00 Uhr 
Fr. 9:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 17:00 Uhr

Homepage 
www.tanzendestheater.de

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.kunststiftung-boensch.de

Ansprechpartnerin 
Jasmin Nestler 
Schachtweg 31 

38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2728129

E-Mail 
nestler.tanzendestheater@hallenbad.de

Ansprechpartnerin 
Elisabeth Bönsch 
Graf-Stauffenberg-Ring 16 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 76868

E-Mail 
kunststiftung.boensch@t-online.de
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VEREIN FÜR HEIMATPFLEGE,  
NATUR­ UND TIERSCHUTZ  
VORSFELDE E. V.

TUNESISCHER VEREIN  
FÜR KULTUR  

UND JUGEND E. V.
Der Heimatverein Vorsfelde beteiligt sich an verschiedenen kulturellen Veranstaltungen in Vorsfelde 
mit der Volkstanzgruppe. Des Weiteren beurteilt die Blumenkommission die schönsten Vorgärten und 
Balkone in Vorsfelde. Der Verein besitzt seit 2012 ein kleines Museum und veranstaltet diverse Aus-
stellungen.

Verein für Integration, Kulturaustausch, Arabischunterricht und als Anlaufstelle.

Tätigkeiten für Freiwillige: Möchten Sie in geselliger Runde Tanzen? Einmal pro Woche trifft sich die 
Volkstanzgruppe zum Üben. Die Blumenkommission geht dreimal im Jahr die Straßen ab und bewertet 
in einer kleinen Gruppe die Vorgärten.

Zeitumfang: Volkstanzgruppe einmal pro Woche, Blumenkommission dreimal im Jahr (nach Absprache).

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Probe ist möglich.

Sonstiges: Die Volkstanzgruppe tritt auch bei verschiedenen Veranstaltungen in ihrer Tracht auf, wie 
z. B. bei der Drömling Messe oder beim Aufstellen der Erntekrone.

Tätigkeiten für Freiwillige: Veranstaltungen planen und Hausaufgabenhilfe.

Zeitumfang: 4 - 6 Stunden im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Sa. 14:00 - 16:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.vorsfelde-heimatverein.org

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Ansprechpartner 
Roland Polze 
Petristraße 6 

38448 Wolfsburg

Telefon 
05363 / 40446

E-Mail 
roland.polze@gmx.net

Ansprechpartner 
Abdallah Zaibi 
An der Tiergartenbreite 61 
38448 Wolfsburg

Telefon 
0152 08537973

E-Mail 
abdezaibi@web.de
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VEREIN ZUR FÖRDERUNG  
DES STADTMUSEUMS  
SCHLOSS WOLFSBURG E. V.

VEREIN HEILIGENDORFER  
KULTUR­ UND 

BRAUCHTUMSPFLEGE E. V.
Der FSW unterstützt finanziell und mit seinen Aktivitäten die Ausstellungs- und Vermittlungsarbeit des 
Stadtmuseums Schloss Wolfsburg.

Zweck des HKB ist die Förderung von Kunst, Kultur und der Heimatpflege. Verwirklicht wird der Zweck 
durch die Durchführung von Veranstaltungen und Unternehmungen. Der Verein unterstützt die Stadt 
Wolfsburg im Bereich der Heimatpflege und im Bereich des Wettbewerbs „Unser Dorf hat Zukunft“.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitwirkung an der Vorbereitung von Benefiz-Veranstaltungen, ggf. auch 
praktische Unterstützung der Museumsarbeit in den Bereichen Sammlungen und Veranstaltungen.

Zeitumfang: Je nach Tätigkeit und Neigung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse an Themen der Stadtgeschichte Wolfsburgs, ggf. auch an typi-
schen Museumsarbeiten.

Schnupperphase: Probeweise Teilnahme an FSW-Veranstaltungen möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von kulturellen Veranstaltungen, Einrichtung eines Ortsar-
chives, Vermittlung von Geschichte des Ortes, Anlage eines Kräuter- und Bibelgartens, Sommerferien-
angebot für Schulkinder und mehr.

Zeitumfang: Je nach Aufgabenstellung täglich bis einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an den im Vereinszweck genannten Themen. 
Das Aufgabenfeld ist vielfältig und richtet sich nach eigenen Fähigkeiten.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 16:00 Uhr

Homepage 
www.wolfsburg.de/stadtmuseum

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.kulturverein-heiligendorf.de

Ansprechpartner 
Dr. Arne Steinert 

Schloss Wolfsburg 
Schloßstraße 8 

38448 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 281044

E-Mail 
arne.steinert@stadt.wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Martina Weinert 
Jahnring 30 
38444 Wolfsburg

Telefon 
0176 62294245

E-Mail 
kulturvereinheiligendorf@web.de
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WOLFSBURGER  
CHORGEMEINSCHAFT E. V.

VOGELFREUNDE WOLFSBURG  
UND UMGEBUNG E. V.

Pflege der Chormusik durch Schulung der Sänger mit intensiver Gehör- und Stimmbildung, Konzerte 
mit unterschiedlichen Schwerpunkten von Pop bis Klassik, von a cappella bis Oratorium.

Die VFW beschäftigen sich mit der Vogelzucht und dem Schutz der Vögel bzw. der Natur.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von Konzerten, Zusammenarbeit mit anderen Chören.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Grundkenntnisse in Chormusik und Gestaltungswillen.

Schnupperphase: 3 Monate.

Sonstiges: Mitgliedschaft im Verein deutscher Konzertchöre.

Tätigkeiten für Freiwillige: Vogelzucht bzw. Hilfe bei der jährlichen Vereinsschau oder anderen Ver-
anstaltungen.

Zeitumfang: Monatliche Treffen zum Austausch und zur Behandlung von Problemen bei der Zucht bzw. 
Haltung von Vögeln.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Teilnahme an monatlichen Treffen ist möglich.

Homepage 
www.wolfsburger-chorgemeinschaft.de

Sprechzeiten 
Jederzeit telefonisch oder auf  

den monatlichen Treffen

Homepage 
www.vogelfreunde-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Herbert Horntrich 

Wassermühlenweg 21 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05365 / 1237

E-Mail 
kontakt@wolfsburger-chorgemeinschaft.de

Ansprechpartner 
Hardy Spanuth 
Alte Braunschweiger Straße 32 
38165 Lehre / Ortsteil Flechtorf

Telefon 
0173 9718041

E-Mail 
hardy.spanuth@hotmail.de
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ARBEITERWOHLFAHRT
ORTSVEREIN WOLFSBURG

AIDS­HILFE  
WOLFSBURG E. V.

Organisation für den Bereich Seniorenarbeit.Beratungsstelle für alle, die sich mit dem Thema HIV, Aids und sexuell übertragbare Krankheiten aus-
einandersetzen, für Vermittlung, Information und Prävention.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitarbeit im Seniorentreff.

Zeitumfang: Ca. 3 Stunden in der Woche.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude im Umgang mit Senioren.

Tätigkeiten für Freiwillige: Öffentlichkeitsarbeit und Prävention.

Zeitumfang: Flexibel.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse an der Thematik.

Schnupperphase: Begleitung zu Veranstaltungen.

Sonstiges: Einführung in die Thematik, HIV, Aids, STI, Fort- und Weiterbildungen.

Sprechzeiten 
Do. 13:00 - 16:00 Uhr

Homepage 
www.awo-kreisverband-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.aidshilfe-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Ingeburg Moy 
Hansaplatz 17  

38448 Wolfsburg

Telefon 
05363 / 706753

E-Mail 
kreisverband@awo-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Marion Bonas 
Kleiststraße 13 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 13332

E-Mail 
aids-hilfe@wolfsburg.de
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CARITAS VERBAND WOLFSBURG E. V.  
CAFÉ DETMERODE IM SENIOREN­ 
ZENTRUM JOHANNES PAUL II.

CARITAS VERBAND 
WOLFSBURG E. V. 
CAFÉ WELCOME

Der CV unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen.Der CV unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen. Begegnungsort für Menschen mit und 
ohne Migrationshintergrund.

Tätigkeiten für Freiwillige: Bewirtung von Gästen Mi. - So. 15:00 - 17:00 Uhr.

Zeitumfang: Ein- bis fünfmal in der Woche für 2 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Vorbereitung der Kaffeezeit und Freizeitgestaltung zur Integrations- und 
Sprachförderung.

Zeitumfang: Ein- bis fünfmal im Monat für 2 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 
Di. & Do. 14:00 - 17:00 Uhr

Homepage 
www.caritas-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

Di. & Do. 14:00 - 17:00 Uhr

Homepage 
www.caritas-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Frau Cromberg 

Antonius-Holling-Weg 8 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 890090

E-Mail 
caritas@wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Frau Cromberg 
Antonius-Holling-Weg 8 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 890090

E-Mail 
caritas@wolfsburg.de
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CARITAS VERBAND 
WOLFSBURG E. V. 
MITTAGSTISCH

CARITAS VERBAND 
WOLFSBURG E. V. 

KLEIDERKAMMER
Der CV unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen. Warme Mahlzeiten in den Winter-
monaten und Lebensmittelausgabe das ganze Jahr.

Der CV unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen. Annahme und Ausgabe von Bekleidung 
und Haushaltsartikeln.

Tätigkeiten für Freiwillige: Kochen, Essensausgabe und Lebensmittelabholung und -ausgabe.

Zeitumfang: Ein- bis zweimal in der Woche für 4 - 5 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kochkenntnisse und gültiger Führerschein.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Annahme, Sortieren und Einordnen von Bekleidung und Verkauf.

Zeitumfang: Ein- bis viermal in der Woche für 2 - 3 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sprechzeiten 
Di. & Do. 11:00 - 13:00 Uhr

Homepage 
www.caritas-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

Di. & Do. 14:00 - 16:00 Uhr

Homepage 
www.caritas-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Frau Klotz 

Antonius-Holling-Weg 11 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 206545

E-Mail 
caritas@wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Frau Cromberg 
Antonius-Holling-Weg 8 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 890090

E-Mail 
caritas@wolfsburg.de
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CARL UND MARISA HAHN 
STIFTUNG

CARITAS VERBAND 
WOLFSBURG E. V. 

SENIORENFAHRTEN
Stiftung des privaten Rechts, Förderung von Erziehung und Bildung, Altenhilfe, Kunst, Kultur und Denk-
malschutz und Hilfe bei persönlichen Not- und Härtefällen.

Der CV unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Fahrservice für Rollstuhlfahrer in die nähere Umgebung, bei Selbstfahrern 
Kontaktaufnahme mit Fahrgästen und Fahrzeugausgabe bzw. -rücknahme.

Zeitumfang: Je nach Bedarf und in Absprache mit weiteren Helfern, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Gültiger Führerschein, Erste-Hilfe-Kurs ( aber keine Bedingung ), Kontakt-
freude und geübter Umgang mit älteren und behinderten Personen.

Schnupperphase: Begleitung / Teilnahme zu allen gewünschten Terminen möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Fahrer / Begleitung für Seniorenfahrten.

Zeitumfang: Bestimmte Termine.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Gültiger Führerschein.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.hahn-stiftung.org

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

Di. & Do. 14:00 - 16:00 Uhr

Homepage 
www.caritas-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Ute Krause 

Hollerplatz 1 
38440 Wolfsburg

Telefon 
 0163 7172699

E-Mail 
hahn-stiftung@wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Frau Cromberg 
Antonius-Holling-Weg 8 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 890090

E-Mail 
caritas@wolfsburg.de
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DEUTSCH / GHANAISCHER  
FREUNDSCHAFTSVEREIN E. V.

DER PARITÄTISCHE WOHLFAHRTS­
VERBAND NIEDERSACHSEN E. V.

KREISVERBAND WOLFSBURG
Der DGF unterstützt mit seinen Aktivitäten den Betrieb der Joyful Learning School in Sunyani / Ghana 
und damit auch den kulturellen und schulischen Austausch zwischen den Wolfsburger Partnerschülern 
der Grundschule Ehmen / Mörse. DGF bietet anerkannte Praktikumsplätze für Studenten im Auslands-
semester.

Der Paritätische ist ein Verband der Freien Wohlfahrtspflege und bietet Unterstützung in verschiedenen 
Bereichen. Unter anderem „Essen auf Rädern“, Seniorenbegegnungsstätte und „HilDe - Hilfen bei Demenz“. 
Letzteres ist ein Betreuungsangebot für demenziell erkrankte Menschen und bietet den Angehörigen 
Entlastung.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mithilfe bei Organisation von Veranstaltungen und Vorträgen, Durchfüh-
rung von bestimmten kleinen Kreativ- oder Umweltprojekten und konkrete bauliche, pädagogische 
oder gestalterische Hilfe an der Projektschule in Ghana und Öffentlichkeitsarbeit.

Zeitumfang: Einsätze in Ghana mindestens 4 - 6 Wochen. In Deutschland nach Absprache und Bedarf.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse wünschenswert ( aber nicht notwendig ), Kontakt-
freude und Interesse am internationalen Austausch.

Schnupperphase: Kennenlerntreffen in Wolfsburg und individuelle Absprache.

Sonstiges: Mehr Berichte über die Schulpartnerschaft  
und Schulprojekt auf www.joyschoolghana.org

Tätigkeiten für Freiwillige: „Essen auf Rädern“ sucht Menschen, die die Kunden im Krankenhaus be-
suchen. In der Begegnungsstätte Mitwirken bei der Organisation. Bei „HilDe“ werden Ehrenamtliche für 
die Betreuung in der Häuslichkeit und für die Gruppenangebote gesucht.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Einfühlungsvermögen und Freude am Umgang mit Menschen, besonders 
auch mit Erkrankten und Zuverlässigkeit.

Sonstiges: Bei „HilDe“ ist die Teilnahme an einem Vorbereitungskurs Voraussetzung, es wird ein Füh-
rungszeugnis benötigt.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 8:00 - 9:00 Uhr 
Sa. 10:00 - 14:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.deutschghanafreundschaftsverein.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 8:00 - 15:00 Uhr 

Fr. 8:00 - 12:00 Uhr

Homepage 
www.wolfsburg.paritaetischer.de

Ansprechpartnerin 
Reinhild Zenk 

Legde 1 
38442 Wolfsburg

Telefon 
 05361 / 772133 

0171 1985029

E-Mail 
deutschghanafv@web.de

Ansprechpartner 
Sven Dickfeld 
Saarstraße 10 a 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 295040  Essen auf Rädern 
05361 / 295033  Seniorenbegegnungsstätte 
05361 / 655220 oder 655196 HilDe

E-Mail 
sven.dickfeld@paritaetischer.de
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DEUTSCHES ROTES KREUZ 
ORTSVEREIN 
HEILIGENDORF­HATTORF E. V.

DEUTSCHES ROTES KREUZ 
ORTSVEREIN 

FALLERSLEBEN E. V.
Der Ortsverein besteht seit mehr als 40 Jahren und hat ca. 350 Mitglieder. Mehr als 50 Mitglieder sind 
aktiv in beiden Ortsteilen tätig. Angeboten werden Erste-Hilfe-Kurse, Familienpflegekurse, Selbsthilfe-
gruppe für pflegende Angehörige und kostenlose Ausleihe von Pflegeartikeln.

Der Verein bietet zahlreiche Möglichkeiten, sich sinnvoll für andere einzusetzen und Teil einer weltweiten 
Gemeinschaft zu werden.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung von Blutspendeterminen, Beteiligung an Veranstaltungen im 
Ort, Unterstützung von Veranstaltungen des Kreisverbandes bzw. anderen Ortsvereinen, Catering bei 
der Seniorenweihnachtsfeier, Organisation von Vortragsreihen etc.

Zeitumfang: Je nach Notwendigkeit, ein- bis zweimal im Monat, 5 - 10 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich. Eine Ausbil-
dung als SanitäterIn wäre von Vorteil.

Schnupperphase: Mithilfe / Betreuung bei Blutspendeterminen.

Sonstiges: Der Verein engagiert sich vor allem im sozialen Bereich, führt Blutspenden durch und be-
reichert das Ortsleben

Tätigkeiten für Freiwillige: Seniorenbetreuung, Blutspende ( Unterstützung bei der Bewirtung oder 
Aufnahme der Blutspender ) und Unterstützung bei Aktivitäten ( Sommerfest, Altstadtfest, Basare etc. ).

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, etwa einmal im Monat. Je nach Belieben und Möglichkeiten.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Teilnahme an jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Die Angebote umfassen: Erste-Hilfe-Ausbildung, Sanitätsdienste bei Veranstaltungen, Blut-
spendedienst, Seniorenerholung / Seniorenreisen und Jugendrotkreuz.

Sprechzeiten 
Jederzeit möglich

Homepage 
www.drk-heiligendorf-hattorf.de

Sprechzeiten 
Di. 9:00 - 11:00 Uhr 

und nach telefonischer 
Vereinbarung

Homepage 
www.drkwolfsburg.de

Ansprechpartner 
Dieter Kalm 

Neue Straße 20 
38444 Wolfsburg

Telefon 
 05365 / 94014

E-Mail 
infos@drk-heiligendorf-hattorf.de

Ansprechpartnerinnen 
Sylvia Draber / Arbeitskreis Soziales 
Carola Hartwig / JRK und Büro 
Bahnhofstraße 34 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 2226 
05362 / 5973575

E-Mail 
drk-fallersleben@wobline.de & carola.hartwig@drk-wolfsburg.de
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DEUTSCHES ROTES KREUZ  
ALTENPFLEGEHEIM  
SCHULZEN HOF

DEUTSCHES ROTES KREUZ 
ORTSVEREIN 

WOLFSBURG­MITTE E. V.
Pflege und soziale Betreuung von pflegebedürftigen Menschen.Der DRK OV Wolfsburg-Mitte ist eine Wohlfahrtsorganisation, die sich in Wolfsburg aber auch im Katas-

trophenschutz einbringt.
Tätigkeiten für Freiwillige: Einzelbetreuung, Gruppenangebote, Unterstützung bei Festen und Fahrten 
und Redaktionsarbeit.

Zeitumfang: Je nach Möglichkeit von einmal in der Woche bis einmal im Monat oder nach Bedarf.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Einfühlungsvermögen, wertschätzende Umgangsformen und Kontaktfreude.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Einmal pro Quartal findet ein Erfahrungsaustausch statt. Neujahrsempfang und Fortbildungen 
werden nach Wünschen der Ehrenamtlichen organisiert.

Tätigkeiten für Freiwillige: Unterstützung in der Kleiderkammer beim Sortieren und Ausgeben der 
Kleidung, Unterstützung bei der Blutspende oder auch beim Jugendrotkreuz.

Zeitumfang: Die Zeit kann sich jeder selber einteilen. 90% der Aktivitäten und Tätigkeiten finden aller-
dings unter der Woche statt.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse daran, andere Menschen zu unterstützen und ihnen zu helfen sowie 
Empathie.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 8:30 - 16:30 Uhr 
sowie freitags nach Vereinbarung

Homepage 
www.drkwolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. & Di. 8:30 - 16:30 Uhr 

Do. 11:00 - 13:00 Uhr 
Fr. 14:00 - 16:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.drk-wolfsburg-mitte.de

Ansprechpartnerin 
Angela Wesche 

Schulzen Hof 28 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 503150

E-Mail 
angela.wesche@drk-schulzenhof.de

Ansprechpartnerin 
Tanja Weiler 
Walter-Flex-Weg 12 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8906959

E-Mail 
info@drk-wolfsburg-mitte.de
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DIAKONISCHES WERK 
WOLFSBURG E. V. 

DEUTSCHES ROTES KREUZ 
SENIORENZENTRUM 

VORSFELDE
Der DWW e. V. ist ein erfolgreicher Träger von Einrichtungen der Alten- und Jugendhilfe sowie verschie-
dener sozialer Dienste.

Das DRK Seniorenzentrum ist ein Pflegeheim mit Tagespflege.

Tätigkeiten für Freiwillige: Individuelle Besuche von SeniorInnen in unseren Altenpflegeheimen oder 
Mitwirkung im Betreuungsteam, Begleitung bei Ausflügen und Festen, Hospizdienst, Engagement im 
Kita- oder Jugendbereich, Integrationsarbeit mit Familien und „Grüne Damen“ im Klinikum.

Zeitumfang: Nach Vereinbarung und Neigung. Möglichkeit der Reflexion und des Erfahrungsaustau-
sches mit anderen Ehrenamtlichen und Mitarbeitern.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Wünschenswert ist die Gabe des Zuhörens und Mitfühlens, etwas Geduld 
und Flexibilität, Lust auf Begegnung und Neugier auf neue Lebenserfahrungen.

Schnupperphase: Auf Anfrage jederzeit möglich.

Sonstiges: In einem persönlichen Gespräch Klärung der jeweiligen Neigung und des gewünschten Zeit-
umfanges. Wechsel in andere Einsatzbereiche immer möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung / Begleitung unserer Bewohner z. B. bei Einkäufen oder Arzt-
terminen, gemeinsames Spielen, Singen, Spaziergänge, Malen, Flechten und Unterstützung bei unseren 
Veranstaltungsangeboten.

Zeitumfang: Je nach eigenen Möglichkeiten.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Spaß am Umgang mit der älteren Generation, Einfühlungs-
vermögen und Zuverlässigkeit.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Das DRK Seniorenzentrum hat feste Ansprechpartnerinnen zur Unterstützung und fördert 
regelmäßigen Austausch.

Sprechzeiten 
Telefonisch und per E-Mail wochentags  
persönlich nach Vereinbarung

Homepage 
www.diakonie-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 15:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.drkwolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Pastorin Michaela Keitel 

Nordsteimker Straße 1 
38446 Wolfsburg

Telefon 
0163 / 3789100

E-Mail 
mkeitel@diakonie-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Kerstin Sarstedt 
Fritz-Weiberg-Straße 2 a 
38448 Wolfsburg

Telefon 
05363 / 80990

E-Mail 
info@drk-seniorenzentrum-vorsfelde.de
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ERGÄNZENDE UNABHÄNGIGE  
TEILHABEBERATUNG

DONUM VITAE ­ BERATUNGSSTELLE  
FÜR SCHWANGERSCHAFT UND  

SCHWANGERSCHAFTSKONFLIKT

Die EUTB ist eine Eingangsberatung für Menschen mit ( drohender ) Behinderung und ihren Angehörigen.  
Sie ist eine Beratungsstelle für alle Anliegen. Träger ist der Behindertenbeirat Wolfsburg e. V.

Donum vitae berät in allen Fragen zu Schwangerschaft und Geburt sowie im Schwangerschaftskonflikt.

Tätigkeiten für Freiwillige: Freiwillige können als Peer-Berater die Beratung unterstützen oder im 
Freizeitbereich des BBR integrative Projekte unterstützen.

Zeitumfang: Je nach Interesse und Kapazität, zwischen ein- bis viermal wöchentlich bis einmal monatlich.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Teilhabe nach dem Bundesteilhabegesetz SGB IX § 32.

Tätigkeiten für Freiwillige: Ehrenamtliche Mitarbeit im Verein, im Vorstand, bei Öffentlichkeitsaktivi-
täten wie z. B. Weltkindertag und Flüchtlingstag.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse, sich für andere Menschen zu engagieren.

Schnupperphase: Nach Absprache jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Mo. Di. Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Mo. Di. Mi. 13:00 - 16:00 Uhr 
Do. 13:00 - 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.eutb-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

Mo. & Mi. 15:00 - 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.wolfsburg.donumvitae.org

Ansprechpartnerin 
Ina Sturm 

Saarstraße 39 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8900300

E-Mail 
beratung@eutb-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Monika Worgul / Vorsitzende 
Goethestraße 54 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2729894

E-Mail 
wolfsburg@donumvitae.org

74
 
SOZIALES

75
  

SOZIALES



FÖRDERVEREIN  
READY4WORK E. V.

EVANGELISCHE 
FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE 

WOLFSBURG
Der Förderverein ready4work e. V. unterstützt junge Menschen, die trotz eigener Bemühungen ohne Aus-
bildungsplatz sind. Der Verein akquiriert finanzielle Mittel durch Spendenaktionen und Mitgliedsbeiträge. 
Damit werden beim RegionalVerbund für Ausbildung e. V. zusätzliche Ausbildungsplätze geschaffen.

Wellcome: Ehrenamtliche unterstützen Familien in den ersten Monaten nach der Geburt. Sie greifen 
Eltern unter die Arme und entlasten im Alltag.

Tätigkeiten für Freiwillige: ( Mit-) Organisation von Spendenaktionen und Veranstaltungen, Erweitern 
des Netzwerkes aus Mitgliedern und Partnern des Fördervereins.

Zeitumfang: Nach eigenem Ermessen des Freiwilligen. Sowohl Einzelaktionen als auch Unterstützung 
über einen längeren Zeitraum sind möglich.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Organisationstalent und Kreativität sind wünschenswert.

Schnupperphase: Kennenlernen des Teams und der Vereinsarbeit.

Sonstiges: Unterstützung bei der Betreuung von Informationsständen bei Veranstaltungen ist ebenfalls 
erwünscht.

Tätigkeiten für Freiwillige: Moderne Nachbarschaftshilfe: Sie wachen über den Schlaf des Babys, 
während die Mutter sich erholt, Sie kümmern sich um das Geschwisterkind, Sie unterstützen ganz 
praktisch und hören zu.

Zeitumfang: Je nach Absprache, zwischen ein- bis zweimal die Woche für 2 - 3 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Einfühlungsvermögen, Toleranz, Zuverlässigkeit und sicherer Umgang mit 
Kindern.

Schnupperphase: Persönliches Gespräch und fachliche Begleitung.

Sonstiges: Regelmäßige Treffen mit anderen Engagierten, fachliche Begleitung, Möglichkeiten der 
Fortbildung, Versicherungsschutz und Fahrtkostenerstattung.

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 8:30 - 15:30 Uhr 
Fr. 8:30 - 13:30 Uhr

Homepage 
www.ready4work.de

Sprechzeiten 
Do. 9:00 - 12:00 Uhr 

 und nach Vereinbarung 
telefonisch oder per E-Mail

Homepage 
www.fabi-wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen 
Kerstin Bebenroth & Yvonne Sobotta 

Major-Hirst-Straße 11 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8971950

E-Mail 
info@ready4work.de

Ansprechpartnerin 
Martha Pordzik 
An der Christuskirche 3 a 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8933315

E-Mail 
wolfsburg@wellcome-online.de
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HOSPIZARBEIT 
REGION WOLFSBURG E. V. 

FRAUENZENTRUM 
FRAUEN­ZIMMER 
GOETHESTRASSE

Die Hospizarbeit begleitet Menschen in deren letzter Lebensphase.Das Frauenzentrum ist eine ehrenamtlich geführte soziale Einrichtung von Frauen für Frauen, die Kon-
takt oder Hilfe suchen. Mit einer breiten Palette von Angeboten fördert das Zentrum den Austausch und 
die Information über aktuelle Themen u.v.m. Tätigkeiten für Freiwillige: Sterbebegleitung, Gästebetreuung, Rezeption, Organisation von Veranstal-

tungen, Küchenhilfe, Gartenpflege u.v.m.

Zeitumfang: Je nach Absprache mit der Koordinatorin.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: Nach einem Erstgespräch mit der Koordinatorin.

Sonstiges: Jedes Alter ist herzlich willkommen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mithilfe bei Veranstaltungen ( Raum gestalten, Tisch decken … ), Gesprä-
che führen, offen sein für andere, Kontakte herstellen, Leitung einer Gruppe übernehmen ( auch ver-
tretungsweise ), neue Angebote einbringen, selbst eine Gruppe ins Leben rufen, Öffentlichkeitsarbeit 
mitgestalten, mit anderen Einrichtungen zusammenarbeiten u.v.m.

Zeitumfang: Je nach Engagement, einmal oder mehrmals im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Offenheit, Respekt und Engagement für Frauenthemen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich. Unsere Tür ist offen für Neue.

Sonstiges: Jüngere Frauen sind willkommen und können gern eigene Gruppen einrichten.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 8:00 - 16:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.hospiz-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Mo. & Do. 15:00 - 17:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Homepage 
www.frauenzentrum-wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen 
Petra Scholz-Marxen, Petra Bachmann 

& Dagmar Huhnholz 
Eichendorffstraße 7 - 9 

38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 6009290

E-Mail 
info@hospiz-wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen 
Christa Oemisch & Barbara Mitulla 
Goethestraße 12 
38440 Wolfsburg

Telefon 
Christa Oemisch  05361 / 21222 
Barbara Mitulla  05361 / 276872

E-Mail 
christa@oemisch.de
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MITEINANDER 
FUEREINANDER 
DASEIN E. V. 

LEBENSHILFE  
WOLFSBURG GGMBH

Der Verein ist gemeinnützig und mildtätig anerkannt. Er unterstützt Personen selbstlos, die infolge ihres 
körperlichen, geistigen oder seelischen Zustands auf die Hilfe anderer angewiesen sind. Der Verein 
informiert Betroffene, organisiert Hilfen und vermittelt Leistungen.

Die Lebenshilfe begleitet Menschen mit Beeinträchtigung in ihrem Bestreben, gleichberechtigt am Leben 
in der Gesellschaft teilzunehmen und tritt für die barrierefreie Gestaltung der Lebensbereiche ein.

Tätigkeiten für Freiwillige: Besucherdienste, Begleitdienste, Botendienste, sonstige Dienste, Alltags-
begleitung, allgemeine Vereinsarbeiten, Büroarbeiten, Mitgliederbetreuung, soziale Betreuung, Biogra-
fien, Vorträge, Schulungen und Workshops.

Zeitumfang: Individuell vereinbar.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Jeder bringt sich nach seinen eigenen Fähigkeiten und Fertigkeiten ein.

Schnupperphase: 60 Tage, anschließend sind Schulungen möglich.

Sonstiges: Personen, die in der sozialen Betreuung arbeiten und ältere Menschen in ihren Belangen 
unterstützen wollen, benötigen soziale Kompetenz und ein Führungszeugnis.

Tätigkeiten für Freiwillige: Schenken Sie Zeit! Unterstützung bei der Organisation von Freizeit- und 
Ehrenamtsveranstaltungen.

Zeitumfang: Alles ist möglich. Von einmaligen Angeboten bis zu regelmäßigen und dauerhaften Einsätzen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Offenheit, Kontaktfreude und Zuverlässigkeit.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Die Lebenshilfe bietet Begeisterung, Begleitung und Spaß.

Sprechzeiten 
Mi. & Sa. 12:00 - 15:00 Uhr

Homepage 
www.wolfsburg-aktiv.de 
www.wolfsburger-forum.de/soziales/genossenschaft

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 13:00 Uhr 

Di. 14:00 - 16:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.lhwob.de

Ansprechpartner 
Hans-Jürgen Claassen & Ursel Brodocz 

Porschestraße 98 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2766969

E-Mail 
info@wolfsburg-aktiv.de

Ansprechpartnerin 
Cornelia Neumann 
Suhler Straße 10 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 870802 
0175 5835966

E-Mail 
cornelia.neumann@lh.wob.de
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PATIENTENBÜCHEREI
KLINIKUM WOLFSBURG

NEULAND STIFTUNG 
WOLFSBURG

Die Patientenbücherei bietet Lesestoff in großer Auswahl und für jeden Geschmack. Sie will mit ihrem 
umfassenden Medienangebot und ihrem Service den Krankenhausalltag verschönern.

Die NEULAND Stiftung Wolfsburg macht die Quartiere Wolfsburgs lebens- und liebenswerter mit Fokus 
auf Jugendliche, Senioren, Benachteiligte und Integration.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mit dem Bücherwagen über die Stationen oder Ausleihe im Büchereiraum.

Zeitumfang: Wöchentlich an einem festen Tag, ca. 3 Stunden am Vormittag.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude an Büchern und am Lesen, soziale Kompetenz, psychische und kör-
perliche Belastbarkeit.

Schnupperphase: Nach vorheriger Absprache möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Projektkoordination, Kommunikation auf der Homepage und in den Sozialen 
Medien, Networking und weitere Themen aus den Ideen der Freiwilligen.

Zeitumfang: Einige Stunden im Monat bis zu mehrere Stunden in der Woche, aber auch gelegentliche 
Unterstützung ist willkommen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Ideen, Eigeninitiative und Kommunikationsfreude.

Schnupperphase: Nach Vereinbarung.

Sonstiges: Monatliche Teamrunden, Workshops und Weihnachtsfeier.

Sprechzeiten 
Mo. Di. Do. 8:00 - 13:00 Uhr 
Mi. 8:00 - 14:30 Uhr 
Fr. 8:00 - 12:00 Uhr

Homepage 
www.klinikum.wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung  

per E-Mail oder Telefon

Homepage 
www.neuland-stiftung-wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen 
Ute Höft & Renate Hüsken 

Sauerbruchstraße 7 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 801557

E-Mail 
bibliothek@klinikum.wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Anne-Katrin Wulkow 
Masurenweg 2 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 2213072

E-Mail 
wulkow@neuland-stiftung-wolfsburg.de 
info@neuland-stiftung-wolfsburg.de
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WEISSER RING E. V.SOZIALVERBAND DEUTSCHLAND 
LANDESVERBAND NDS. E. V. 

KREISVERBAND WOLFSBURG
Der WEISSE RING e. V. ist ein gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von Kriminalitätsopfern und zur 
Verhütung von Straftaten. Zu diesem Zweck hat der Verein ein deutschlandweites Netz mit ehrenamt-
lichen OpferhelferInnen in mehr als 400 Außenstellen aufgebaut.

Der SoVD-Kreisverband Wolfsburg hat ca. 6.500 Mitglieder. Er ist gemeinnützig, überparteilich und kon-
fessionell unabhängig. Im Beratungszentrum steht er bei Themen wie Rente, Pflege, Hartz IV, Behinde-
rung, Gesundheit und Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht kompetent zur Seite.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung von Opfern, Präventionsarbeit, Öffentlichkeitsarbeit und Ver-
netzung.

Zeitumfang: Je nach Einsatz bzw. regelmäßig etwas Zeit für das Ehrenamt.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Aufgeschlossenheit und Einfühlungsvermögen, psychische Stabilität, 
Teamfähigkeit und keinen Eintrag im Führungszeugnis.

Schnupperphase: Teilnahme an Mitarbeiterbesprechungen möglich.

Sonstiges: Junge Gruppe für ehrenamtlich tätige Mitarbeiter unter 35 Jahren.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von sozialpolitischen Veranstaltungen und Aktionen, Vorstands- 
und Gremienarbeit und Organisation von regelmäßigen Treffen von Mitgliedern und Interessierten.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, Aktion oder übernommener Aufgabe, wöchentlich ca. 3 - 5 Stunden.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Aufgeschlossenheit und Freude im Umgang mit Menschen aller Altersgrup-
pen mit und ohne Behinderungen.

Schnupperphase: Teilnahme an den Veranstaltungen möglich.

Sonstiges: Der SoVD-Kreisverband Wolfsburg ist in 12 Ortsverbände untergliedert, die sich in Orts- und 
Stadtteilarbeit engagieren.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 15:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.weisser-ring.de

Sprechzeiten 
Mo. - Do. 9:00 - 16:00 Uhr 

Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.sovd-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Landesbüro Niedersachsen 

Georgswall 3 
30159 Hannover

Telefon 
0511 / 799997

E-Mail 
lbniedersachsen@weisser-ring.de

Ansprechpartner 
Ernst-Bernhard Jaensch / Kreisvorsitzender 
Bianca Degering / Leitung Sozialberatungszentrum 
Suhlgarten 14 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 12312

E-Mail 
info@sovd-wolfsburg.de
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WOLFSBURGER TAFEL E. V.WOLFSBURGER  
ELFEN HELFEN E. V.

Ausgabe von Lebensmitteln an Bedürftige.Die Wolfsburger Elfen nähen für Sternenkinder, Frühchen und kleine Kämpfer und für Krankenhäuser 
der Region.

Tätigkeiten für Freiwillige: Sammeln, Aussortieren, Konfektionieren und Ausgeben der Lebensmittel 
und Lagerbestückung.

Zeitumfang: Mindestens 3 Stunden in der Woche, jeweils an einem oder mehreren Tagen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude und Freundlichkeit beim Umgang mit Menschen und Ausdauer bei 
stehenden Tätigkeiten.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sonstiges: Ehrenamtliche Mitarbeiter mit Führerschein sehr erwünscht.

Tätigkeiten für Freiwillige: Nähen für Sternenkinder, Frühchen und kleine Kämpfer.

Zeitumfang: Nähtreffen finden wöchentlich statt. Die Vereinsarbeit umfasst aber sehr viele Stunden 
auch außerhalb der Nähtreffen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich. Es wird dauer-
haft Hilfe beim Zuschneiden und / oder Nähen gebraucht.

Schnupperphase: Es gibt keine Verpflichtungen. Jeder kann kommen und helfen, wie er kann.

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 10:00 - 14:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.wolfsburger-tafel.de

Sprechzeiten 
Nähtreffen siehe Homepage

Homepage 
www.wolfsburger-elfen-helfen.de

Ansprechpartner 
Elke Zitzke & Hans Rühl 

Kleiststraße 35 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 21912

E-Mail 
info@wolfsburger-tafel.de

Ansprechpartnerin 
Daniela Voß / 1. Vorsitzende 
An der Tiergartenbreite 7 
38448 Wolfsburg

Telefon 
0172 4576014

E-Mail 
kontakt@wolfsburger-elfen-helfen.de
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GESUNDHEITSSPORTVEREIN  
WOLFSBURG E. V.

CVJM WOLFSBURG E. V.

Der GSV ist ein eingetragener Sportverein und bietet allen ein gesundheitsorientiertes Sportprogramm an.Der Christliche Verein Junger Menschen hat verschiedene Angebote im Sozialsport.

Tätigkeiten für Freiwillige: Übungsleiter, Helfer bei den Angeboten für Kinder und Unterstützung bei 
Veranstaltungen.

Zeitumfang: Ein- bis zweimal in der Woche.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude an der Bewegung, Freude am Lernen und am Miteinander.

Schnupperphase: Zu jeder Veranstaltung möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mithilfe bei Aktionen.

Zeitumfang: Je nach Möglichkeit.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Engagement.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Jederzeit

Homepage 
www.gsv-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach telefonischer Vereinbarung

Homepage 
 www.cvjm-wolfsburg.de

Ansprechpartnerin 
Brigitte Fahse 

Bruderstieg 15 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05308 / 4967

E-Mail 
g.fahse@gmx.de

Ansprechpartner 
Manfred Wille 
Neue Reihe 16 
38448 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 62813

E-Mail 
mwille-cvjm-wob@t-online.de
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REIT­ UND FAHRVEREIN  
WOLFSBURG U. U. E. V.

GRIZZLY­FAMILY E. V.

Der RuF fördert den Reitsport in der Stadt Wolfsburg, insbesondere die Ausbildung junger Talente in der 
Region. Außerdem bietet der RuF die Möglichkeit zum Reiten für Groß und Klein und bietet Sport ab 4 bis 
99 Jahren, vom Ponyclub bis Leistungssport.

Organisation und Betreuung von Auswärtsfahrten der Grizzlys Wolfsburg Eishockeymannschaft.

Tätigkeiten für Freiwillige: Gästebetreuung, Organisation von Veranstaltungen, Mitgliederevents, Tur-
nierbetreuung, Jugendbetreuung, Ferienbetreuung, Projektarbeit und Büroorganisation.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung und Aufgabe / Projekt, von wenigen Tagen bis langfristige Unter-
stützung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude, Organisationstalent, Freude am Gestalten, Tierliebe und 
Spaß an Eigeninitiative.

Schnupperphase: Jederzeit und zu allen Aufgaben / Projekten.

Sonstiges: Offen für eigeninitiatives Handeln und Ideengestaltung.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation und Betreuung von Auswärtsfahrten der Grizzlys Wolfsburg 
Eishockeymannschaft.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, etwa einmal im Monat und abwechselnd in der Hauptsaison von 
September bis ca. März bei den Heimspielen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich. Freude und 
Interesse am Eishockey.

Schnupperphase: Bei jedem Heimspiel.

Sprechzeiten 
Di. 17:00 - 19:00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung

Homepage 
www.ruf-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nebensaison: Nach Vereinbarung 

Hauptsaison: Während der Heimspiele vor 
Spielbeginn und in der ersten Drittelpause  

in der EisArena Wolfsburg

Homepage 
 www.grizzly-family.de

Ansprechpartner 
Martina & Christian Düvel 
Reithalle Nordstadtstraße 

38448 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 61418

E-Mail 
info@ruf-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Bernd Lukas / 1. Vorsitzender 
Ahornweg 9 
38554 Weyhausen

Telefon 
0175 5326203

E-Mail 
info@grizzly-family.de
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SPORTVEREIN 
BARNSTORF E. V.

SCHÜTZENBRÜDERSCHAFT  
VORSFELDE VON 1846 E. V.

Der SV Barnstorf bietet seinen Mitgliedern neben Fußball auch Breitensport in vielen Sparten von 
Aqua-Fitness bis Zumba.

Schießsportliche Wettkämpfe in der Disziplin Luftgewehr ( LG ) und Kleinkalibergewehr ( KK ).

Tätigkeiten für Freiwillige: FußballtrainerInnen, SchiedsrichterInnen, ÜbungsleiterInnen, Spartenlei-
terInnen und SchriftführerInnen.

Zeitumfang: Abhängig von der Tätigkeit.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude am Sport und am Umgang mit Menschen.

Schnupperphase: Nach vorheriger Absprache möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von Veranstaltungen und Wettkämpfen.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Waffensachkundeprüfung wäre wünschenswert.

Schnupperphase: Mittwochs nach 19:00 Uhr.

Sprechzeiten 
Di. 9:00 - 11:00 Uhr 
Do. 17:30 - 18:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.sv-barnstorf.de

Sprechzeiten 
Mi. nach 19:00 Uhr

Ansprechpartner 
Wolfgang Heide & Christian Muths 

Alter Bierweg 12 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05365 / 961609

E-Mail 
sv-barnstorf@wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Guido Berkenhagen 
Bruchgartenweg 44 
38448 Wolfsburg

Telefon 
0151 55311034
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TAUCHCLUB 
WOLFSBURG E. V.

SUPPORTERS 
WOLFSBURG E. V.

Der TCW ist der größte Tauchsportverein Niedersachsens und bietet seinen Mitgliedern Ausbildung und 
Trainingsmöglichkeiten, Austausch rund um den Tauchsport und Clubfahrten. Ferner gibt es eine enga-
gierte Jugendgruppe.

Die Supporters sind der Dachverband aller VfL Fans und verstehen sich als Bindeglied zwischen Ver-
ein und Fanszene. Für unorganisierte Fans dienen die Supporters als Ansprechpartner und Vermittler. 
Ebenso sind sie Ansprechpartner für externe Institutionen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Unterstützung in der Ausbildung vom Helfer bis zum Tauchlehrer, Event-
betreuung und Instandhaltung von Material und Clubheim.

Zeitumfang: Nach eigenem Ermessen, 3 Trainingseinheiten pro Woche, im Sommer zahlreiche Ver-
anstaltungen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude am Tauchsport und am Umgang mit Menschen, Qualifikationen 
( Tauch-Brevets ) vorteilhaft, Ausbildung im Club möglich.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Tauchen in verschiedenen Facetten. Neue Ideen immer willkommen..

Tätigkeiten für Freiwillige: Fanbetreuung, Organisation von Veranstaltungen, Spendensammlungen, 
Jugendarbeit, Vorträgen und Organisation von Auswärtsfahrten.

Zeitumfang: Je nach Veranstaltung, ca. einmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse am VfL Wolfsburg.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sprechzeiten 
Mi. 20:30 - 22:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.tauchclub-wolfsburg.de

Sprechzeiten 
An Heimspieltagen  

und nach Vereinbarung

Homepage 
 www.supporters-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Martin Lassmann & Ariane Müller 

Hoffmannstraße 8 
38442 Wolfsburg

Telefon 
0175 2046731

E-Mail 
1.vorsitzender@tauchclub-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Michael Heuchert 
In den Allerwiesen 1 a 
38446 Wolfsburg

E-Mail 
info@supporters-wolfsburg.de
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USI LUPO MARTINI E. V.TSV HEHLINGEN E. V. 1959 

USI Lupo Martini e. V. ist der älteste von Gastarbeitern gegründete Fußballverein Deutschlands, der am 
offiziellen Spielbetrieb teilnehmen durfte. Neben zahlreichen Fußballmannschaften in allen Altersgrup-
pen bietet der Verein eine traditionelle Boccia Sparte.

Für jeden das Richtige.

Tätigkeiten für Freiwillige: Engagement in allen Bereichen der Vereinsarbeit, vom Ausbildungs-
leiter / Fußballtrainer bis zur Verwaltung.

Zeitumfang: Je nach Aufgabe und eigenem Wunsch.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Lust an der Vereinsarbeit.

Schnupperphase: Jederzeit nach Absprache möglich.

Sonstiges: Spezieller Bedarf herrscht derzeit in der Betreuung von Jugendmannschaften, sowie bei der 
Betreuung der Herrenteams.

Tätigkeiten für Freiwillige: Die Mehrzweckhalle und den Sportplatz mit Funktionsgebäude betreibt 
der Verein in Eigenregie.

Zeitumfang: Die Hauptvorstandssitzungen finden alle 2 Wochen in der geraden Woche statt.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Sportliches Interesse, Übungsleiterschein und Teamfähigkeit.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.lupomartini.com

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
 www.tsv-hehlingen.de

Ansprechpartner 
Domenico Lucanto 
Hubertusstraße 10 

38446 Wolfsburg

Telefon 
0151 61603448

E-Mail 
info@lupomartini.com

Ansprechpartner 
Uwe Richter 
Föhrenhorst 9 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8915999

E-Mail 
uwe.richter@wolfsburg.de
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VFL WOLFSBURG E. V. 
ABTEILUNG ARMWRESTLING

VFB FALLERSLEBEN E. V.

Die Abteilung Armwrestling bietet ein breites Fitnessprogramm über dem Armwrestling hinaus und 
die Möglichkeit an sämtlichen Events teilzunehmen ( Newcomer, Deutsche Meisterschaft, internationale 
Turniere bis Europa- und Weltmeisterschaften ).

Der VfB Fallersleben ist der älteste Breitensportverein in Wolfsburg. Knapp 5.000 Menschen aus Wolfs-
burg und Umgebung treiben hier ihren Sport.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von Veranstaltungen und kleineren Turnieren, an denen auch 
Anfänger und Fortgeschrittene teilnehmen können, Vorträgen und Bürgerfahrten.

Zeitumfang: Für die internationale Armwrestling Veranstaltung einmal im Jahr im CongressPark 
Wolfsburg.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fremdsprachenkenntnisse wünschenswert, weil ca. 130 Teilnehmer aus  
13 Nationen anreisen.

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Veranstaltung möglich.

Sonstiges: Die Abteilung Armwrestling richtet selbst Turniere aus und begleitet ihre Mitglieder auch bei 
Teilnahmen im In-und Ausland; sowie Integration.

Tätigkeiten für Freiwillige: Betreuung von Sportgruppen jeden Alters, Unterstützung der Sparten-
arbeit, Helfer bei Vereinsveranstaltungen, je nach persönlichen Fähigkeiten und Vorstellungen flexibel.

Zeitumfang: Flexibel.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Je nach Aufgabenfeld unterschiedlich. Der Verein übernimmt Kosten für 
Aus- und Weiterbildungen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Sprechzeiten 
Mo. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 

Mo. 15:00 - 17:00 Uhr 
Di. 16:00 - 19:00 Uhr 

Do. 14:00 - 16:00 Uhr

Homepage 
www.vfb-fallersleben.de

Ansprechpartner 
Olaf Köppen 

Stieglitzring 5 
38446 Wolfsburg

Telefon 
 0172 3404255

E-Mail 
wob44@aol.com & olaf.koeppen@volkswagen.de

Ansprechpartner 
Dr. Nicolas Heidtke 
Hoffmannstraße 7 
38442 Wolfsburg

Telefon 
05362 / 64411

E-Mail 
nicolas.heidtke@vfb-fallersleben.de
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WOLFSBURGER  
RUDER­CLUB E. V.

WOLFSBURGER  
BOGENSPORT­CLUB E. V.

Der Wolfsburger Ruder-Club e. V. ist eine lebendige, attraktive, wachsende, familienfreundliche und ge-
nerationsübergreifende Gemeinschaft. Zentraler Grundpfeiler des Vereinslebens ist der Teamgedanke, 
welcher das Kernelement der Sportarten Rudern, Segeln und Fitness ist.

Der WBC fördert den Bogensport in der Stadt Wolfsburg.

Tätigkeiten für Freiwillige: Trainingsbetreuung für die verschiedenen Sportarten, wie Rudern, Segeln, 
SUP oder Nebensport ( Kraftraum, Gymnastik und Hallensport ).

Zeitumfang: Ein- bis zweimal pro Woche Trainingsbetreuung ( 2 Stunden ).

Kenntnisse / Fähigkeiten: Übungsleiter C Lizenz.

Tätigkeiten für Freiwillige: Durchführung von Turnieren, Instandhaltung von Gelände und Material.

Zeitumfang: 20 Pflichtarbeitsstunden pro Jahr.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Keine besonderen Kenntnisse oder Fähigkeiten erforderlich.

Schnupperphase: 3 Monate.

Sprechzeiten 
Am Vereinsabend: Mi. 18:00 - 20:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.wob-rc.de

Sprechzeiten 
Di. &. Fr. 17:00 - 19:00 Uhr 

und nach Vereinbarung  
per E-Mail

Homepage 
www.wolfsburger-bogensport-club.de

Ansprechpartner 
Jens Luhmann 

In den Allerwiesen 3 
38446 Wolfsburg

Telefon 
05365 / 281653

E-Mail 
sport@wob-rc.de

Ansprechpartner 
Arne Böttcher 
Vogtlandweg 9 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 8908487

E-Mail 
vorsitzender@wolfsburger-bc.de
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BEZIRKSVERBAND DER  
KLEINGÄRTNER WOLFSBURG 
UND UMGEBUNG E. V.

ALLGEMEINER DEUTSCHER  
FAHRRAD­CLUB ADFC  

WOLFSBURG E. V.
Der Verband ist bestrebt, die angeschlossenen Kleingärtnervereine an den Bezirksverband heranzu-
führen, in deren Vereinsführung zu unterstützen, fachlich zu beraten und die Zusammenarbeit mit den 
kommunalen Behörden zu unterstützen.

Der ADFC Wolfsburg unterstützt die Belange der fahrradfahrenden Menschen durch Beratung und Infor-
mation. Ziel ist es, das Fahrrad als umweltfreundliches und gesundes Nahverkehrsmittel in Wolfsburg 
zu fördern, den Radverkehr sicherer und attraktiver zu machen. Er bietet geführte Fahrradtouren an.

Tätigkeiten für Freiwillige: Durchführen von Seminaren und Veranstaltungen, Beratung der Vereins-
führungen und der Einzelmitglieder und Unterstützung der Vereine bei der Kinder- und Jugendarbeit.

Zeitumfang: Wöchentliche Besprechzeiten. Monatliche Seminare und Veranstaltungen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Gute Kenntnisse in der Vereinsorganisation und Vereinsführung, spezielle 
Kenntnisse in Fragen der Gartenanlagen, wie Bepflanzung von Obst, Gemüse usw.

Schnupperphase: Begleitung zu Veranstaltungen möglich.

Sonstiges: Dem Bezirksverband sind 24 Kleingärtnervereine mit ca. 2.100 Mitgliedern angeschlossen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Mitarbeit in Gruppen: Ausarbeitung und Leitung geführter Radtouren, 
Unterstützung bei Infoständen, Aktionen, Fahrradcodierung, Öffentlichkeitsarbeit, IT, Frauenwerkstatt, 
Radfahrschule, AG Verkehr, Radlertreff und Zusammenarbeit in der Region.

Zeitumfang: Je nach Arbeitsgruppe, Thematik und persönlichem Engagement, ca. 2 Stunden im Monat 
( Treffen ), ca 2 - 3 Stunden pro Aktion und Tourenleitung ca. 3 - 4-fache Zeit der Tourendauer.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Freude am Fahrradfahren, IT, Social Media, Fahrradtechnik, Marketing, 
Kommunikation, Gruppenleitung und Beratung ist hilfreich und willkommen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: ADFC-TourGuide-Qualifizierung ist für Tourenleitung zwingend und wird vom Verein finanziert.

Sprechzeiten 
Mi. 18:00 - 19:30 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.kleingaertnerwolfsburg.de

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.adfc-wolfsburg.de

E-Mail 
info@adfc-wolfsburg.de 

dietrich.brettschneider@adfc-wolfsburg.de 
k.klaus-witten@adfc-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Friedrich Grünberg 

Mecklenburger Straße 100 
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 37050

E-Mail 
bv-kleingaertner-wob@wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Karin Klaus-Witten, Axel Kuba,  
Dietrich Brettschneider & Rüdiger Burghardt 
Eichenwinkel 5 a 
38442 Wolfsburg 

Telefon 
0175 5630843
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HAUS & GRUND WOLFSBURG  
UND UMGEBUNG E. V.

BÜRGER.GEMEINSCHAFT. 
WENDSCHOTT

H&G unterstützt mit seinen Aktivitäten Immobilien- und Grundbesitzer bei baulichen, rechtlichen, ver-
sicherungstechnischen und jedweden weiteren Problemen rund um das Thema Wohnen und Vermieten.

Die Bürger.Gemeinschaft.Wendschott möchte die Gemeinschaft und Einbringung der Bürger stärken und 
setzt sich dafür ein. Die B.G.W steht für ein familienfreundliches und gemeinsames Wendschott für alle 
Generationen.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation von Veranstaltungen, Buchhaltung und Mitwirkung in Bei-
räten ( Fachkenntnisse nötig ).

Zeitumfang: Nach Vereinbarung.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Je nach Einsatzgebiet und Fähigkeiten und Interesse an Immobilien und an 
Menschen.

Schnupperphase: Jederzeit möglich.

Sonstiges: Verein mit über 2.100 Mitgliedern, landes-, bundes- und europaweit organisiert. Qualifizie-
rungen möglich.

Tätigkeiten für Freiwillige: Organisation und Mitwirkung von Veranstaltungen im Dorf, Probleme von 
Bürgern aufnehmen, zu Themen recherchieren und Anträge für den Ortsrat vorbereiten.

Zeitumfang: Jeder kann sich so einbringen, wie es am besten passt. Die öffentlichen Vorstandssitzun-
gen finden in der Regel alle 3 Monate statt.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Interesse und Lust an der Entwicklung des Dorfes mitzuwirken.

Schnupperphase: Nach Absprache möglich.

Sonstiges: Folgende Veranstaltungen werden von der B.G.W einmal im Jahr organisiert: Dorfflohmarkt, 
Ferienprogramm und Wendschotter Herbst.

Sprechzeiten 
Mo. & Mi. 9:00 - 13:00 Uhr & 14:00 - 17:00 Uhr 
Di. 9:00 - 13:00 Uhr 
Do. 17:30 - 21:00 Uhr

Homepage 
www.hug-wob.de

Sprechzeiten 
Jederzeit kontaktierbar

Homepage 
www.bürgergemeinschaftwendschott.de

Ansprechpartner 
Adam Ciemniak 

Poststraße 38  
38440 Wolfsburg

Telefon 
05361 / 12946

E-Mail 
info@hug-wob.de

Ansprechpartnerin 
Jennifer Dreborg-Feil 

E-Mail 
info@bürgergemeinschaftwendschott.de
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TV38 E. V.SENIOR EXPERTEN SERVICE

TV38 e. V. betreibt den Bürgerfernsehsender TV38. Dieser ergänzt erstens die regionale publizistische 
Berichterstattung. Zweitens vermittelt er Medienkompetenz im Bereich Filmproduktion. Drittens bietet 
der Sender allen BürgerInnen der Region die Möglichkeit, ihre eigenen Sendungen auszustrahlen.

Der Senior Experten Service – Stiftung der Deutschen Wirtschaft für internationale Zusammenarbeit 
fördert die ehrenamtliche Weitergabe von Wissen und Erfahrung in allen Branchen und Sektoren. Seit 
über 35 Jahren leistet er so weltweit Hilfe zur Selbsthilfe.

Tätigkeiten für Freiwillige: Fernsehprogramm erstellen ( Information, Unterhaltung und Moderation ), 
Medienpädagogik ( Film ) vermitteln, IT-Unterstützung, Unterstützung von Werbe- und PR-Maßnahmen 
für den Sender.

Zeitumfang: Ab 5 Stunden pro Monat ist jeder Einsatz willkommen.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Je nach Einsatzgebiet: Journalismus, Filmproduktion, IT, Medienpädagogik 
und Strategische Kommunikation.

Schnupperphase: Je nach Einsatzgebiet individuell festlegbar.

Sonstiges: Nicht erst lange eine Medien-Ausbildung machen, sondern schon nach kurzer Zeit eigene 
Sendungen mitgestalten - TV38 bietet die Möglichkeit.

Tätigkeiten für Freiwillige: Einsätze im Ausland und in Deutschland, Weitergabe von Fachwissen an 
Unternehmen, Auszubildende sowie SchülerInnen.

Zeitumfang: Im Ausland: 3 - 6 Wochen, maximal ein halbes Jahr, Folgeeinsätze sind möglich. In 
Deutschland: je nach Programm und Engagement.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Fachwissen aus dem eigenen Berufsleben, Sprachkenntnisse von Vorteil, 
Kontaktfreude und interkulturelle Kompetenz.

Sonstiges: Einführungs- bzw. Vorbereitungsseminare Weltdienst 30+ als Angebot für Berufstätige der 
mittleren Generation.

Sprechzeiten 
nach Vereinbarung

Homepage 
www.tv38.de

Sprechzeiten 
Di. & Do. 8:00 - 12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Homepage 
www.ses-bonn.de

Ansprechpartnerin 
Isabel Brandis 

Halberstädter Straße 40 
38444 Wolfsburg

Telefon 
05341 / 395670

E-Mail 
info@tv38.de

Ansprechpartner 
Siegmar Schulz 
Seilerstraße 22 
38440 Wolfsburg 

Telefon 
05361 / 2752076

E-Mail 
ses@ses-buero-wolfsburg.de
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VERKEHRSWACHT 
WOLFSBURG E. V.

Die Verkehrswacht Wolfsburg unterstützt mit ihren Aktivitäten die Verkehrssicherheitsarbeit in der 
Stadt Wolfsburg und trägt zur Reduzierung und Vermeidung von Verkehrsunfällen bei.

Tätigkeiten für Freiwillige: Unterstützung bei Veranstaltungen und Aktionen zur Verkehrssicherheits-
arbeit.

Zeitumfang: Je nach Aktion / Veranstaltung, ca. fünfmal im Monat.

Kenntnisse / Fähigkeiten: Kontaktfreude und Interesse am Umgang mit Menschen ( von Kindern bis 
zu Senioren ).

Schnupperphase: Begleitung zu jeder Aktion / Veranstaltung möglich.

Sprechzeiten 
Nach Vereinbarung

Homepage 
www.verkehrswacht-wolfsburg.de

Ansprechpartner 
Klaus Seiffert 
Walter-Kollo-Straße 15 
38442 Wolfsburg 

Telefon 
05362 / 66160

E-Mail 
klaus.seiffert@t-online.de
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Sie brauchen AnsprechpartnerInnen in Ihrem näheren Wohn-
umfeld mit guter Ortskenntnis? Die 16 Ortsräte vertreten im 
Gebiet der Stadt Wolfsburg die Belange der Menschen in den 
Orts- und Stadtteilen. Die Ortsräte werden mit jeder Kommunal-
wahl, also alle 5 Jahre, neu gewählt. Die OrtsbürgermeisterInnen 
stehen den Ortsräten vor und sind wie alle Mitglieder der Ortsräte 
selber ehrenamtlich tätig.

111 
ANSPRECHPARTNER / INNEN 

VOR ORT

Die Kontaktdaten Ihrer aktuellen Ansprechpartnerinnen und An-
sprechpartner finden Sie unter:
www.wolfsburg.de/rathaus/politik/politische-gremien

Darüber hinaus ist der Rat der Stadt Wolfsburg das höchste Ent-
scheidungsgremium für alle wichtigen Fragen im Stadtgebiet. 
Seine ebenfalls alle 5 Jahre neu gewählten und ehrenamtlich 
wirkenden Mitglieder finden Sie unter:
www.wolfsburg.de/rathaus/politik/rat-der-stadt-wolfsburg

Almke  / Neindorf
Barnstorf / Nordsteimke

Brackstedt  / Velstove  / Warmenau
Detmerode

Ehmen  / Mörse
Fallersleben  / Sülfeld
Hattorf  / Heiligendorf

Hehlingen
Kästorf  / Sandkamp

Mitte-West
Neuhaus / Reislingen

Nordstadt
Stadtmitte
Vorsfelde

Wendschott
Westhagen

Die Niedersächsische Ehrenamtskarte ist ein sichtbares Zeichen der Anerken-
nung und des Dankes für Bürgerschaftliches Engagement.

Mit der Ehrenamtskarte genießen Sie nicht nur in Wolfsburg sondern in ganz 
Niedersachsen und Bremen Preisnachlässe und Vergünstigungen unterschied-
lichster Art.

Persönliche Voraussetzungen für die Ehrenamtskarte sind:

•  Sie üben eine freiwillige gemeinwohlorientierte Tätigkeit ohne Bezahlung von 
min. 5 Stunden in der Woche ( bzw. 250 Stunden im Jahr ) aus.

•  Ihr freiwilliges Engagement besteht seit min. 3 Jahren ( bzw. seit Bestehen der 
Organisation ) und Sie wollen Ihren Einsatz auch zukünftig fortsetzen.

•  Sie haben Ihren Wohnsitz in Wolfsburg oder üben Ihr Engagement bei einer in 
Wolfsburg ansässigen Organisation aus.

Unter dem Link www.wolfsburg.de/engagiert finden Sie weitere Informationen 
und die Links für den Erst- bzw. Verlängerungsantrag.
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Sie sind ehrenamtlich aktiv und möchten das Thema „freiwilliges Engagement“ 
in Wolfsburg voranbringen? Nicht jedes Mal das Rad neu erfinden, sondern sich 
mit Gleichgesinnten austauschen und gut informiert werden?

Dann sollten Sie sich überlegen, dem Wolfsburger Netzwerk Bürgerengagement bei-
zutreten. Es steht allen Interessierten kostenfrei offen.

Das Netzwerk hat das Ziel, das Ehrenamt in Wolfsburg zu stärken. Mitwirkende des 
Netzwerkes diskutieren und bearbeiten Anliegen, die sie bewegen. Das Netzwerk dient 
als Plattform für alle Akteure der Wolfsburger Stadtgesellschaft zum Austausch.

Es gibt zwei Netzwerktreffen im Jahr, zu denen die Geschäftsstelle einlädt. Zudem er-
halten Sie von dort alle wichtigen Infos zum Thema Bürgerengagement.

Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail - wir freuen uns auf Sie!

Sie planen im Rahmen Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit für 
sich oder Ihre Organisation eine spezielle Maßnahme (Fort-
bildung, Werbeaktion, besondere Veranstaltung o. ä.)?

Hierfür stellt die Stadt Wolfsburg jährlich Mittel bereit, mit de-
nen bürgerschaftliches Engagement im Stadtgebiet unterstützt 
werden kann. Diese finanzielle Förderung soll dazu beitragen, 
Ihre bestehende ehrenamtliche Tätigkeit fortzuführen oder zu 
erweitern, neue Formen oder Projekte zu ermöglichen und 
Menschen für die Freiwilligenarbeit zu gewinnen. Vereinigun-
gen, Initiativen und Einzelpersonen, die sich in und für Wolfs-
burg engagieren, können jährlich bis zu 1.000 € aus dem Fonds 
beantragen.

Gerne können Sie sich bei uns über die Fördermöglichkeiten 
informieren. 

Ansprechpartner für das  
Netzwerk Bürgerengagement 
und den Förderfonds
Stadt Wolfsburg 
Koordinierungsstelle 
Bürgerengagement
Rathaus A / Zimmer A 103 
Porschestraße 49 
38440 Wolfsburg
Telefon 
05361 / 281997 oder 282163
E-Mail 
engagiert@stadt.wolfsburg.de
Alle Infos zum Netzwerk und  
zum Förderfonds auch unter 
www.wolfsburg.de/engagiert
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Freiwillige, die ein Ehrenamt übernehmen und sich für wichtige Themen engagieren, sollen auch im 
Schadensfall ( Unfall / Haftpflicht ) Versicherungsschutz genießen. 

Erkundigen Sie sich zunächst bei Ihrer privaten Versicherungsgesellschaft und auch bei Ihrer Organisa-
tion, ob und in welchem Umfang Ihre ehrenamtliche Tätigkeit abgesichert ist.

Für den Fall, dass dieser Versicherungsschutz nicht greift, hat die Niedersächsische Landesregierung 
mit den VGH Versicherungen Rahmenverträge abgeschlossen. Durch diese sind die Engagierten bei 
ihrem bürgerschaftlichen Engagement gegen Unfälle versichert und genießen auch einen subsidiären 
Haftpflichtversicherungsschutz.

Nähere Informationen hierzu erhalten Sie unter: 
www.vgh-newsroom.de/versicherungsschutz-im-ehrenamt  
www.freiwilligenserver.de
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Die gemeinnützige GmbH, die 2015 in Braunschweig ihre Arbeit 
aufnahm, berät vor allem gemeinnützige Non-Profit-Organisa-
tionen wie Vereine und Stiftungen bei der Weiterentwicklung 
ihrer Strukturen sowie der Finanzierung ihrer Aktivitäten und 
Projekte. In Form persönlicher Gespräche, die im Falle einer 
Erstberatung kostenfrei sind, und in Form von Informations-
veranstaltungen wie Workshops und Seminaren - stets nach 
dem Prinzip „Hilfe zur Selbsthilfe“.

Auch auf diesem Wege soll das vielfältige gemeinnützige Enga-
gement gestärkt und die Organisationen der Region langfristig 
und nachhaltig unterstützt werden.

Auf seiner Homepage www.engagementzentrum.de bietet das 
EngagementZentrum Non-Profit-Organisationen die Möglich-
keit an, sich in ansprechender Weise zu präsentieren und so 
neue Mitglieder, Ehrenamtliche und Unterstützer zu finden.

Setzen Sie sich gerne mit dem EngagementZentrum in Verbin-
dung, wenn Sie seine Unterstützung benötigen oder Fragen zu 
seiner Arbeit und seinen Dienstleistungen haben.

EngagementZentrum gGmbH
Willy-Brandt-Platz 16 - 20 

38102 Braunschweig

Telefon 
0531 / 809132 1450

E-Mail 
mail@engagementzentrum.de

Homepage 
www.engagementzentrum.de



www.wolfsburg.de/engagiert




