
 

Spielerischer Waldspaziergang  

 

Zuhause fällt euch die Decke auf den Kopf und es herrscht pure 

Langeweile? Auf in den Wald!  

Hier könnt ihr viele Spannende Dinge entdecken, euch einfach nur 

entspannen oder macht mit Geschwistern und der Familie einen 

ausgiebigen Waldspaziergang.  

Um eure Zeit im Wald noch aufregender zu machen, sind hier ein paar 

Spiele bei denen ihr eure Sinne schärfen und euch austoben könnt. 

 

Waldgeräusche malen 

Material: Papier und Bleistift bzw. 
Buntstifte 

Dieses Spiel kann man sowohl 
alleine, zu zweit oder aber auch in 
größeren Gruppen Spielen.  

Die Mitspieler*innen verteilen sich 
in der Umgebung und suchen sich 
einen schönen Platz aus.  

Dort können sie sich hinsetzen, hinlegen oder stehen bleiben (je 
nachdem wie das Wetter es zulässt). Alle schließen dann die Augen 
und lauschen nur den Geräuschen des Waldes.   
Nach einer vorher festgelegten Zeit (z.B. 5 Minuten) bekommen alle 
ein Blatt Papier und malen die gehörten Geräusche auf dieses Papier.  

Anschließend zeigen alle ihre „gefundenen“ Laute vor.  

Man kann auch einen Museumsrundgang machen: Dabei stellen sich 
alle in einen Kreis und legen ihr Blatt vor sich. Nun gehen alle im 
Uhrzeigersinn langsam von Papier zu Papier und schauen sich das Bild 
an. Wenn alle jedes Blatt gesehen haben, kann  ebenfalls eine 
Bildvorstellung erfolgen. 

  


