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Liebe Netzwerkpartner*innen, liebe Interessierte,

Anbei erreicht Sie/Euch ein kurzer Sommernewsletter 2023.

Die Ferienzeit steht kurz bevor und viele Einrichtungen und Ehrenamtliche verabschieden sich in
eine (kleine) Sommerpause.
Wohlverdient, wie ich finde ©!

Natirlich geht fiir die meisten Fachkrafte die Arbeit auch in den Ferien weiter. Die ,Frithen Hilfen*
sind auch in den Sommermonaten da und bieten Informationen und wertvolle Angebote.

Folgende Informationen halt dieser Newsletter bereit:

Wellcome-Ehrenamtliche Weiterfiihrung Telefon-
mochten Familien Zeit schenken  Dolmetsch-Angebot

Ergebnisse der

Termine Woutes Winpel Caré NZFH-Kommunalbefragung

2021
Onlineschulungen zum Sonnenschutzin der
Kinderschutz Sommerzeit

Viel Freude beim Lesen und Entdecken und eine sonnige und erholsame Sommerzeit.
Birte Neitzel (Netzwerkkoordination Friihe Hilfen)
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1. DAY NETZWERK FRUHE HILFEN' I WOLE SBURG

Weltwoche der Geburt 2023 — Eltern werden und Eltern sein

Im Mai hat in Wolfsburg die dritte Weltgeburtswoche mit einem bunten Programm stattgefunden.
Vielen Dank an alle Teilnehmer*innen und Unterstitzer*innen.

Beim Nachbereitungstreffen Anfang Juni bestand Einigkeit darin, _
gemeinsam stark zu sein und mit der Weltgeburtswoche Py 2
ein tolles Format fir (werdende) Miitter und Vater, T 3

aber auch Fachkrafte, zu etablieren.
Bei Getranken und kleinen Snacks, ging es auerdem in die
Vorbereitung fiir das kommende Jahr.
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FRUKg ml FEN

7052075

Nach den Sommerferien soll sich gemeinsam weiter auf den
Weg fiir die Veranstaltung in 2024 gemacht werden.

Das erste Planungstreffen dafiir soll am <Py
06.09.2023 von 13:30 — 15:00Uhr in der =08 A~
SeilerstraBe 3 (Raum 2.15) stattfinden, zu welchem alle : :
Interessierten herzlich eingeladen sind. #EN

Weitere Informationen, wie Protokolle, konnen gerne zur Information angefordert und zugeschickt
werden.

k3

Weltwoche der Geburt
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Junge und werdende Elter aufgepasst: Vom 13. bis
17. Mai findet wieder die Weltwoche der Geburt statt!
Das Netzwerk Frhe Hilfen hat ein umfangreiches
Programm rund um die Themen Schwangerschaft,
Geburt und die ersten drel Lebensfahre eures Kindes
zusammengestellt. Hier ksnnt ihr euch informieren und
euch mit Fachkraften und anderen Eftem austauschen.
Auch im Kiinikum Wolfsburg ist einiges los.

D i wolfsbi
weltgeburtswoche.

"

\\

wolfsburg.de/weligeburtswoche Pbﬁ
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Elternimpulse 2023

Seit Juni laufen die Wolfsburger Elternimpulse.

Diese werden noch bis November 2023 zu verschiedenen Themen rund
um die Lebensphase von Kindern von 0-6 Jahren stattfinden.

Durch die verschiedenen Referent*innenund Ortlichkeiten, findetihm
gesamten Stadtgebiet ein buntes Programm statt.

Schauen Sie gerne weiterhinin das Programmheft und bewerben es
breit, sodass madglichst viele Menschen davon profitieren kdnnen.
Falls Sie noch keine gedruckten Materialien erhalten haben,

kann ich diese gerne zuschicken.

Im Zeitraum von Juni — Mitte September finden folgende

Veranstaltungen statt:

29.06.2023, 15:00 — 17:00Uhr

Gesunde Eltern — starke Kinder

Den Blick auf unsere Stérken lenken

Ev. Kinder- und Familienzentrum Martin Luther

07.09.2023, 16:00 - 18:00Uhr

Ein neuer Entwicklungsschritt fiir lhr Kind

Wie Sie das Ende einer Stillbeziehung liebevoll
gestalten und neue Madglichkeiten entdecken
kdonnen

Ev. Familienbildungsstatte

24.08.2023, 19:15 - 21:00Uhr
Resilienz: Hokus Pokus oder echter
Gamechanger?

Online

08.09.2023, 15:00Uhr
Mental Load - ein Phanomen der Moderne?
AWO Kinder- und Familienzentrum Kreuzheide

30.08.2023, 17:00 — 18:30Uhr
Die ,,natiirliche Geburt" — was ist das?
Online

11.09.2023, 19:00 - 21:00Uhr (aucham 06.11)
Unser Kind ist ,,special*

Diagnosecheck, was nun?

Die Plantage in Hattorf

05.09.2023, 16:00 - 18:00Uhr

Stillen nach dem ersten Lebensjahr

Chancen und Herausforderungen im Uberblick
Ev. Familiembildungsstatte

13.09.2023, 16:00 — 18:00Uhr

Wie redest du eigentlich mit mir?

Ein Vortrag iiber die Basics einer gelingenden
Kommunikation in der Partnerschaft

St. Joseph kat. Familienzentrum

Weitere Informationenfinden sich auch unter:
www.wolfsburg.de/elternimpulse

Eine Anmeldung ist unter: fruehe-hilfen@stadt.wolfsburg.de mdglich.

Die Elternimpulse werden durch Férdermittel der Bundesstiftung Friihe Hilfen gefordert. Eine Teilnahme an

den einzelnen Terminen ist daher kostenfrei.


http://www.wolfsburg.de/elternimpulse
mailto:fruehe-hilfen@stadt.wolfsburg.de
http://www.wolfsburg.de/elternimpulse
http://www.wolfsburg.de/elternimpulse
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Wellcome-Ehrenamtliche machten Familien Zeit schenken

Unser Wolfsburger Team von wellcome-Engeln hat noch Kapazitaten frei und wiirde sich
freuen iiber weitere Familien mit Unterstiitzungsbhedarf im ersten Lebensjahr ihres
Kindes.

Das sommerliche Wetter bietet sich fiir Spaziergange mit dem Kind an, damit tberlastete Eltern
kurz durchatmen konnen.

Auch bei Arztterminen konnen sie gerne helfend zur Seite stehen.

Bei regelmaBigen Treffen haben unsere Ehrenamtliche Gelegenheit zum Austausch.

Nicht nur der SpaB an der Arbeit mit Kindern und jungen Familien, sondern auch das
Hintergrund-Wissen dafur sind uns bei wellcome wichtig.

So kommt eine padagogische Fachkraft im August zu diesem Treffen dazu und wird kurz Gber
Kinderschutz berichten und vorhandene Fragen den Ehrenamtlichen beantworten konnen.

Des Weiteren findet im Herbst dieses Jahres fiir unsere Ehrenamtlichen die Fortbildung ,Erste
Hilfe am Kind“ statt.

Auf diese Weise bekommen sie fachliche Impulse mit auf den Weg und sind bestens auf Ihre
Unterstltzung vorbereitet.

Fur weitere Fragen bitte gerne bei mir melden.

Kathrin Bruder Ochando g
Koordinatorin wellcome Wolfshurg

Telefon 05361 / 89333-56 /{‘\
Mobil 0157 /537 179 05 wellcome
wellcome@wolfsburg-online.de o der e

E Begegnung. Beratung. Bildung

Fahi Ev. Familienbildungsstitte Wolfsburg


mailto:wellcome@wolfsburg-online.de

AV 4 4 4 & 4 & 4

Netzwerk Friihe Hilfen Wolfsburg

NETZWERK Newsletter Frithe Hilfen Nr. 4/2023
FRUHE HILFEN

Termine \W o[ 1t Winpe Cart

* Dienstag, den 29.08.2023, 10:00 Uhr - 11.30 Uhr, Evangelisches Kinder- und Familienzentrum
Johannes, Erlenweg 14, 38448 Wolfsburg

* Dienstag, den 05.09.2023, 09.30 Uhr -11.00 Uhr, St. Raphael kath. Familienzentrum, John- F.-
Kennedy- Allee 7, 38444 Wolfsburg

* Dienstag, den 05.09.2023, 16:00 — 17:30Uhr, Ev. Familienbildungsstatte (AuBenstelle: FABI 21),

Friedrich-Ebert-Stral3e 21, 38440 Wolfsburg
@ '

* Dienstag, den 19.09.2023, 10.00 Uhr - 11.30 Uhr, Ev. Paulus Kinder- und Familienzentrum,
Mecklenburger Str. 29, 38449 Wolfsburg

WOLLES WINDEL CAFE ist ein Informationstreff des Babybesuchsdienstes fiir
Schwangere sowie frisch gewordene Eltern, Miitter und Vater.

Weitere Informationen zum Angebot: Wolles Windel Café (wolfsburg.de)

Onlineschulungen zum Kinderschutz

im Juni und Juli bietet die Kinderschutzkoordinatorin Frau Loock wieder

an. \ \ ' ’
. ) N/

Folgende Schulungen und Termine stehen zur Verfligung: £ Kind
Onlineschulung ,,Das Schlimmste verhindern“ - Grundlagenwissen zu % sé?.‘ug.

Kindeswohlgeféahrdungen und Verfahrensablaufen 2 Wolfsburg
Termin: Dienstag, 27. Juni 2023 von 17.00 bis 19.00 Uhr

Onlineschulung ,Wissen hilft schiitzen“ - Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt und
Schutzkonzepten
Termin: Dienstag, 04. Juli 2023 von 17.00 bis 19.00 Uhr

Die Schulungen sind kostenfrei und finden online per Microsoft Teams statt.
Pro Termin stehen 25 Platze zur Verfiigung.

Anmeldung mit folgenden Angaben: Vor- und Zuname, Mailadresse, Einrichtung, Name der Schulung und

des Termin formlos per Mail an svenja.loock@stadt.wolfsburg.de 5


https://www.wolfsburg.de/newsroom/2022/05/25/08/48/wolles-windel-cafe
mailto:svenja.loock@stadt.wolfsburg.de
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Telefon — Dolmetsch - Angebot in den Friihen Hilfen wird weitergefiihrt

Das bereits iber den Mailverteiler des Netzwerkes beworbene Angebot wird zeitlich begrenzt
weitergefiihrt.
Die Telefonnummern und PINs behalten Ihre Gultigkeit.

Der telefonische Dolmetsch-Dienst richtet sich an alle Fachkrafte in den Netzwerken der Friihen
Hilfen. Der Ubersetzungsdienst wird in 17 Sprachen insbesondere fiir Beratungsgesprache mit der
Zielgruppe der Friihen Hilfen angeboten und ist fiir Fachkrafte in den Friihen Hilfen kostenfrei.

Weitere Informationen kénnen unter Telefon-Dolmetsch-Angebot | Nationales Zentrum Friihe
Hilfen (NZFH) (fruehehilfen.de) aufgerufen werden.
Die Telefonnummern mit den jeweiligen PINs kdnnen bei Birte Neitzel

(birte.neitzel@stadt.wolfsburg.de ) angefragt werden.

Friihe Hilfen trotz Pandemie Stabil — Neue Daten aus der NZFH
Kommunalbefragung 2021

Die regelmaBigen NZFH-Kommunalbefragungen liefern umfassende Daten zum strukturellen
Aufbau und Ausbau der Friihen Hilfen in Deutschland.

Diese sind standardisierte, online durchgefiihrte Vollbefragungen von Kommunen, die offentliche
Trager der Jugendhilfe sind und von den Landeskoordinierungsstellen Friihe Hilfen als Empfanger
von Mitteln der Bundesstiftung Friihe Hilfen ibermittelt wurden.

An der fiinften Erhebungswelle im Jahr 2021 haben alle 570 von der Bundesstiftung Friihe Hilfen
geforderten Kommunen teilgenommen.

Diese Befragung liefert Informationen zu den Familienbegleitenden Gesundheitsfachkraften in
den Frithen Hilfen, zu den Netzwerkkoordinierenden, zu kommunalen Hilfen wahrend der
Corona-Pandemie und zu Partizipation in den Friihen Hilfen.

Ergebnisse und Informationen finden sich unter: Kommunalbefragungen — Ausgewahlte
Ergebnisse | Nationales Zentrum Friihe Hilfen (NZFH) (fruehehilfen.de)

—> Aktuell lduft die Kommunalbefragung 2023. Diese nimmt derzeit vorrangig die Themen Flucht
und Friihe Hilfen sowie die Auswirkungen der Corona Pandemie in den Blick.


https://www.fruehehilfen.de/plattform-fruehe-hilfen-und-flucht/telefon-dolmetsch-angebot/
mailto:birte.neitzel@stadt.wolfsburg.de
https://www.fruehehilfen.de/forschung-im-nzfh/implementierungsforschung/kommunalbefragungen/kommunalbefragungen-ausgewaehlte-ergebnisse/
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_ R Y-
Sonnenschutzin der Sommerzeit ',.\'
I

Pinktlich zum Sommer, passt es sich gut Informationsmaterialien zum Thema Schutz vor
Hitze und der Sonne vorzustellen. Mit guten Informationen und dem richtigen Schutz, kdnnen
alle Babys, Kinder sowie Mitter und Vater den Sommer unbeschwert genieBen.

Die Plattform Kindergesundheit-Info der BZgA hat hier einiges Zusammengestellt.

Die Materialien (Infografiken und Infotexte) eignen sich als Gesprachsgrundlage in einer
Einrichtung oder auch als Aushang an der (Gruppen)Tir oder dem Fenster. Mit vielen Bildern
sind sie auch immer niedrigschwellig gestaltet.

Bei einem Spielplatznachmittag im Familienzentrum, kann auch nebenbei der kurze Infofilm
auf dem Tablet oder Bildschirm gezeigt werden.

Die Materialien haben in der Regel eine Creative Common Lizenz und kdnnen mit wenigen @@@@

Bedingungen auch auf eigene Internetseiten, Prasentationen oder Flyer gestellt werden . BY NG ND

Klicken Sie sich gerne durch und laden sich Inhalte herunter: Sonnenschutz fiir Kinder auf
einen Blick | kindergesundheit-info.de

Sonnenschutz flr Kinder

Sonnenschutz fir Kinder
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Bildquelle:https: //www kindergesundheit-info.de/themen/risiken-vorbeugen/sonnenschutz/risiko-sonne/, Stand: 22.06.2023 7


https://www.kindergesundheit-info.de/themen/risiken-vorbeugen/alltagstipps/sonnenschutz/sonnenschutz-fuer-kinder-auf-einen-blick/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/risiken-vorbeugen/alltagstipps/sonnenschutz/sonnenschutz-fuer-kinder-auf-einen-blick/
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1. AUSBLICK

Wie geht es weiter...

Esist geplant, dass der nachste Newsletter nach einer kleineren Pause Ende September
erscheint.
Ich freue mich hierflr tber Inhalte und Texte, um ihn fillen zu kdnnen.

Die Rubrik ,Unter der Lupe®, die ausfiihrlicher iiber einzelne Angebote berichtet, freut sich
darauf mit Leben gefiillt zu werden. Fiir einen der nachsten Newsletter ist hierfiir zum Beispiel
ein Bericht tiber ein ehrenamtlich durchgefihrtes Café fir Schwangere und junge Mutter geplant.
Vor einiger Zeit habe ich auch Anregungen und Inhalte erhalten, einen Newsletter verstarkt mit
dem Thema Beeintrachtigung und Behinderung zu fillen. Das ware dann ein Newsletter mit
Themenschwerpunkt.

Zudem gibt es viele weitere kleine Themen, die einen Platz finden kénnten und die auch schon
konkrete Inhalte und Ansprechpersonen haben.

Haben Sie eine Idee? Ein konkretes Angebot? Mdchten Sie sich inhaltlich den genannten Themen
anschlieBen? Gemeinsam konnten wir es zusammentragen und Informationen erganzen.

Ich freue mich auf Riickmeldung ©.

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Jugend, Abt. Beratung
Koordination Friihe Hilfen

Birte Neitzel

SeilerstraBe 3, 38440 Wolfsburg

Tel. 0151 — 54648107

Fotos: S.1/Einleitung ©Birte Neitzel, ansonsten direkt gekennzeichnet WOLPSBURG
8



