Umsetzung

Vorbereitung und Klarung von

1 Rahmenbedingungen

9 Befragung an weiterfiihrenden Schulen
(Februar - Juni 2024)

3 Datenauswertung und Feststellung von
bereits bestehenden Praventionsangeboten

4 Zielformulierung und MaBnahmenplanung

5 Durchfiihrung des Aktionsplans

Ein Aktionsplan ist eine Liste von Schritten, die
geplant werden, um die durch die Befragung
identifizierten Probleme zu beheben. Dabei
werden Ziele formuliert und entsprechende
MaBnahmen/Aufgaben geplant, um diese Ziele zu
erreichen. Die Umsetzung des Aktionsplans
erfolgt in Kooperation mit den teilnehmenden
Schulen und dem Landespraventionsrat. Die
Schulen kdnnen bei Bedarf mit der Unterstiitzung
des Landespraventionsrates und der Stadt
Wolfsburg PraventionsmalBnahmen einfiihren.
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Kontakt

Stadt Wolfsburg
Geschaftsbereich Jugend
Stabsstelle Planung, Qualitat und Steuerung

Lessingstrafe 12
38440 Wolfshurg

Jannis Mouratidis
. 0536128-2963
& jannis.mouratidis@stadt.wolfsburg.de

Patricia Sturmat

¢ 0536128-5177
& patricia.sturmat@stadt.wolfsburg.de

Weitere Informationen finden Sie unter:

Stand: November 2023
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Niedersachsen

COMMUNITIES THAT CARE
in Wolfshurg
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Was ist CTC?

/

»Communities That Care” (CTC) ist eine
wissenschaftshasierte Praventionsstrategie, die
darauf abzielt, Kinder und Jugendliche in einem
sicheren Umfeld aufwachsen zu lassen. Junge
Menschen sollen dazu ermutigt werden, ihre
Potentiale zu nutzen und sich geschatzt und
respektiert zu fiihlen. Gesundes und sicheres
Aufwachsen fiir Wolfsburger Kinder und

KJugendliche steht im Fokus von CTC. j

Was bedeutet Pravention?

Pravention ist ein systemischer Ansatz, der darauf
abzielt, Probleme proaktiv zu verhindern, anstatt
nur auf ihre Auswirkungen zu reagieren. Fiir eine
Praventionsstrategie bedarf es Ziele, die durch
konkrete MaBnahmen erreicht werden. In der
Regel werden diese in Planen ,Schritt fiir Schritt*

festgehalten.
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Schulbefragung = \

Schulen spielen eine zentrale Rolle in der CTC-
Praventionsstrategie, da sie eine maBgeblichen
Einfluss auf die Férderung und Unterstiitzung von
Kindern und Jugendlichen haben. Um die Arbeit an
den Schulen zu erleichtern, sollten sie auf die
individuellen Bediirfnisse junger Menschen
abgestimmt sein. Die Befragung an den Schulen
dient dazu, einen umfassenden Einblick in die
Lebensbedingungen, Bediirfnisse und
Herausforderungen der Schiilerinnen und Schiiler
zu bekommen. Darauf aufbauend kann eine
Entscheidung tber die Auswahl der passenden
Praventionsprogramme getroffen werden.
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Vorteile

Probleme bei Kindern und Jugedlichen werden
friihzeitig erkannt, um ihnen die Unterstiitzung
zukommen zu lassen, die sie benctigen und ihre
allgemeine Lebensqualitat zu steigern.

Die Zusammenarbeit zwischen den Schulen,
Familien, Einrichtungen und den Kindern und
Jugendlichen wird verbessert.

Ressourcen werden effizient eingesetzt, indem
Programme und MaBnahmen auf die spezifischen
Bediirfnisse und Herausforderungen der jungen
Menschen zugeschnitten werden.

CTC basiert auf wissenschaftlich fundierten Strate-
gien und bewahrten Praktiken, die nachweislich
dazu beitragen, das Wohl von Kindern und Jugend-
lichen zu verbessern.

Das Modell ist anpassungsfahig und kann auf die
individuellen Herausforderungen und Starken der
unterschiedlichen Sozialraume der Stadt Wolfs-
burg eingehen, um sicherzustellen, dass die
Interventionen wirksam sind.
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