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NEWSLETTER FRUHE HILFEN

N 3/2025 (aprit 2025)

NETZWERK
FRUHE HILFEN

S T
» _ Qualifizierung zur Stellenleitung pro Weltwoche der
Babycafe in der Fabi DELFI © Kursleitung familia gesucht Geburt 2025
Beiratspapier Familien Veranstaltungenim Gesundheitspodcast Ausbildung zum Social Media
in Armutslagen Mai ,Geburtsmythen® HWZ-Trainer*in
e ———— — — T T T T~ _ T T T T <
/ - - =~ ~ —— - - -

________________________________________________

/' Weltwoche der Geburt 2025

-
-

Bald geht es los © (16.05 - 23.05.2024) und
(werdende) Mtter und Vater dirfen sich auf ein buntes
Programm freuen ©!

Die Werbung wurde bereits an vielen Stellen platziert und mit
Sicherheit sind so schon einige Interessierte auf das Angebot aufmerksam geworden.

Veranstaltungen fiir Fachkrafte:
 Fr, 16.05.2025: Fachvortrag/Workshop ,Was Kinder uns iiber die ersten 1000 Tage im Spiel erzahlen® mit

Frieder Pfrommer (Anmeldung: Workshop mit Frieder Pfrommer )
* Mo, 19.05.2025: Bunter Informationsnachmittag mit Markt der Moglichkeiten im Klinikum Wolfsburg
* Do, 22.05.2025: Film ,,die sichere Geburt"
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Infos und Anmeldung: www.wolfsburg.de/weltgeburtswoche ¥
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https://www.fabi-wolfsburg.de/kurssuche/kurs/Workshop-mit-Frieder-Pfrommer/U6E290-125
http://www.wolfsburg.de/weltgeburtswoche
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Die Fabi hat ein neues/weiteres Babycafé eingefiihrt.

Im Kooperation mit und im

(SandkrugstraBe 42, 38448 Wolfsburg) findet

es dort nun auch jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von
10:00 - 11:30Uhr statt.

Das bereits bestehende

(An der Christuskirche 3a, 38440 Wolfsburg) findet
Weiterhin dienstags von 10:00 — 11:30Uhr statt.

5. papv-carE | delgruppe:

4 IN DER FABI Babys bis zum o Babyg
Krabbelalter und “ " bis zum Krabbelalter
d ' (6]
ihre Eltern

_‘\(H()\I\H,,\F

Forder, ere

Weitere Informationen: Baby - Café in der Fabi

DELFI®

nken Entwickeln
LebenF hlen Individuell

Eine neue Qualifizierung zur DELFI® Kursleitung beginnt im Herbst 2025
in der Fabi. Ein Infoabend (Online) hierzu findet am 02.06.2025 statt.

Link zum anmelden: https://www.fabi-wolfsburg.de/programm/kurs/U6A200-125

Ubrigens: Das Konzept DELFI® wird in diesem Jahr 30 Jahre alt! Dieses wird die Fabi im Herbst feiern,
Weitere Infos folgen.

Text/Inhalte: Jacqueline Neumann, Ev. Familienbildungsstatte
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https://www.fabi-wolfsburg.de/kurssuche/kurs/Baby-Cafe-in-der-Fabi/U1B815-125
https://www.fabi-wolfsburg.de/programm/kurs/U6A200-125
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ez Aktionswoche Selbsthilfe, 16.05 — 25.05.2025

Vom 16. - 25. Mai findet die bundesweite Aktionswoche Selbsthilfe statt.
Die Selbsthilfekontaktstelle in Wolfsburg wird zu diesem Anlass drei
Veranstaltungen mit dem Schwerpunkt "Gliick" durchfihren.

Link Programm: Aktionswoche Selbsthilfe 2025 - Der
Paritatische - Spitzenverband der Freien Wohlfahrtspflege

Wolfsburger Wochen fiir Vielfalt und Toleranz, B ¢ \( s

TOLERANZ

10.05 - 27.05.2025

Das Gleichstellungsreferat und weitere Partner*innen laden herzlich
zu den diesjahrigen Wolfsburger Wochen fiir Vielfalt und Toleranz ein.
Auch in diesem Jahr kann sich auf ein abwechslungsreiches
Programm von verschiedenen Akteur*innen

vom 10.05.25 bis zum 27.05.2025 gefreut werden.

Link Programm: Gleichstellungsreferat

Der pro familia Landesverband Niedersachsen e.V. sucht ab Juni
fur die Beratungsstelle Wolfsburg eine/n
Sozialpadagog*in/Sozialarbeiter*in (m/w/d) als Stellenleitung
in Teilzeit (24,00 h/w)

Die Ausschreibung mit weiteren Informationen findet sich hier:
Ausschreibung: pro familia, Stellenleitung in Wolfsbur

Stand: April 2025 3


https://www.wolfsburg.de/rathaus/stadtverwaltung/50-gleichstellungsreferat
https://www.der-paritaetische.de/themen/gesundheit-teilhabe-und-pflege/aktionswoche-selbsthilfe-2025/
https://www.profamilia.de/fileadmin/dateien/fachpersonal/stellenausschreibungen/Wolfsburg_STL.pdf
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Weiterhin sind viele Themen der Friihen Hilfen auch auf Social Media (speziell Instagram) prasent. Das ist eine
gute Maglichkeit, um Eltern niedrigschwellig zu informieren und zu erreichen.

Hier ein kleiner Einblick in einige der Themen: ) Mk
X
. wo\(sburg
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START  KUNIKEN
CANGERCENTER  pamenrey
UND BESUCHER
KARRIERE  Apzre
UBER UNS

Der Gesundheitspodacast ,,Auf Herz und
Nieren“ der Wolfsburger Nachrichten und des  AUF HERZ ypnp NIEREN —
Klinikums hat sich erneut mit einem Thema ~DER GESUNDHEITSPODCA = *‘.% ¢
aus den Friihen Hilfen beschéftigt. = )

4
AUF HERZ
UND NIEREN

- — —

In Episode 42 geht es um das Thema

Im Infotext steht hierzu folgendes:

,Lasst sich das Geschlecht eines Kindes
beeinflussen? Schadet Sex dem ungeborenen
Baby? Und leiden alle Frauen an
Schwangerschaft- und Stilldemenz?

Rund um die Themen “Schwangerschaft”

und “Geburt” gibt es zahlreiche Mythen und
Ammenmarchen. Aber so manche Aussage, die (ber
Generationen weitergegeben wurde, stimmt vielleicht doch. Was ist wahr, was ist unwahr? Das beantworten in
einer neuen Folge des Gesundheitspodcasts ,Auf Herz und Nieren® zwei Expertinnen unseres Klinikums:
Oberarztin Dr. Isabel Voigt, Fachérztin fir Frauenheilkunde und stellvertretende Leiterin des Perinatalzentrums,
sowie Hebamme Inga Siragusa.”

Weitere Podcastfolgen zu Themen der Friihen Hilfen: T2 ) 2z roowerimen
Ep|$0de 34 18 & .. Unsere Neue Podcast Folge:
. Mythen rund um Schwangerschaft und Geburt
EplSOde 22: Lasst sich das Geschlecht eines Kindes beeinflussen? Schadet
. Sex dem ungeborenen Baby? Und leiden alle Frauen an
E Isode ‘l 2 Schwangerschaft- und Stilldemenz? Rund um die Themen
p * Schwangerscha ft und Geburt gibt es zahlreiche #Mythen und
#Ammenmarchen.
Aber so manche Aussage, die iber Generationen weitergegeben
. . . . wurde, stimmt vielleicht doch. Was ist wahr, was ist unwahr? Das
- Unter folgendem Link sind alle Podacasts und viele Weitere beantworten n einer neuen Folge Unseres Gesundheitspodeasts
Auf Herz und Nieren zwei Expertinnen unseres Klinikums:
abrufbar: Gesundheitspodcasts » Klinikum Wolfsburg Oberaratin . sabe Vi, Facharati 0 Frauenheikunde und
stellvertretende Leiterin des #Perinatalzentrums, sowie
#Hebamme Inga Siragusa.
L . § Jetzt reinhoren! § 1,
Quelle: https://www klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspodeasts , Stand: 22.04.2025 hitps:/finkd.infeRtfzJsA
Quelle: Instagram, Klinikum Wolfsburg #Kli g #AufHerzl

drung chaft #geburt
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https://www.klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspodcasts
https://www.klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspodcasts
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,/' Familien in Armutslagen: Aktualisiertes Beiratspapie
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Vom 16.-18.05.2025 bildet die Fabi neue HWZ-Trainer*innen aus.

Es sind noch einige Platze frei. Vielleicht kennen Sie padagogische Fachkrafte, die in
ihrer Tatigkeit mit Eltern ihr Wissen weiter aushauen mdchten oder neu in diesem
Bereich tatig sein wollen? Dann tragen Sie diese Info gerne weiter.

HWZ ist die Abkiirzung fiir Handwerkszeug fiir Eltern- ein Elterntraining,

das im nachsten Jahr 30-jahriges Jubildum feiert und fiir viele Eltern bereits eine
sehr groBe Bereicherung war.

Weitere Infos = Fortbildung < : Des Weiteren steht Jacqueline Neumann fiir Fragen zur Verfligung: 05361-
8933323 oder .neumann@fabi-wolfsburg.de

Kein Interesse an der Fortbildung? Aber Lust mehr Gber das Konzept zu erfahren und vielleicht sogar solch ein

Angebot bei Ihnen vor Ort zu planen? Auch dann melden Sie sich gerne in der Fabi.

Text/Inhalt: Jacqueline Neumann, Ev. Familienbildungsstétte

FRUME HILFEN KOMMUNAL

Aktivitaten von NZFH und Landern auf dem Kongress

,Die Armutsquote bewegt sich in Deutschland weiterhin auf einem hohen
Niveau: Jedes finfte Kind wéchst derzeit unter Armutsbedingungen auf.
Mit einem Papier macht der Beirat der Bundesstiftung Friihe Hilfen und
des NZFH deshalb auf von Armut belastete Kinder und deren Eltern
aufmerksam.

In dem Papier formuliert der Beirat Empfehlungen fiir die (Familien-)Politik in Deutschland. So rét er dazu,

Friihe Hilfen als Teil einer Prévention von Armut und Armutsfolgenumzusetzen und die Mittel der Friihen Hilfen dauerhaft
zu erhéhen. Die Empfehlungen basieren auf aktuellen Daten zu Armut und Armutsfolgen, die unter anderem aus der
NZFH-Studie KiD 0-3 2022 stammen. Ihnen gehen zudem Ausfihrungen des Beirats zu den innovativen
armutspraventiven Merkmalen der Friihen Hilfen voran.

Mit dem aktualisierten Beiratspapier erganzt der Beirat seinen Beitrag,, Friihe Hilfen fiir Familien in Armutslagen’, der im
Jahr 2020 in der Publikationsreihe Kompakt erschienen ist.

Link: Aktualisiertes Beiratspapier zu Familien in Armutslagen | NZFH Friihe Hilfen

Textquelle: Kurznachricht 09/2025: Familien in Armutslagen: Aktualisiertes Beiratspapier
Bildquelle: Aktualisiertes Beiratspapier zu Familien in Armutslagen | NZFH Friihe Hilfen
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https://handwerkszeug-eltern-kinder.de/
https://www.fabi-wolfsburg.de/programm/qualifizierungen/fortbildungen-fuer-kursleitende/kurs/EEB-Fortbildung-Handwerkszeug-fuer-Eltern/U6B110-125
mailto:j.neumann@fabi-wolfsburg.de
https://www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/fachthemen/familien-in-armutslagen/aktualisiertes-beiratspapier-zu-familien-in-armutslagen/
https://www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/fachthemen/familien-in-armutslagen/aktualisiertes-beiratspapier-zu-familien-in-armutslagen/
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/" Wie geht es weiter... \

Ich freue mich dartiber, den Newsletter mit Inhalten und Texten fiillen zu kénnen.

Die Rubrik ,,Unter der Lupe®, die ausfiihrlicher iiber einzelne Angebote berichten kann, freut sich darauf mit
Leben gefillt zu werden. Gerne darf diese Rubrik auch wieder einen Themenschwerpunkt haben.

Genauso ist immer Platz fiir weitere kleinere und groBere Informationen und Berichte, Fotos oder Links.

Haben Sie eine Idee? Ein konkretes Angebot? Gemeinsam kdnnten wir es zusammentragen und Informationen
erganzen.
Ich freue mich auf Riickmeldung ©.

N i e e e e

Ich wiinsche Ihnen und Euch weiterhin einen wunderschonen Friihling. ;
*\_ Birte Neitzel (Netzwerkkoordination Friihe Hilfen) s’

So

o e o o

Tipp: Online - Netzwerktreffen Friihe Hilfen NETZWERKTREFFEN

Friihe Hilfen
Das Format ist ein offener Onlineaustauschund RS
gegenseitige Information {iber aktuelle Themen und Vet ke iy
Angebote im Netzwerk Friihe Hilfen Wolfsburg. Sene |
Einfach dazu schalten, zuhéren oder selbst etwas berichten. LMok 50 e
Nachster Termin: Di., 13.05.2025, 11:00Uhr © D150 217, 1100 2000

“+ Mi,, 08.10.2025, 15:00 - 16:00Uhr

Link Dienstagstermine: Link: Netzwerktreffen Dienstag

Link: Mittwochtermine: Link: Netzwerktreffen Mittwoch

Stadt Wolfsburg

Geschéftsbereich Jugend, Abt. Beratung

Koordination Friihe Hilfen

Fotos: S.1/Einleitung ©Birte Neitzel, ansonsten direkt gekennzeichnet Birte Neitzel
Braunschweiger Str. 12, 38440 Wolfsburg

Tel. 0151 — 54648107
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDY2ZWY0YzEtNjM5NC00NjhmLWI2MjAtZTdlNmQwMTYwOGEz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22590354cc-019c-4cb7-8013-414a355c7b2a%22%2c%22Oid%22%3a%224e862095-3e36-443f-ad75-b6fde741e163%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjIwYjY3MjQtYmM0Yy00YjhlLTg3MmItMzk3MDFkOTc0Mjdl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22590354cc-019c-4cb7-8013-414a355c7b2a%22%2c%22Oid%22%3a%224e862095-3e36-443f-ad75-b6fde741e163%22%7d

