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INFORMATIONEN AUS DEM NETZWERK

Am 26.06.2025 um 10:00Uhr ist es wieder soweitund es findet - piakonies
eine Kreissaalfiihrung fir Frauen und Paare mit Zuwanderung ,

. . . . Einladung z
statt. Genauso sind auch Frauen willkommen, die keinen Flucht- KreiRsaalfi
hintergrund, aber wenig Deutschkenntnisse haben. im Klinikum
Kontakt: Alexandra Fastnacht
Diakonische Einrichtungen und Dienste
im Kirchenkreis Wolfsburg-Wittingen
Fliichtlingssozialarbeit Siid
Samlandweg 17

38440 Wolfsburg
Tel: 05361-8938 007 | somtichamrann o\ (sandba Tastnacht
Mob: 0175-650 7226 * T Sambandwog T

Beratung und Prévention 38440 Wolfsburg

E-Mail: fluechtlingsarbeit.wolfsburg@evlka.de

Co05361/8938007
MOB0175/6507226

. . " . . . FAX 053 61/8938009
Eine Anmeldung ist schon, aber nur erforderlich, falls eine E-Mail: luechtlingsarbet.

Frau einen Dolmetscher*in bendtigt.

wolfsburg@evika
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FRUHE HILFEN iNFORMATiONEN AMS DEM NETZWERK

Babybesuchsdienst kooperiert mit dem Vfl-Wolfsburg

Der Babybesuchsdienst kooperiert ab sofort mit dem

Vfl-Wolfsburg. Die Willkommenstiite enthalt ab sofort
auch ein und ein besonderes
Highlight: Neugeborene, die innerhalb von sechs
angemeldet
werden, sind bis zum sechsten Geburtstag beitragsfrei.
Mit der Kooperation werden Familien gleichzeitig auch
auf das Thema Sport und Bewegung aufmerksam
gemacht — ein wichtiger Bestandteil fiir ein gesundes

Monaten nach der Geburt im

Aufwachsen.
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Grundinhalt der Besuchstute.

Kontakt:

Rosemarie Springer:
015172 6059 63

Jasmin Meyer:
0170 69 58 974

babybesuchsdienst@stadt.
wolfsburg.de

v.Ln.r.: Rosemarie Springer (Babybesuchsdienst), Anett Somogyi (VfL
Wolfsburg) und Jasmin Meyer (Babybesuchsdienst)

Was ist der Babybesuchsdienst:

Familien, die in Wolfsburg leben und ein Baby
bekommen, werden innerhalb der ersten acht bis
zwolf  Lebenswochen  des  Kindes  vom
Babybesuchsdienst angeschrieben, um ihnen ein
Beratungsangebot 2u machen. Der
Babybesuchsdienst heit das Neugeborene in
Wolfsburg willkommen und informiert die Eltern
iiber bestehende Angebote fiir Familien in der
Stadt - bei einem Hausbesuch, aber auch
telefonisch oder in der Sprechstunde vor Ort. Das
Angebot ist freiwillig und kostenlos. Familien
entscheiden selbst, ob sie einen Babybesuch bei sich
zu Hause wiinschen. Wird dieser nicht gewiinscht,
wird das Willkommenspaket per Post gesendet

Weitere Informationen unter:

» www.wolfsburg.de/fruehehilfen
» Babybesuchsdienst in der LUPE
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FRUHE HILFEN iNFORMATiONEN AMS DEM NETZWERK

Fachtag zum Thema Kompetenzenvielfalt

Am 17.06.2025 hat der jahrliche PSAG-Tag stattgefunden.
Rund 25 Personen aus verschiedenen Einrichtungen und
Institutionen haben teilgenommen und den Tag unter dem
Motto ,,Kompetenzenvielfalt — von der PSAG fiir die PSAG*
gestaltet. Neben unterschiedlichen Workshops, gab es auch ein

wwfnl enzenvielFalt

17.06.2025
gemeinsames Mittagsbuffet sowie verschiedene Méglichkeiten, ?;ggUh‘r
sich auszutauschen und zu vernetzen. '

Alle waren sich einig, dass es ein gelungener und informativer
Tag war, bei dem jede/r etwas flr sich mitnehmen konnte.

Zusammenarbeit und gemeinsam mit den unterschiedlichen Kompetenzen stark sein, war das Fazit des
Tages !

Was ist die PSAG?

In der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft (PSAG) Wolfsburg arbeiten Beratungseinrichtungen und Initiativen im psychosozialen
Bereich unter Wahrung ihrer Eigenstandigkeit in einem breiten Netzwerk zusammen.

Das Netzwerk bietet Raum zum Austausch, firr Diskussion und wechselseitige Informationen ber aktuelle gesellschaftliche
Entwicklungen und qualifizierte fachliche Impulse, die die Beratungsarbeit institutionstibergreifend bereichern.

Derzeit sind 80 Wolfsburger Einrichtungen zur psychosozialen Beratung, Beratungsstellen sowie stadtische Abteilungenim
Netzwerk der PSAG aktiv. Es finden jahrlich 4 Sitzungen (je 2 Std.) und ein Fortbildungstag (6 Std.) statt.

Interesse? - Gerne beim Sprecher*innenkreis melden !

Sprecher*innenkreis 2025

v.Ln.r: Jan Ole Himmel, Maren Born,
Birte Neitzel und Martha Pordzik
Nicht auf dem Bild: Kirsten Kolbe
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FROHEHIFEN INFORMATIONEN AUS DEM NETZWERK

Wolfsburg sucht neuen Trager

Das Projekt ,Ready? - For Lifel” gibt es bereits seit 2004 in Wolfsburg. Es richtet sich an Schiiler*innen ab 14
Jahren / 9. Klasse und bietet wahrend 4 oder 5 Tagen und Nachten Elternschaft auf Probe an.

Die Baby Simulatoren sensibilisieren Jugendliche fiir die vielfaltigen Bedirfnisse eines Sauglings und fordern
geeignete Pflege und Fiirsorge ein. Im begleitenden padagogischen Programm wird das Elternverhalten
thematisiert und aufgearbeitet. Projektziele sind verantwortliche Elternschaft und die Vorbeugung

familiarer Gewalt. Die Projektdurchgange werden jeweils von zwei ausgebildeten padagogischen Fachkraften
geleitet.

Die Tatigkeit bei ,Ready? - For Life!" in dem beschriebenen Umfang wird iber ein Honorar vergiitet und ist nicht
sazialversicherungspflichtig.

Nun suchen wir fiir das Projekt ,,Ready? — For Life!“ einen interessierten

Trager, der sich vorstellen kann, die Ziele des Projekts weiter zu verfolgen.

Wir bieten 9 einsatzbereite Babysimulatoren, die mit einem Steuergerat programmiert und weitere 5 Simulatoren,
die Uber einen PC gesteuert werden. AuBerdem ist jede Menge Equipment, wie Kleidung, Waage, Babyautositze
etc. vorhanden. Ebenso Arbeitsmaterialien, Wochenplane und Ideen zu Gruppenarbeit.

Da die Babysimulatoren nur von babybedenkzeit ausgebildeten Mulitplikatorinnen eingesetzt werden diirfen, sind
zwei unser geschulten Multiplikatorinnen bereit, die Projekte weiterhin zu leiten und bei der Ausbildung weiterer
Multiplikator*innen zu unterstiitzen.

Wir hoffen sehr, dass dieses gut genutzte und erfolgreiche Projekt eine
neue Heimat finden wird.
Das ,Ready? - For Life!” - Team

Kontakt:

Ute Henschel / pro
familia Beratungsstelle
Wolfsburg
Stormhof 2,
38440 Wolfsburg
Tel. 05361-25457
wolfsburg@profamilia.de
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/"Hilfsangebote Schatten & Licht e.V. Initiative peripartale psychische Erkrankungen

/ Informationen zum Angebot und Maglichkeiten darauf hinzuweisen
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Die Selbsthilfe-Organisation ,Schatten & Licht e. V. — Initiative peripartale psychische Erkrankungen® wurde
1996 als bundesweiter gemeinnditziger Verein von betroffenen Frauen gegriindet und befasst sich mit dem
Problemfeld der peripartalen psychischen Erkrankungen von Miittern. Sie ist dem weltweiten Netzwerk
Postpartum Support International und mehreren medizinischen Fachgesellschaften angeschlossen, wird von
ehemals betroffenen Frauen und Fachleuten getragen und verfigt iber einen interdisziplinér
zusammengesetzten wissenschaftlichen Beirat.

Die Organisation

* Dbetreibt ein bundesweites Selbsthilfegruppen- und Beraterinnen-Netz,

* fihrt eine bundesweit umfassendste Fachleute-Liste,

« stellt Informationen zu den stationdren Mutter-Kind-Einheiten zusammen,

* erfasset Fachliteratur,

* betreibet Offentlichkeitsarbeit mittels Vortrdgen und Medien,

* unterstiitzet die wissenschaftliche Forschung

* und unterhélt die zweisprachige Website www.schatten-und-licht.de, die umfangreiche Informationen zu
der Thematik enthélt, ein betreutes Forum beinhaltet und sehr gut besucht wird.

Gerne soll hiermit auf die vielfaltigen Hilfsangebote aufmerksam gemacht werden, damit ihr/Sie
betroffene Eltern darauf hinweisen kdnnt.

Internetseite: Www.schatten-und-licht.de

R .
! |

!
:

AAl A

Schatten & Licht e.V.

Bildquelle: www.schatten-und-licht.de, Stand: 13.05.2025
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+ PATH Intervention
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FROHE HILFEN SPANNENDES & BEST PRACTICE AUS DER REGION

< Hildesheim: , Schatzkarte* finanzielle Leistungen fiir Familien A

Der Landkreis Hildesheim (Netzwerk Friihe Hilfen !
und Runder Tisch Kinderarmut) hat eine sogenannte
Schatzkarte erstellt, auf der Familien sich durch
finanzielle Leistungen navigieren kénnen.

Mit Hilfe von Kategorien wie Alter des Kindes und
Lebenslage, finden Miitter und Vater schnell die
passende Leistung, bzw. weitere Informationen
und Ansprechpersonen.

Link zur Schatzkarte:
Finanzielle Leistungen fiir Familien
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Der Landkreis Helmstedt hat nun auch (wieder) einen

oo
ey, LANDKREIS

@ mestest | Newsletter Friihe Hilfen.
* NEWSLETTER FRUHE HILFEN Er ist bunt gefiillt mit vielen Informationen rund um die
Friihen Hilfen in Helmstedt und sehr informativ.
ot Hometedt " Mit Sicherheit gibt es auch einige Wolfsburger Fachkréfte, die
o o s e e sich auch fir die Angebote und Themen in unserem
g, T g e Nachbarlandkreis interessieren oder dort sogar selbst tatig

am 15. Mal faiern wir den Internationalen

Tag der Famille — ein weltweter &S, oo o cone Hitten™? slnd?

um die zentrale Rolle von Familien in N
Viele Eltern wissen " e nicht, dass s sie

bt dabei kin eine grofle

Orte wo Liebe, Sicherheit wund L Lo th Hian B cer wes
Zusammenhalt aufeinander treffen, doch
‘genau steckt dahinter?

sle stehen auch vor ielfdltigen oo

e Soonies 11 S e e e Die Netzwerkkoordination Kim-Sarah Lichtenberg nimmt

bis 2 drei Jahren. Wir  bieten

unserer Gesellschaft zu wiirdigen, Sie sind

entscheidend, dass Familien die Hife [ oot na Begleitung,

e el ) Euch/Sie gerne in ihren Verteiler mit auf ©

richwértlich
Dabel wighhy wic Oas sprichwdrdiche 0 i pragen auftauchen - frihzsitis,
Dorf, das e B Yl

vertraulich und kostenlos. Ziel ist es,

ozuziehen, haben viele Eliern heute
" - B Em ey Familien n diesar sensiblen Lubensphase
o Unterstilzang dUeh o pegleiten, zu entlasten und zu starken,
"E% gan besanders dann, wenn es mal

soziale  Netrwerke fenit  zunshmend.

schwierig wird.

Gerade in einer Zeit, in der sich die
aeen ]

"
arauf aufmers is
a nde
r
elmst i
die m»-e Hilfen an - wir machten das \
.Dorf" ein Stiick weit urickbringen - 1

Landires Helrstech -
Ko et e ien
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\ Regionaler Qualitédtsverbund Friihe Hilfen 'Il
S Starke Region — Starke Familien J
\~~- ------------ —— - —— ——————— - - — _-”,
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7/ Wie geht es weiter... ™,

Ich freue mich dar(iber, den Newsletter mit Inhalten und Texten fiillen zu kdnnen.

Die Rubrik ,,Unter der Lupe®, die ausfihrlicher iiber einzelne Angebote berichten kann, freut sich darauf mit
Leben gefiillt zu werden. Gerne darf diese Rubrik auch wieder einen Themenschwerpunkt haben.

Genauso istimmer Platz fiir weitere kleinere und groBere Informationen und Berichte, Fotos oder Links.

Haben Sie eine Idee? Ein konkretes Angebot? Gemeinsam konnten wir es zusammentragen und Informationen
erganzen.
Ich freue mich auf Riickmeldung ©.

Ny oy oy o - ——

Ich wiinsche lhnen und Euch weiterhin einen wunderschonen Sommeranfang.
M. Birte Neitzel (Netzwerkkoordination Friihe Hilfen) /

\~~

Tipp: Online - Netzwerktreffen Friihe Hilfen NETZWERKTREFFEN

Friihe Hilfen

Das Format ist ein offener Onlineaustausch und OHener online Austausch und gegenseiige.
V. . . Information iiber aktuelle Themen und Angebote im

gegenseitige Information Uber aktuelle Themen und Netzwerk Frihe Hilen Walisburg

Angebote im Netzwerk Friihe Hilfen Wolfsburg. Rt

Einfach dazu schalten, zuhéren oder selbst etwas berichten. ML 0504202 1500 16000nr
. + Di, 13.05.2025., 11:00 - 12:00Uhr

Nachster Termin: Di., 09.09.2025, 11:00Uhr © . D05 00 202 1100 1200w

Link Dienstagstermine: Link: Netzwerktreffen Dienstag -

Link: Mittwochtermine: Link: Netzwerktreffen Mittwach

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Jugend, Abt. Beratung

Koordination Friihe Hilfen

Fotos: S.1/Einleitung ©Birte Neitzel, ansonsten direkt gekennzeichnet Birte Neitzel
Text S.4, Team pro familia Wolfsburg Braunschweiger Str. 12, 38440 Wolfsburg
Tel. 0151 - 54648107
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