
Qualifizierungen 2023-2024 

Datum Anbieter Referent*in Kursnr./Preis Referent/in 

September 2023 

QUALIFIZIERUNG 
Starttermin 
Mi, 06.09.2023, 17:30 Uhr 
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
zuerst an die Mitarbeiterinnen der 
Stadt Wolfsburg, die die 
Voraussetzungen mit Ihnen klären: 
Elke Mrosek, Tel. 05361/28-2826,  
elke.mrosek@stadt.wolfsburg.de 
Ricarda Gellrich, Tel. 05361/28-
1554, 
ricarda.gellrich@stadt.wolfsburg.de 

FaBi Wolfsburg/Stadt Wolfsburg 
 
Für die Ausbildung von 
Kindertagespflegepersonen 
 

Kathrin Bruder 
Ochando und 
Lehrgangsteam 

kostenfrei Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson nach Qualifizierungshandbuch 
(QHB) für Kindertagespflegepersonen (tätigkeitsvorbereitender und begleitender 
Kurs) 
Kindertagespflege - eine Aufgabe für mich? Individuelle Kinderbetreuung ist 
zunehmend gefragt und eine gute Möglichkeit für Eltern und Betreuer*innen, Familie 
und Beruf zu vereinbaren. Die Ausbildung richtet sich an Menschen, die Freude am 
Umgang mit Kindern haben und bereit sind, eine Erziehungspartnerschaft mit Eltern 
einzugehen. Sie umfasst 300 Unterrichtsstunden zzgl. eines Praktikums in der 
Kindertagespflege und in der Kindertagesstätte, sowie Selbstlernanteil. Ziele: Stärkung 
der Erziehungskompetenz, Erwerb von Fachwissen und Sachkompetenz, Entwicklung 
eines Arbeitskonzeptes. Nach der ersten Lernergebnisfeststellung können Sie bereits 
selbstständig betreuen. Die Qualifizierung erfolgt dann quasi berufsbegleitend.  
 
Hinweis: Bei Interesse an der Qualifizierung wenden Sie sich bitte zuerst an die 
Mitarbeiterinnen der Stadt Wolfsburg, die die Voraussetzungen mit Ihnen klären: 
Elke Mrosek, Tel. 05361 / 28-2826, 
Email: elke.mrosek@stadt.wolfsburg.de 
Ricarda Gellrich, Tel. 05361 / 28-1554, 
Email: ricarda.gellrich@stadt.wolfsburg.de 
Dort erfahren Sie auch die geplanten Termine. 

AUFBAUQUALIFIZIERUNG 
Starttermin 
Do, 07.09.2023, 18:00 Uhr 
 
 

FaBi Wolfsburg/Stadt Wolfsburg 
 
Für die Ausbildung von 
Kindertagespflegepersonen 
 

Kathrin Bruder 
Ochando und 
Lehrgangsteam 

kostenfrei Aufbauqualifizierung für Kindertagespflegepersonen 
Die Aufbauqualifizierung ist für bereits tätige Kindertagespflegepersonen gedacht. Sie 
umfasst insgesamt 120 Unterrichtsstunden, davon 14 Unterrichtsstunden Heimarbeit. 
Die Anmeldung erfolgt bei den zuständigen Mitarbeiterinnen der Stadt Wolfsburg:  
Elke Mrosek, Tel. 05361/28-2826, Email: elke.mrosek@stadt.wolfsburg.de 
Ricarda Gellrich, Tel. 05361/28-1554, Email: ricarda.gellrich@stadt.wolfsburg.de 
Dort erfahren Sie auch die geplanten Termine. 
 
Hinweis: Bei Interesse an der Qualifizierung wenden Sie sich bitte zuerst an die 
Mitarbeiterinnen der Stadt Wolfsburg, die die Voraussetzungen mit Ihnen klären: 
Elke Mrosek, Tel. 05361 / 28-2826, 
Email: elke.mrosek@stadt.wolfsburg.de 
Ricarda Gellrich, Tel. 05361 / 28-1554, 
Email: ricarda.gellrich@stadt.wolfsburg.de 
Dort erfahren Sie auch die geplanten Termine. 

 

 



Fortbildungen 2023-2024 

Datum Anbieter Referent*in Kursnr./Preis Referent/in 

September 2023 

Mi, 13.09.2023, 17.30 bis 19.00 
Uhr 
Online über EduDip 
 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Dorothee Seelhorst Kostenfrei 
 
Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Zucker in der Kindertagespflege – (K)ein Problem!? 
Eine Kindheit ganz ohne Süßigkeiten ist kaum vorstellbar. Auch in der 
Kindertagespflege sind Süßigkeiten ein häufiges Diskussionsthema. In dem aktiven 
Online-Vortrag suchen wir gemeinsam die „Zuckerfallen“ in Kinderlebensmitteln und 
zeigen, wie Sie verantwortungsbewusst einen maßvollen Umgang mit Süßigkeiten in 
der KTP regeln können. Programmpunkte: Zucker hat viele Namen. Wo versteckt er 
sich? Gibt es Alternativen? Tipps zum maßvollen Umgang 

Mo, 18.09.2023, 17.00 bis 20.00 
Uhr 

VHS Wolfsburg 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Sibylle Gerloff 231500981 

20,00 € 
Kostenfrei im Rahmen der 
vorgegebenen 24 UStd. 
Fortbildung für KTPP. 

Emotionale Entwicklung U3 
Das Verstehen der emotionalen Entwicklung von Kindern ist ein zentraler Punkt für 
das Verstehen der kleinen Schützlinge selbst. Beziehungsarbeit U3 ist 
Emotionsmanagement! Ob im Reagieren oder bei aktiver Kontaktaufnahme. 
Wir befassen uns mit den Basisemotionen der frühen Jahre und lernen 
Emotionswissen, Emotionsvokabular und Emotionsregulation kennen, die Bedeutung 
von Fremdeln und Sozialer Rückversicherung – und warum Lächeln, Singen und 
Schmusen so wichtig ist! 

Do, 28.09.2023, 15.00 bis 16.00 
Uhr 
Online über EduDip 
 
Für hauswirtschaftliche Kräfte und 
Küchenfachkräfte in 
Kindertageseinrichtungen und 
Kindertagespflegepersonen 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 

Stefan Brandel Kostenfrei 

Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Tierisch lecker ohne Fleisch – kein Problem!  
Aus ökologischen, aber auch gesundheitsförderlichen Gründen rücken pflanzliche 
Produkte zunehmend in den Mittelpunkt einer ausgewogenen und kindgerechten 
Verpflegung. Statt Fleisch mit fertigen Alternativprodukten zu ersetzen oder es aus 
bewährten Rezepten einfach wegzulassen, lassen sich aus möglichst 
unverarbeiteten Zutaten wie Hülsenfrüchten, Vollkorngetreide und Tofu tolle Gerichte 
kreieren, die bei den Kleinen geschmacklich punkten und Fleisch nicht vermissen 
lassen. Lassen Sie sich in – praxisorientiert – von unserem Referenten und Koch 
Stefan Brandel überraschen, welche Möglichkeiten ein pflanzenbetontes 
Speisenangebot in der Kita und Kindertagespflege bietet. Im Theorie-Teil werden 
kurz die aktuellen Empfehlungen des DGE-Qualitätsstandards für eine vegetarische 
Verpflegung sowie Vor- und Nachteile von Fleischersatzprodukten besprochen, 
bevor es live in die Küchenpraxis geht – mit innovativen Rezepten und praktischen 
Zubereitungstipps für die kalte und warme Küche. 

Oktober 2023 

Sa, 07.10.2023, 09.00 bis 16.00 
Uhr 

FaBi Wolfsburg Isabella Adama T6E260-223 
 
41,50 € 

Erste Hilfe am Kind 
Dieser Kurs wendet sich an pädagogische Fachkräfte und Interessierte, die mit 
Kindern zu tun haben und sich über erste Hilfe in akuten Situationen informieren 
möchten. Das richtige Vorgehen bei Verbrennungen, Verschlucken, Atemnot, 
Wunden und vielem mehr wird ebenso thematisiert wie das Verhalten bei Unfällen. 

Di, 12.10.2023, 15.00 bis 16.00 
Uhr 
Online über EduDip 
 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 

Tanja Bolm Kostenfrei Bewusst gewählt – moderat verwendet: Fett, Salz und Zucker in der Küche  
Mit einer gesundheitsfördernden und zugleich klimafreundlichen Verpflegung wird 
das Ziel verfolgt, Kinder bei einem gesunden Aufwachsen zu unterstützen. Dazu 
bietet der Betreuungsalltag gute Bedingungen. Im DGE-Qualitätsstandard für die 



Für hauswirtschaftliche Kräfte in 
Kindertageseinrichtungen, 
Kindertagespflegepersonen und 
Interessierte 

Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Verpflegung in Kitas sind drei Empfehlungen formuliert: Fett bewusst einsetzen, 
Zucker sparsam verwenden, sparsam salzen. Wie dies gelingen kann, erläutern wir 
in diesem Web-Seminar, indem wir den Blick für einen bewussten Umgang mit 
diesen Zutaten bei der Zubereitung einer kindgerechten Mittagsverpflegung schärfen 
und zum Reflektieren der eigenen Kochpraxis anregen. Praxisorientierte Anregungen 
für eine optimale Qualität in der Küche der Kindertagespflegestelle oder der Kita 
runden die Einheit ab. 

November 2023 

Mi, 01.11.2023, 17.00 bis 20.00 
Uhr 

VHS Wolfsburg 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Sibylle Gerloff 231500983 

20,00 € 
Kostenfrei im Rahmen der 
vorgegebenen 24 UStd. 
Fortbildung für KTPP. 

Kratzen, Hauen, Beißen bei Kindern von 0-3 Jahren 
Wer kennt das nicht? Bei einem kleinen Streit oder auch mal scheinbar ohne Grund 
werden sprichwörtlich „die Krallen ausgefahren“. Schwierig wird es dann, wenn so 
etwas sehr oft passiert oder die einzige kindliche Konflikt-Strategie bleibt. Wir 
beschäftigen uns mit den entwicklungsbiologischen und -psychologischen Ursachen: 
Was ist entwicklungsbedingt, was umweltbedingt oder emotionsbedingt. Und wie 
gehen wir als Erwachsene damit um: Was tun, um vorzubeugen – wann und wo 
eingreifen? 

Mo, 06.11.2023, 17.30 bis 19.00 
Uhr 
Online über EduDip 
 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Dorothee Seelhorst Kostenfrei 
 
Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Checkpoint Hygiene und Infektionsschutz – von Gesetzen & Verordnungen in 
der Kindertagesbetreuung 
Kinder und Säuglinge gehören zu den besonders sensiblen Zielgruppen. Hygiene 
und Infektionsschutz sind deswegen wichtige Grundpfeiler für Personen, die in der 
Kindertagesbetreuung mit Lebensmitteln für kleine Tischgäste in Kontakt kommen. 
Das Wissen rund um diese Themen soll regelmäßig aufgefrischt werden. Inhalt: Gute 
Hygienepraxis, Hygieneschulung nach EU-Verordnung 852/ 2004 und 
Infektionsschutzbelehrung nach IfSG § 42–43, Personal-, Lebensmittel- sowie 
Küchen- und Gerätehygiene, Umgang mit rohen und sensiblen Lebensmitteln sowie 
mitgebrachten Speisen uvm. 

Di, 07.11.2023, 19.30 bis 20.30 
Uhr 
Online über EduDip 
 
Für Eltern, 
Kindertagespflegepersonen, 
Kitamitarbeitende sowie 
Interessierte 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 

Antje Warlich Kostenfrei 
 
Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Essen Kinder anders? 
Tipps und Ideen für eine gesunde Kinderernährung  
Das Angebot von Lebensmitteln, die scheinbar besonders für Kinder produziert 
werden, wächst. Das Marketing ist ausgefuchst, erreicht die Kinder direkt und 
hinterlässt bei Erziehungsberechtigten Unsicherheiten und offene Fragen. Dieser 
Vortrag gibt einen Einblick in die aktuelle Ernährungssituation von Kindern, hilft beim 
Entlarven von Zuckerbomben und zeigt praktische Anwendungen für eine 
ausgewogene Ernährung mit wissenschaftlich fundierten Ernährungsempfehlungen 
auf. 

Sa, 18.11. und So, 19.11.2023, 
jeweils 10.00 bis 14.45 Uhr 
 
Ort: DRK, Walter-Flex-Weg 10, 
38446 Wolfsburg 

VHS Wolfsburg 
 
In Kooperation mit dem DRK 
Wolfsburg. 

Lehrgangsteam 
DRK 

232304000 

49,00 € 

Erste Hilfe am Kind 
Für Eltern, Erzieher*innen, Lehrer*innen – und alle, die mit der Betreuung von 
Kindern zu tun haben –, um bei Notfällen und typischen Kinderkrankheiten richtig 
reagieren zu können. 
Lehrinhalte:  Tipps zum Vorbeugen und Erkennen von Gefahrenquellen. Was tun bei 
Blutungen, Knochenbrüchen, Verbrennungen, Vergiftungen? Lebensrettende 
Maßnahmen: Stabile Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung uvm. 
. 



Mo, 20.11.2023, 17.00 bis 20.00 
Uhr 

VHS Wolfsburg 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Sibylle Gerloff 231500982 

20,00 € 
Kostenfrei im Rahmen der 
vorgegebenen 24 UStd. 
Fortbildung für KTPP. 

Kreatives für die Kleinsten 
Werden Sie mit den Kleinsten kreativ: Angefangen bei den Materialien und der 
Vorbereitung der Lernumgebung bekommen Sie Tipps und Tricks zum kreativen 
Arbeiten mit allen Sinnen: Sinnliche Angebote für 0-1 Jährige, „Kreative Grobmotorik“ 
(Bewegungsspiele für 1-2 Jährige), „Kreative Feinmotorik“ (Reißen, Kritzeln, 
Schnipseln, Kleben, Klecksen für 2-3 J.) uvm. Dies ist ein Crashkurs zum Thema 
„Kreatives“ und soll sensibilisieren für „kreative Anlässe“, bzw. Anregungen zu 
kreativem Spiel geben. 

Mo, 27.11.2023, 09.00 bis 13.30 
Uhr 

FaBi Wolfsburg Friederike 
Schliephacke 

T6E250-223 
 
86,50 € 

Bedürfnisorientierte Begleitung von Kindern in Krippe, Kita und 
Kindertagespflege 
Bedürfnisorientierung in Krippe, Kita und Kindertagespflege - ist das möglich? Wir 
sprechen über eine Haltung Kindern gegenüber, die hinter ihr Verhalten schaut, 
Gefühle und Bedürfnisse erfasst, auf diese reagiert und Kompromisse bei 
unterschiedlichen Bedürfnissen aushandelt. Über einen Alltag ohne Strafen und 
Kränkungen hin zu Sicherheit, Geborgenheit und Wertschätzung – nicht nur für 
Kinder sondern auch für Fachkräfte. 

Februar 2024 

Mi, 22.02.2024, 17.30 bis 19.00 
Uhr 
Online über EduDip 
 

Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen 
(VZ Niedersachsen) 
 
Ein Angebot für 
Kindertagespflegepersonen. 
 

Julia Bansner Kostenfrei 
 
Anmeldung unter: 
https://www.kitavernetzungsstelle-
niedersachsen.de/termine 

Checkpoint Hygiene und Infektionsschutz – von Gesetzen & Verordnungen in 
der Kindertagesbetreuung 
Kinder und Säuglinge gehören zu den besonders sensiblen Zielgruppen. Hygiene 
und Infektionsschutz sind deswegen wichtige Grundpfeiler für Personen, die in der 
Kindertagesbetreuung mit Lebensmitteln für kleine Tischgäste in Kontakt kommen. 
Das Wissen rund um diese Themen soll regelmäßig aufgefrischt werden. Inhalt: Gute 
Hygienepraxis, Hygieneschulung nach EU-Verordnung 852/ 2004 und 
Infektionsschutzbelehrung nach IfSG § 42–43, Personal-, Lebensmittel- sowie 
Küchen- und Gerätehygiene, Umgang mit rohen und sensiblen Lebensmitteln sowie 
mitgebrachten Speisen uvm. 

Fr, 08.03.24, 8:00 bis 14:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Fabi 21 

FaBi Wolfsburg 
 
Veranstaltungsort: Fabi 21 
 
Förderung durch die Stadt 
Wolfsburg 

Ingrid Prell T6E170-124 
 
40 € 

Elterngespräche wirksam führen - Grundkurs 
Fortbildung für pädagogische Fachkräfte in Kita und Schule 
Elterngespräche finden häufig im Alltag pädagogisch arbeitender Fachkräfte statt. 
Die Anlässe sind ganz unterschiedlich und oft verlaufen diese Gespräche auch ohne 
Störungen.  
Daneben gibt es auch die Situationen, in denen ganz unterschiedliche Sichtweisen 
aufeinander treffen, die Emotionalität der GesprächspartnerInnen ein sachliches 
Gespräch erschweren oder auch die Anliegen, die angesprochen werden sollen, 
heikel und kompliziert sind.  
In diesem Seminar erhalten Sie Anregungen, um zukünftig Ihr Anliegen 
empfängerorientiert zu platzieren bzw. Stegreifinterventionen, wenn die Situation 
droht, aus dem Ruder zu laufen. 
 
Inhalte:  
-Gesprächsanlässe und -partnerInnen 
- Das Eisberg-Modell 



- Die Ebenen im Gespräch 
- Vier Seiten einer Nachricht 
- Gesprächstechniken, dazu gehören: Spiegeln, Paraphrasieren, Konkretisieren, 
Strukturieren und Zusammenfassen, aktives Zuhören, vollständige Ich-Botschaften, 
Fragetechniken, non-verbale Elemente. 

Fr.12.04.2024, 8:00 bis 14:30 Uhr 
 
 
Veranstaltungsort: Fabi 21 

FaBi Wolfsburg 
 
Förderung durch die Stadt 
Wolfsburg 
 
Veranstaltungsort: Fabi 21 

Ingrid Prell T6E175-124 
 
40 € 

Elterngespräche führen - Vertiefung 
Fortbildung für pädagogische Fachkräfte in Kita und Schule 
Ein Vertiefungsseminar für päd. Fachkräfte mit Grundkenntnissen in Kommunikation 
bzw. Gesprächsführung. Folgende Inhalte sind geplant: 
- Phasen der Veränderung 
-Formen des Widerstandes 
-Umgang mit Emotionen im Gespräch 
-Perspektivwechsel 

In Planung 

Schulungstermine werden im 
Laufe des Kursjahres bekannt 
gegeben, mehr Infos unter 
www.fabi-wolfsburg.de  
 
Tagesveranstaltung 
09.00 bis 16.00 Uhr 

FaBi Wolfsburg Isabella Adama T6E260-223 
 
41,50 € 

Erste Hilfe am Kind 
Dieser Kurs wendet sich an pädagogische Fachkräfte und Interessierte, die mit 
Kindern zu tun haben und sich über erste Hilfe in akuten Situationen informieren 
möchten. Das richtige Vorgehen bei Verbrennungen, Verschlucken, Atemnot, 
Wunden und vielem mehr wird ebenso thematisiert wie das Verhalten bei Unfällen. 

 
Weitere Fortbildungsangebote finden Sie online unter: 
 
https://www.vhs-wolfsburg.de/projekte/weiterbildungen-fuer-paedagogische-fachkraefte/ 
 
oder  
 
https://www.fabi-wolfsburg.de/programm/qualifizierungen/fortbildung-paedagogischer-fachkraefte 
 
 


