Schwangerschaft und Geburt zum Anfassen -
Informationsveranstaltung rund um die Geburt mit Fiihrung
durch den Kreissaal und die Kinderklinik

Bundesstiftung

Frohe Hilfen Q

Im Klinikum Wolfsburg finden am 19.05.2026 drei interaktive Informationsveranstaltungen
rund um die Geburt mit Fiihrung durch den Kreissaal und die Kinderklinik statt.

Das Programm ist eine Kooperation zwischen dem Klinikum Wolfsburg und vielen
verschiedenen Akteuren rund um Schwangerschaft, Geburt und der ersten Zeit mit dem
Baby.

Fiir die einzelnen Programmpunkte ist eine Anmeldung erforderlich.  EFalfE

NETZWERK

L . > : FRUHE HILFEN
Diese ist auf der Internetseite des Klinikum Wolfsburg maglich: Y
https://www.klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/veranstaltungen O
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08:00-10:30 Uhr
Familienfriihstiick o

Ort/Wer: Ev.-luth. Kinder- und
Familienzentrum Johannes
(Erlenweg 14, 38448 Wolfsburg)

e o o o
14:00-16:00 Uhr

Elterncafé zum Thema Mental Load im
(neuen) Familienleben

Impulse fiir mehr Balance und ein
starkes WIR

Ort/Wer: Kinder- und Familienzentrum
Kreuzheide in Kooperation mit dem AWO
Familienberatungszentrum
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Kinder kdnnen mitgebracht werden

<
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Nahere Infos zu den Veranstaltungen auf www.wolfsburg.de/weltgeburtswoche

09:00-10:30 Uhr
Kinder verstehen und starken!
Wie und wann kann ich die Entwicklung
meines Kindes mit einfachen Dingen im
Alltag unterstiitzen?

]
Ort/Wer: Ev.-luth. Kinder- und Familien-
zentrum St. Annen in Kooperation mit
Judith Greinke (Sorg fiir Dich)

14:00-17:00 Uhr

Schwangerschaft und Geburt zum
Anfassen - Informationsveranstaltung
rund um die Geburt mit Fiihrung durch
den Kreissaal und die Kinderklinik

Weitere Informationen auf der Riickseite

Ort/Wer: Foyer Klinikum Wolfsburg
Netzwerk Friihe Hilfen, Frauen- und
Kinderklinik

09:00-12:00 Uhr

Elterncafé im WEST ?'1
Fiir Eltern mit Migrationsgeschichte
Gemeinsam uber alles rund um die
Geburt sprechen - mehrsprachig,

herzlich und begleitet von Tee, Keksen
und einem bunten Mitbringbuffet.

Ort/Wer: DAS WEST in Kooperation mit
Tabula e. V., Stadtteilmiitter & -
patinnen, Integrationsreferat

09:00-10:30 Uhr o
Bindungsspiele b4
Basierend auf dem Buch , Spielen e
schafft Nahe - Nahe (6st Konflikte" von
Aletha Solter (GemeinsamWachsenGruppe)

Ort/Wer: Stadtisches Kinder- und
Familienzentrum Vorsfelde in
Kooperation mit der Abteilung
Friihkindliche Bildung Stadt Wolfsburg
(Beratung vor Ort)

09:45-10:45 Uhr
GemeinsamWachsenGruppe &
. (]
Ort/Wer: Kath. Familienzentrum

St. Joseph

16:00-19:00 Uhr

Was Kinder uns iiber die ersten 1000
Tage im Spiel erzahlen

Fachvortrag von Frieder Pfrommer

mit Anmeldung/kostenpflichtig

Ort/Wer: Lukas - Kirchengemeinde
(LaagbergstrafBie 48, 38440 Wolfsburg)

09:30-11:00 Uhr

Kinder starken und schiitzen von ?-7
klein auf

Fr mehr Wissen, Sprache und Handeln
rund um die Themen Kérper, Gefiihle
und Grenzen

(GemeinsamWachsenGruppe)

Ort: Ev.-luth.Paulus Kinder- und
Familienzentrum in Kooperation mit
dem AWO Familienberatungszentrum

Weitere Infos zu den Angeboten
gibt es auf der Homepage.

Bei einigen Veranstaltungen ist eine Anmeldung
erforderlich. Die Kontaktdaten finden Sie auf der
Internetseite bei dem jeweiligen Angebot.

www.wolfshurg.de/weltgeburtswoche

08:30-10:00 Uhr

Gut geschlafen?!
Elternfriihstiick mit Austausch zum

Thema ,Babyschlaf”

Ort/Wer: Ev.-luth. Kinder- und

Familienzentrum Martin Luther in

Kooperation mit Judith Greinke (Sorg

fiir Dich)

10:00-11:00 Uhr

Schwangerencafé
Stillvorbereitung und Austausch

Ort/Wer: Ev.-luth. Kinder- und
Familienzentrum Johannes in
Kooperation mit La Leche Liga
(Schlesierstr. 3, 38448 Wolfsburg)
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