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Ein Praventionsprojekt fur
gesundheitlich belastete Kinder
zwischen 3 und 10 Jahren

und deren Eltern

AWHINA WOLFSBURG



Die Unzufriedenheit von Kindern
und Jugendlichen steigt,
die gefuhlte Lebensqualitat sinkt.

Das sind Ergebnisse einer repréasentativen Befragung
von Familien mit Kindern im Alter von 7 bis 17 Jahren*.
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COPSY- Studie (Ravens-Sieberer ET AL., 2021):

Représentative Online-Befragung von Familien mit Kindern im Alter von 7-17 Jahren
(Mai und Juni 2020), N=1.586.

(COPSY, 2020) im Vergleich mit der BELLA- Studie (2017).
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AWHINA!

WIR SIND FUR EUCH UND SIE DA!

UNSERE ANGEBOTE
Aus dem Maorischen abgeleitet, bedeutet ,Awhina" so "
viel wie Hilfe und Unterstlitzung. Und genau das bieten FUR IHRE GESUNDHEIT
wir an. regelmaRige

Wir bieten individuell abgestimmte
Sie und /oder Ihr Kind fihlen sich durch die Corona- Gesprachs- und Beratungsformate an.
Pandemie gesundheitlich belastet? Ihnen wéachst alles
Uber den Kopf und Sie bendtigen Hilfe oder einfach
eine Einschéatzung der Situation?

Kindergruppen

offene
Sprechstunden

Wir beraten unentgeltlich und unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht.

Elterngruppen

Uberleitung
in weitere
Angebote

Einzelberatungen

regelmanige
Wir planen und SCHULE
koordineren

Einzelfallhilfen.

SO KOMMEN WIR ZUSAMMEN

Wenn gesundheitliche Risiken
erkannt werden, folgen
Beratung und Vermittlung in
die erforderliche Behandlung
und Forderung.

Donnerstags von 14 bis 17 Uhr
ohne Termin
Rosenweg 1A. | 1. Etage

Durch eine Kooperation
mit ZEUS besteht die
Maoglichkeit einer raschen
umfassenden Diagnostik
und ggf. Therapie.

q
i
@ Unser Maskottchen namens Awhina
‘ freut sich, Ihre Kinder kennenzulernen.
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SIE HABEN FRAGEN? Sehr gerne!

Wir sind gerne unter der { 05361 28- 2040 oder per Email
X SpDienst@stadt.wolfsburg.de fiir Sie da.

IN NOTFALLEN
verlangen Sie bitte den Krisendienst.

Der Krisendienst steht Ihnen zu folgenden Zeiten unter der
{ 05361 28- 2040 zur Verfugung:

Montag & Dienstag 08:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch 08:30 - 15:30 Uhr
Donnerstag 08:30 - 17:30 Uhr
Freitag 08:30 - 16:30 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag  10:00 - 18:00 Uhr

STADT WOLFSBURG

Geschéftsbereich Gesundheit
Rosenweg 1A
38446 Wolfsburg

Stand: Januar 2024
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