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MÜTTER DES GRUNDGESETZES
Ausstellung von Freitag, 1. bis Freitag, 22. März 
Bürger*innenhalle im Rathaus Wolfsburg
Auf 17 Plakaten werden Lebensbilder von den vier weiblichen Mitgliedern 
des Parlamentarischen Rates gezeigt. Sie erkämpften mit Art. 3, Abs. 2 -  
„Männer und Frauen sind gleichberechtigt.“ - die Verankerung der Gleich-
berechtigung im Grundgesetz. Ergänzt wird die Ausstellung durch fünf 
Lebensläufe von Soroptimistinnen und deren Wirken in Wolfsburg.
Veranstalter*in: Stadtjugendring Wolfsburg e. V. 
in Kooperation mit dem Soroptimist International Club Wolfsburg

MENSTRUATIONSARMUT BEGEGNEN 
Mit diesem Projekt soll Frauen, die von Armut betroffen sind, ein sicherer 
Zugang zu nachhaltigen Menstruationsprodukten gewährt werden. 
Frauen in schwierigen finanziellen Situationen haben häufig wenig bis 
keine finanziellen Ressourcen für Hygieneprodukte und befinden sich 
mitunter in dem Dilemma: Nutze ich das verbleibende Geld für  
Lebensmittel oder Hygieneartikel?
In Zusammenarbeit verschiedener sozialer Träger sollen die Produkte 
verteilt sowie über die Menstruation und Beratungsmöglichkeiten  
informiert werden.
Veranstalter*in: Schwangerenberatungsstellen aus Wolfsburg  
in Kooperation mit der Tafel, Mittagstisch Caritas u. Ä. 

In unserer heutigen Gesellschaft ist das Frausein vielfältig und bunt. Es wird immer wieder deutlich, 
dass wir aber nur dann am stärksten sind, wenn wir uns zusammenschließen. Jede Biografie und die 
damit verbundenen Stärken und Schwächen sind unabdingbar in der Bewältigung von gesellschaftlichen 
Herausforderungen. Anlässlich des Internationalen Frauentag 2024 ruft das 8. März-Bündnis zu 
Solidarität und gegenseitigem Empowerment auf: Lasst uns gemeinsam eine „Einheit in der Vielfalt“ sein.
Weitere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen können zudem auf der Website  
des Gleichstellungsreferates eingesehen werden. 
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Stadt Wolfsburg  
Gleichstellungsreferat 
Goethestraße 48 
38440 Wolfsburg

 05361 / 28 28 42 
 gleichstellung@stadt.wolfsburg.de 
 www.wolfsburg.de/gleichstellung

Das Gleichstellungsreferat Stadt Wolfsburg bedankt sich  bei den folgenden Kooperationspartner*innen:
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FRAUENSCHWIMMEN IM HALLENBAD SANDKAMP
Freies Schwimmen am Sonntag, 3. März von 8:00 bis 12:00 Uhr 
Hallenbad Sandkamp / Stellfelderstraße 33 / 38442 Wolfsburg / Ticketverkauf direkt vor Ort

Das komplette Bad darf am Vormittag nur von Frauen und Mädchen genutzt werden. Auch die Aufsicht wird durch 
eine Frau gewährleistet.
Veranstalter*in: Stadt Wolfsburg / Abteilung Bäder

FEMALE FINANCES
Themenabend am Montag, 4. März um 18:00 Uhr 
Sparkasse Hauptfiliale / Porschestraße 70 / 38440 Wolfsburg

Was machen wir Frauen beim Thema Finanzen anderes als Männer? Welche Auswirkungen können Minijobs und 
Teilzeitarbeit auf meine Finanzen haben? Wie wichtig ist ein finanzieller Durchblick? Höchste Zeit, dass Frau sich 
kümmert. Erfahren Sie an diesem Abend Tipps rund um das Thema Finanzen- speziell von Frauen für Frauen. 
Wir freuen uns auf ihre Anmeldungen per E-Mail an: Postkorb-Gleichstellung@sparkasse-cgw.de
Veranstalter*in: Sparkasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg

AKTIONSSTAND ZUM INTERNATIONALEN FRAUENTAG
Aktionsstand am Mittwoch, 6. März von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Rathaus-Vorplatz / Porschestraße 49 / 38440 Wolfsburg

„Wie sehen wir Wolfsburg in 20 Jahren?“ In Zusammenarbeit mit dem BUND und Verkehrsclub Deutschland (VCD).
Veranstalter*in: Frauenzentrum „Frauen-Zimmer“

TAGESFAHRT ZU FRAUEN ORTEN IN UNSERER UMGEBUNG
Bus-Ausflug am Donnerstag, 7. März von 9:00 bis ca.17:30 Uhr 
Abfahrtsort: Schützenplatz Vorsfelde / Meinstraße 86 / 38448 Wolfsburg-Vorsfelde / Tickets: 49 € VVK

Begeben Sie sich auf die Spuren bedeutender Frauen: Die Reise beginnt mit dem Besuch des Klosters Marienberg 
in Helmstedt und Besichtigung der Paramentenwerkstatt - das Wirken von Charlotte von Veltheim. Nach einem 
kleinen Imbiss geht die Fahrt nach Braunschweig weiter - zum Stadtrundgang: auf den Spuren von Ricarda Huch. 
Anmeldung bei Rita Paelecke: 05361 / 61464 oder bei Petra Zastrau: 05363 / 3638. Anmeldeschluss: 15. Februar 2024.
Veranstalter*in: Landfrauenverein Vorsfelde

EINFACH MAL WAS SCHÖNES
Filmvorführung am Donnerstag, 7. März um 19:00 Uhr 
Delphin-Palast / Porschestraße 39 / 38440 Wolfsburg / Ticketverkauf direkt vor Ort

Der Film handelt von Familien- und Rollenbildern, dem Herauslösen daraus und macht auf die diversen Lebens-
welten von Frauen aufmerksam. Ein berührender, sehr unterhaltsamer Film mit viel Tiefe.
Veranstalter*in: Dialog e. V. in Kooperation mit dem Delphin-Palast

VFL-SPIELTAGS-FESTIVAL FÜR MÄDCHEN 
Fußball-Camp / Bitte beachten Sie den aktuellen Spielplan. Der Veranstaltungstag wird dort bekannt gegeben. 
Trainingsgelände Allerpark / Allerpark 2 / 38448 Wolfsburg

„Girls Only“ - In unseren Mädchencamps kicken Mädels im Alter von 12 bis 14 Jahren unter sich. Gemeinsam mit 
dir, deinen Freundinnen und deiner Familie wollen wir dir ein unvergessliches Fußballerlebnis beim VfL Wolfsburg 
ermöglichen. Anmeldung online unter: fussballschule.vfl-wolfsburg.de/de/portal/events
Veranstalter*in: VfL Wolfsburg-Fußball GmbH

FEMART #1 - INTERAKTIVE AUSSTELLUNG
Vernissage am Donnerstag, 7. März um 18:00 Uhr / Ausstellung von Donnerstag, 7. März bis Sonntag, 14. April 
Dein Raum - Städtische Galerie Wolfsburg / Schlossstraße 8 / 38448 Wolfsburg

Die interaktive Ausstellung femART #1 wirft anlässlich des Weltfrauentags 2024 einen kritischen Blick auf den  
weltweiten Status Quo: Wie gleichberechtigt leben wir tatsächlich und warum ist Feminismus von Bedeutung?  
Die Ausstellung möchte zu diesen und weiteren Fragen zum Nachdenken anregen, unterschiedliche Perspektiven 
aufzeigen und Besuchende inspirieren, gemeinsam zu einer gerechteren Zukunft für alle Menschen beizutragen.
Veranstalter*in: femCircle - eine Initiative des institut für zukünfte e. V. in Kooperation mit der Städtischen Galerie Wolfsburg

INTERNATIONAL WOMEN’S DAY 2024 @42WOLFSBURG 
Workshop am Freitag, 8. März von 15:00 bis 18:00 Uhr 
42Wolfsburg / Porschestraße 2c / 38440 Wolfsburg

Alle Interessierten und Techbegeisterten sind eingeladen, an spannenden Vorträgen erfolgreicher Frauen aus  
der Tech-Branche, Diskussionsrunden und Workshops teilzunehmen. Lerne die Arbeit und die Ausbildung  
an der 42 bei Snacks und Getränken näher kennen und tausche dich mit Studierenden aus.
Veranstalter*in: 42Wolfsburg

PROXIMA: DIE ASTRONAUTIN 
Filmscreening am Freitag, 8. März um 19:00 Uhr 
Planetarium Wolfsburg / Uhlandweg 2 / 38440 Wolfsburg / Tickets: 9,50 € / 7,00 €

Mit großer poetischer Kraft zeigt der Film von Regisseurin Alice Winocour den Widerspruch zwischen Beruf und 
Familie, als das, was er für viele Frauen jeden Tag ist: eine übermenschliche Aufgabe.
Veranstalter*in: Planetarium Wolfsburg gGmbH und Braunschweig International Filmfest (BIFF)

FEMSLAM 
Poetry Slam am Samstag, 9. März um 20:00 Uhr 
Hallenbad / Schachtweg 31 / 38440 Wolfsburg / Tickets: 19 € VVK / 22 € AK

Zum Internationalen Frauentag 2024 bringen das Gleichstellungsreferat Wolfsburg  
und das Hallenbad - Kultur am Schachtweg den 4. Fem Slam auf die große Bühne im Hallenbad.
Veranstalter*in: Gleichstellungsreferat in Kooperation mit dem Hallenbad - Kultur am Schachtweg

FAMILIENLAUF ZUM INTERNATIONALEN FRAUENTAG 
Lauf am Sonntag, 10. März um 10:00 Uhr
MTV-Vorsfelde / Carl-Grete-Straße 41 / 38448 Wolfsburg

Lauf über circa 5 km. Start ist beim MTV in Vorsfelde, vorbei am Allersee.  
Am Ende gibt es ein Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.
Veranstalter*in: Aquarela Frauengruppe e. V. & MTV Vorsfelde

FRAUENFRÜHSTÜCK MIT KULTURELLEM PROGRAMM 
Frauenfrühstück am Sonntag, 10. März von 10:00 bis 13:00 Uhr
Restaurant Föhrenkrug / Pestalozziallee 3 / 38440 Wolfsburg / Tickets: 21 € VVK*

Einblicke in die japanische Kultur mit Tee-Zeremonie, Musik und traditioneller Kleidung.
Veranstalter*in: Frauenzentrum „Frauen-Zimmer“ in Kooperation mit der Deutsch-Japanischen Gesellschaft 
*Im Weltladen Pueblo (Porschestraße 84) Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr / Sa. 10 bis 13 Uhr  
und im Frauenzentrum „Frauen-Zimmer“ (Goethestraße 12) Mo. & Do. 15 bis 17 Uhr

DREI STARKE FRAUEN 
Ausstellung am Montag, 11. März um 18:00 Uhr 
Gewerkschaftshaus Mala-Zimetbaum-Raum / Siegfried-Ehlers-Straße 2 / 38440 Wolfsburg
Es wird die Plastik von Minna Faßhauer ( 1875 - 1949 ) enthüllt, die auf einem Sockel steht. In den Sockel  
einge lassen sind wichtige Szenen zu ihrem widerständigen, mutigen Leben. Sie war Vorkämpferin für das 
Frauen wahlrecht, Revolutionärin, erste Ministerin im Freistaat Braunschweig, Verfolgte des Naziregimes.  
Heide Janicki aus Braunschweig, die zu Minna Faßhauer geforscht hat, wird einen pp-Vortrag halten.
Veranstalter*in: Vereinigung der Verfolgten des Naziregimes - Bund der Antifaschist:innen, Wolfsburg ( VVN – BdA Wolfsburg )

ERGREIF DEINE CHANCE - DIE ARBEITSWELT WARTET AUF DICH 
Workshop am Mittwoch, 13. März von 9:00 bis 12:00 Uhr 
Berufsinformationszentrum / Porschestraße 2 / 38440 Wolfsburg
Der Arbeitsmarkt bietet viele Chancen. Der individuell Richtigen näher zu kommen, ist Ziel der Veranstaltung.  
Wo stehe ich und wo will ich hin? Wo bekomme ich Unterstützung auf meinem Weg zum passenden Job?
Veranstalter*in: Agentur für Arbeit

NIE DIE HOFFNUNG VERLIEREN
Szenische Lesung am Donnerstag, 14. März um 20:00 Uhr 
Hallenbad - Kultur am Schachtweg / Schachtweg 31 / 38440 Wolfsburg / Eintritt frei, um Spende wird gebeten. 
Der Erlös geht an Aquarela Frauengruppe e. V.
Sechs mutige Frauen aus Afghanistan, dem Iran, Syrien und der Ukraine erzählen aus ihrem Leben, von ihrer 
Flucht und ihrer Zukunft. Die Geschichten gewähren dem Publikum Einblick in die Realität geflüchteter Frauen. 
Das Skript basiert auf den Protokollen der sechs Interviews, die der Autor Antonio Umberto Riccò zusammen 
mit einer sprachkompetenten Vertrauensperson im Frühjahr 2023 durchführte.
Veranstalter*in: Italienische Konsularagentur Wolfsburg in Kooperation mit dem Hallenbad - Kultur am Schachtweg und dem Verein  
für Freunde und Förderer der italienischen Kultur in Wolfsburg e. V. / Eine Zusammenarbeit der Arbeitsgruppe Lampedusa-Hannover  
mit dem Unterstützerkreis Flüchtlingsunterkünfte Hannover e. V. und dem Spielkreis-Theater Matthiaskirche e. V.

VOM STERNCHEN BIS ZUM REGENBOGEN -  
WIE GEHT VIELFÄLTIG LIEBEN UND WAS HEISST LGBTQIA+
Workshop & Party am Freitag, 15. März um 17:00 Uhr 
Jugendzentrum Haltestelle / Porschestraße 2 / 38440 Wolfsburg
Woher weiß ich, was meine sexuelle Orientierung oder Geschlechtsidentität ist und wie kann ich mich gegen Queer-
feindlichkeit wehren oder andere unterstützen? Gemeinsam werfen wir einen empowernden und positiven Blick auf 
das Thema Vielfalt, Zusammenleben und Queerness. Im Anschluss findet eine Party im Loud & Proud statt.
Veranstalter*in: AG Mädchen

WIE GROSS IST DER MUT?
Gottesdienst am Sonntag, 17. März um 15:00 Uhr 
Stephanuskirche / Detmeroder Markt 6 / 38444 Wolfsburg
Gottesdienst mit anregenden Gedanken, spirituellen Impulsen, biblischen Einblicken und Musik.
Veranstalter*in: Frauen aus dem evangelisch-lutherischen Kirchenkreis Wolfsburg-Wittingen  
und dem katholischen Dekanat Wolfsburg-Helmstedt

FRAUENFLOHMARKT
Flohmarkt am Samstag, 6. April von 10:00 bis 14:00 Uhr 
Bürgerzentrum Reislingen / Gerta-Overbeck-Ring 13a / 38446 Wolfsburg
Flohmarkt von Frauen für Frauen. Reservierungen sind telefonisch im Frauenhaus zu tätigen.
Veranstalter*in: Wolfsburger Frauenhaus


